
DIMANCHE 20 DÉCEMBRE 2020 

4ème DIMANCHE DE L’AVENT 

 

 

EN TA PRÉSENCE 

 

Notre chemin vers Noël avance et en ce 4ème dimanche de 
l’Avent voici que nous sommes invités à regarder la façon dont 
Marie, jeune fille de Nazareth, accueille la nouvelle de la     
naissance du Messie : d’abord une interrogation, puis un 
« Oui » plein de simplicité. 
 

N’est-ce pas chaque jour, que Dieu nous invite aussi à nous interroger et à poser un « Oui » pour 
faire naître Jésus à nouveau, en nous et autour de nous ? Cette naissance ne se passe t’elle pas 
chaque fois que quelqu’un se sent écouté, accompagné, aimé… ou qu’une main se tend, que des 
soins sont donnés, que se crée une solidarité nouvelle ? 

 

C’est dans nos vies que Jésus désire prendre corps : il est notre Dieu et nous sommes son peuple    
rassemblé : Au nom du Père, et du Fils, et du Saint-Esprit - Amen. 
 

LECTURE du livre de Samuel 7, 1-5. 8b-12. 14a. 16  � Le roi David habitait enfin dans sa      
maison. Le Seigneur lui avait accordé la tranquillité en le délivrant de tous les ennemis qui       
l’entouraient. Le roi dit alors au prophète Nathan : « Regarde ! J’habite dans une maison de cèdre, 
et l’arche de Dieu habite sous un abri de toile ! ». Nathan répondit au roi : « Tout ce que tu as 
l’intention de faire, fais-le, car le Seigneur est avec toi ». Mais, cette nuit là, la parole du Seigneur 
fut adressé à Nathan : « Va dire à mon serviteur David : Ainsi parle le Seigneur : Est-ce toi qui me 
bâtiras une maison pour que j’y habite ? 

 

C’est moi qui t’ai pris au pâturage, derrière le troupeau, pour que tu sois le chef de mon peuple 
Israël. J’ai été avec toi partout où tu es allé, j’ai abattu devant toi tous tes ennemis. Je t’ai fais un 
nom aussi grand que celui des plus grands de la terre. Je fixerai en ce lieu mon peuple Israël, je l’y 
planterai, il s’y établira et ne tremblera plus, et les méchants ne viendront plus l’humilier, comme 



Ils l’ont fait autrefois, depuis le jour où j’ai institué des juges pour conduire mon peuple Israël. 
Oui, je t’ai accordé la tranquillité en te délivrant de tous tes ennemis. Le Seigneur t’annonce qu’il 
te fera lui-même une maison. Quand tes jours seront accomplis et que tu reposeras auprès de tes 
pères, je te susciterai dans ta descendance un successeur, qui naîtra de toi, et je rendrai stable sa 
royauté. 
 

Moi, je serai pour lui un père ; et lui sera pour moi un fils. Ta maison et ta royauté subsisteront 
toujours devant moi, ton trône sera stable pour toujours. Parole du Seigneur - Nous rendons grâce 
à Dieu. 
 

MÉDITATION � Le roi David veut construire une « maison » pour Dieu, sous prétexte que, lui 
habite un palais, alors que l’arche d’alliance du Seigneur loge sous une tente de toile. Mais, faut-il 
vraiment que le Seigneur ait une « maison », c’est-à-dire un temple ? Dieu a toujours cheminé en 
camp volant, l’enfermer serait contraire à ce qu’il a toujours été : un Dieu nomade sur qui on ne 
peut mettre la main. 
 

Le roi, et cela vaut aussi pour nous croyant, doit-il « faire quelque chose » pour Dieu ? « Est-ce 
vraiment toi qui dois me bâtir une maison ? ». Finalement, c’est le Seigneur lui-même qui        
construira une « maison » pour David. Non pas un temple de pierre, mais une royauté et une        
dynastie stable de laquelle naîtra le véritable Temple : Jésus. 
 

DEMANDE DE PARDON � Seigneur, parfois je t’enferme dans mes apriori, dans mes volontés -  
Prends pitié et pardonne-moi Seigneur. 
 

Ô Christ, il m’arrive d’oublier que je suis aussi la « maison » de Dieu au travers de laquelle tu       
désires accomplir les promesses du Père - Prends pitié et pardonne-moi Seigneur. 
 

Seigneur, je sais que tu désires que ma vie soit « stable » ! Mes manques de confiance, de foi,     
d’espérance… viennent ébranler cette stabilité - Prends pitié et pardonne-moi Seigneur. 
 

 



PRIÈRE � Merci pour ta miséricorde Seigneur ! Merci de nous conduire à la Vie Éternelle en     
désirant faire de nous un Temple remplit de ton Esprit Saint. Que la quatrième bougie de l’Avent, 
que j’allume, m’aide à fonder ma vie sur ta Parole et ton Amour - Amen. 
 

TA PAROLE, UNE LUMIÈRE SUR MA ROUTE 

 

LECTURE de la lettre de Saint Paul aux Romains 16, 25-27 � Frères, à Celui qui peut vous     
rendre forts selon mon Évangile qui proclame Jésus Christ : revelation d’un mystère gardé depuis 
toujours dans le silence, mystère maintenant manifesté au moyen des écrits prophétiques, selon 
l’ordre du Dieu éternel, mystère porté à la connaissance de toutes les nations pour les amener à 
l’obeissance de la foi, à celui qui le seul sage, Dieu, par Jésus Christ, à lui la gloire pour les        
siècles . Amen. Parole du Seigneur - Nous rendons grâce à Dieu. 
 

MÉDITATION � Dans l’Eucharistie,  je rends grâce à Dieu pour la confiance que vous mettez en 
Lui pour le découvrir comme un Dieu qui nous rend forts grâce à l’Évangile proclamé par Jésus 
dont Paul est le témoin. Je rends grâce à Dieu parce que cette connaissance n’est pas réservé à 
quelques-uns mais à tous et particulièrement à vous ! 
 

ÉVANGILE de Jésus Christ selon Saint Luc 1, 26-38 � En ce temps là, l’ange Gabriel fut envoyé 
par Dieu dans une ville de Galilée, appelée Nazareth, à une jeune fille vierge, accordée en mariage 
à un homme de la maison de David, appelé Joseph ; et le nom de la jeune fille était Marie. L’ange 
entra chez elle et dit : « Je te salue, Comblée de grâce, le Seigneur est avec toi ». À cette parole, 
elle fut toute bouleversée, et elle se demandait ce que pouvait signifier cette salutation. L’ange lui 
dit alors : « Sois sans crainte, Marie, car tu as trouvé grâce auprès de Dieu. Voici que tu vas       
concevoir un fils ; tu lui donneras le nom de Jésus. Il sera grand, il sera appelé Fils du Très-Haut ; 
le Seigneur Dieu lui donnera le trône de David son père ; il règnera pour toujours sur la maison de 
Jacob, et son règne n’aura pas de fin ». Marie dit à l’ange : « Comment cela va-t-il se faire puisque 
je ne connais pas d’homme ? ».  
 

L’ange lui répondit: « L’Esprit Saint viendra sur toi, et la puissance du Très-Haut te prendra sous 
son ombre ; c’est pourquoi celui qui va naître sera saint, il sera appelé Fils de Dieu.                                 



Or voici qu’à sa vieillesse, Élisabeth, ta parente, a conçu, elle aussi, un fils et en est à son sixième 
mois, alors qu’on l’appelait la femme stérile. Car rien n’est impossible à Dieu ». 
 

Marie dit alors : « Voici la servante du Seigneur ; que tout m’advienne selon ta parole ». Alors 
l’ange la quitta. 
 

MÉDITATION � L’ange Gabriel fut envoyé par Dieu dans une ville de Galilée. La liturgie va 
nous faire revivre le mystère de ta venue chez nous, Seigneur. Un messager est envoyé pour      
preparer cette venue. Mais il ne prend pas la direction de Rome, la capitale du monde d’alors. Il ne 
va même pas à Jérusalem où resident les chefs du peuple élu, il se dirige vers la Galilée, un        
territoire méprisé, carrefour de nations où se mélangent Juifs et païens. Il va vers un village        
inconnu de la Bible dont on dit : « Que peut-il sortir de bon ? » - Jean 1, 46. 
 

Là, le messager de Dieu entre chez une jeune fille. Les femmes, alors, devaient se contenter 
d’obéir en silence et de travailler, à plus forte raison une jeune fille ! On ne lui demandait pas son 
avis ! Mais Dieu n’agit pas à la manière des hommes ! Les hommes voient ce qui leur sautent aux 
yeux, mais le Seigneur voit le cœur, disait les dieux à Samuel à propos du choix de David             
(1 Sam 16,7). Ce n’est pas l’éclat extérieur qui attire ton regard, mais un cœur humble : ce qui est 
faible dans le monde, Dieu l’a choisi (1 Co 1, 27). Apprends-nous à regarder comme toi,           
Seigneur !  
 

Réjouis-toi, comblée de grâce ! Quelle belle salutation ! Mais bien étrange aussi ! Dans son       
humilité, Marie en est toute bouleversée et il y a de quoi ! Elle reste silencieuse, elle se demande 
ce que Dieu veut d’elle. 
 

Tu vas concevoir et enfanter un fils. Le message est transmis : il faut une mère pour le fils de Dieu 
qui vient sauver l’humanité, la remettre dans l’amitié divine. Dieu attend la réponse d’une jeune 
fille pour réaliser son œuvre ! Quel mystère ! Dieu veut avoir besoin de hommes… besoin de 
moi ! Quelle est ma réponse ? 

 

Voici la servante du Seigneur ! Fais-nous partager, Seigneur Jésus, l’humilité, la disponibilité de 
Marie, pour que ton règne vienne toujours davantage dans notre monde. 



PROFESSION DE FOI � Je crois en Dieu, Parole éternelle d’amour faite chair en Jésus-Christ et 
accueillie dans la foi par Marie. Il est le Père fidèle à sa promesse et nous sommes ses enfants    
bien-aimés en qui il veut établir sa demeure. 
 

Je crois en Jésus Christ, Fils de Marie et Fils de Dieu ; conçu de l’Esprit Saint, il vient dans notre 
monde pour établir un règne de justice et d’amour ; la paix qu’il apporte est pour tous les hommes 
et femmes, sans exception. 
 

Je crois que la force de l’Évangile est confiée à l’Église appelée, comme Marie, à être la servante 
de Seigneur. Soutenue par l’Esprit-Saint, elle réalise, dans l’humilité et le service, le projet 
d’amour de Dieu envers l’humanité. 
 

Je crois à la communion des saints, à la rémission des péchés, à la résurrection de la chair, à la Vie 
Éternelle – Amen. 

 

QUE MONTE VERS TOI NOTRE PRIÈRE 

 

Unissons notre prière à celle de Marie, et présentons à Dieu nos intentions : 
 

 Seigneur Jésus, Sauveur, nous te confions ton Église, dont tu fais ta maison parmis les 
hommes : nous te confions celles et ceux qui l’habitent. 
 

 Seigneur Jésus, Sauveur, nous te confions les maisons qui vont s’ouvrir pour un Noël d’accueil 
et de partage, les maisons éclairées par la joie et assombries par l’épreuve.  
 

 Seigneur Jésus, Sauveur, nous te confions les foules arrachées à leurs maisons, et jetées sur les 
routes de l’exode par la violence des hommes ou de la nature. 
 

 Seigneur Jésus, Sauveur, nous te confions les enfants qui n’ont pas de maison, les parents qui 
n’ont pas travail, les familles et les peuples qui n’ont pas de voix pour se faire entendre. 
 

Accorde-nous, Seigneur, de savoir discerner ta présence au milieu de nous et de ce monde. Toi qui 
vient sans cesse nous visiter et nous comble de ta paix – Amen. 



LOUANGE � Seigneur, avec Marie, la Mère de Jésus, nous voulons chanter ta louange, car      
aujourd’hui encore tu fais pour nous des merveilles. Pour les réaliser tu comptes sur nous.       
Pourtant nous sommes si peu de choses. Nous connaissons nos limites, nous avons besoin de nous 
convertir chaque jour, mais notre fragilité ne t’empêche pas de faire confiance. 
 

Merci, Seigneur, pour ton Esprit qui, dans les situations les plus difficiles de notre temps, continue 
à faire des merveilles. Tu ne cesses de faire tant de belles choses chaque jour. Par toi, des femmes 
et des hommes font grandir la solidarité et s’organisent pour qu’avance la justice. Nous voyons 
que l’œuvre de Jésus continue dans le travail des compagnons d’Emmaüs, de l’Arche, dans les 
Restos du Cœur, dans les groupes « Solidarité Quartiers »… 

 

À travers tout cela nous reconnaissons que tu viens aujourd’hui. Même s’il nous arrive parfois de 
nous décourager, nous comprenons mieux que notre engagement, si mimine soit-il, n’est pas une 
goutte d’eau perdue dans l’océan de la misère mais une semence qui germe et produit du fruit au 
centuple. 
Pour toutes ces merveilles et tes merveilles, nous unissons nos cœurs. Laisse nous te prier comme 
Jésus notre Frère nous l’a apprit: Notre Père… 

 

ORAISON FINALE �  Nous savons, Seigneur, que tu ne te laisses pas enfermer dans des temples 
de pierres mais dans des cœurs de chair. Dans quelques jours nous allons célébrer Noël, visage 
d’un Dieu qui s’en remet entre les mains des hommes et femmes. Dispose nos cœurs à t’accueillir, 
là où tu es vraiment et tout entier c’est-à-dire dans les cœurs humbles et pauvres comme celui de 
Marie, qui vit auprès de toi et près de nous pour les siècles des siècles – Amen. 

 

PRIÈRE À MARIE � Sainte Marie, Mère de Dieu, garde-moi un Coeur d’enfant, pur et          
transparent comme une source. Donne-moi un Coeur simple qui ne savoure pas les tristesses, un 
Coeur magnifique à se donner, un Coeur tendre et compatisant, un Coeur généreux et fidèle, un 
Coeur qui n’oublie aucun bien et ne tient rancune d’aucun mal. 
 

Donne-moi un Coeur doux et humble, aimant sans demander de retour, un Coeur qu’aucune       
ingratitude ne ferme, qu’aucune indifference ne lasse, un Coeur désireux de render gloire, en toute 
circonstance, à Jésus Christ, Sauveur du monde, pour les siècles des siècles -  
Amen : Je vous salue Marie... 



 

 

Nous  

attendons 

ton Fils Jésus 

pour qu’il soit 

parmi nous : 

« Soleil de justice » et 

« Chemin de paix ». 

1er Dimanche de l’Avent 2020 

Nous attendons ton 

parmi nous : Bonne Nouvelle ! 

la « Bonne Nouvelle » que 

je suis lorsque, par mes  


