
Lecture de la première lettre de saint Paul apôtre aux Thessaloniciens (5,1-6) 

Pour ce qui est des temps et des moments de la venue du Seigneur, 
vous n’avez pas besoin, frères, que je vous en parle dans ma lettre. 
Vous savez très bien que le jour du Seigneur vient comme un voleur dans la nuit. 
Quand les gens diront : Quelle paix ! quelle tranquillité ! », 
c’est alors que, tout à coup, la catastrophe s’abattra sur eux, 
comme les douleurs sur la femme enceinte : ils ne pourront pas y échapper. 
Mais vous, frères, comme vous n’êtes pas dans les ténèbres, 
ce jour ne vous surprendra pas comme un voleur. 
En effet, vous êtes tous des fils de la lumière, des fils du jour ; 
nous n’appartenons pas à la nuit et aux ténèbres. 
Alors, ne restons pas endormis comme les autres,  
mais soyons vigilants et restons sobres. – Parole du Seigneur. 

Prière universelle :  

Chant de communion :  
 R. Prenez et mangez, Ceci est mon corps, 

Prenez et buvez, voici mon sang ! 
Ouvrez vos cœurs ! 
Vous ne serez plus jamais seuls : Je vous donne ma vie. 
Demeurez en moi,  
comme je demeure en vous, 
Qui demeure en mon amour,  
celui-là portera du fruit. 
Comme Dieu mon Père,  
ainsi je vous ai aimés. 
Gardez mes paroles,  
vous recevrez ma joie ! 

Je vous ai choisis  
pour que vous portiez du fruit. 
Gardez mon commandement  
et vous demeurerez en moi. 
Comme je vous aime,  
aimez-vous d´un seul Esprit, 
Je vous donne ma vie :  
vous êtes mes amis 

 Je vous enverrai l´Esprit Saint, le Paraclet. 
Il vous conduira au Père et fera de vous des témoins. 
Cherchez, vous trouverez, demandez, vous obtiendrez, 
Afin que le Père soit glorifié en vous 

Chant d’envoi ::  
 

Tournés vers l'avenir, nous marchons à ta lumière, 
Fils du Dieu vivant, Tournés vers l'avenir, 
comme un peuple qui espère, le soleil levant ! 

Espérer des matins d'Évangile, 
Premiers feux de ton jour sans déclin. 
Jésus Christ, tu envoies tes disciples, 
Notre siècle apprendra que tu viens. 

Espérer le réveil de la terre, 
L'Esprit Saint plane encore sur les eaux. 
Dieu travaille et son œuvre est lumière, 
Chaque jour l'univers est nouveau. 
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Chant d’entrée : Veillons et prions-nous ne savons ni l’heure ni le jour 
Veillons et prions c’est aujourd’hui le temps de l’amour. 

Tu fais de nous, Seigneur, des enfants de 
lumière, 
Apprends-nous à marcher dans la nuit. 
Tu viens en nous, Seigneur,  
avec un cœur de père,  
Donne-nous de changer notre vie. 

Tu fais de nous Seigneur, des témoins 
d’Evangile, 
Apprends-nous à tenir dans la foi. 
Tu viens en nous Seigneur,  
comme un souffle fragile, 
Donne-nous d’avancer pas à pas. 

Lecture du livre des Proverbes (31,10-13.19-20.30-31) 

Une femme parfaite, qui la trouvera ?    Elle est précieuse plus que les perles ! 
Son mari peut lui faire confiance : il ne manquera pas de ressources. 
Elle fait son bonheur, et non pas sa ruine, tous les jours de sa vie. 
Elle sait choisir la laine et le lin, et ses mains travaillent volontiers. 
Elle tend la main vers la quenouille, ses doigts dirigent le fuseau. 
Ses doigts s’ouvrent en faveur du pauvre, elle tend la main au malheureux. 
Le charme est trompeur et la beauté s’évanouit ; 
seule, la femme qui craint le Seigneur mérite la louange. 
Célébrez-la pour les fruits de son travail : et qu’aux portes de la ville, ses œuvres disent sa 
louange ! – Parole du Seigneur. 

Psaume 127 : Heureux ceux qui craint le Seigneur ! 

Heureux qui craint le Seigneur 
et marche selon ses voies ! 
Tu te nourriras du travail de tes mains : 
Heureux es-tu ! À toi, le bonheur ! 

Ta femme sera dans ta maison 
comme une vigne généreuse, 
et tes fils, autour de la table, 
comme des plants d’olivier. 

 Voilà comment sera béni 
l’homme qui craint le Seigneur. 
De Sion, que le Seigneur te bénisse ! 
Tu verras le bonheur de Jérusalem tous les jours de ta vie. 
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