
Qu’est ce qu’un saint? 

 Dans la Bible, c’est d’abord Dieu 

qui est saint: Parfait, pur, 

totalement bon. Mais il désire 

communiquer ses qualités, sa 

sainteté aux hommes, à son peuple. 

Le Nouveau Testament raconte comment Dieu donne 

son Esprit Saint à l’Eglise et à tous les baptisés, pour 

qu’ils deviennent saints ! 

   Parmi les chrétiens, certains sont déclarés saints par 

l’Eglise catholique après leur mort car ils ont vécu selon 

l’esprit de l’Evangile. Ils sont donnés en exemple pour 

tous les autres. 
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De nombreux lieux  

portent le nom d’un saint ! 
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1. St Luc 

2. Ste Sophie 

3. St Vincent 

4. St Julien 

5. Ste Diane 

6. Ste Juliette 

7. St Matthieu 

8. Ste Justine 

9. Ste Hélène 

10. St Maxime 

11. St Denis 

12. Ste Cécile 

3       A l’aide d’un calendrier, vous devez retrouver le mois où l’on fête les saints ci-dessous. 

  Quand vous aurez trouvé le mois associé à chaque saint, le mot que vous cherchez apparaîtra. 

J’écris le mot que j’ai découvert et qui évoque le processus pour être proclamé saint. 

Les saints 
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ou sur www.urlz.fr/eblx 



     Lis les histoires des huit saints puis retrouve-les dans l’œuvre ci-dessous. Observe bien leurs vêtements et 

les objets qu’ils tiennent dans leurs mains. 

 

 
Saint Pierre était un disciple de 
Jésus. Jésus a promis de lui 
remettre les clefs du Royaume des 
cieux. 

Sainte Verdiana a vécu toute sa 
vie enfermée pour méditer, prier 
Dieu. Seuls deux serpents ont 
réussi à pénétrer son lieu de 
prière. 

Sainte Jérôme  a traduit la Bible en 
latin. Grâce à lui,  la Bible est 
devenue plus accessible en 
Europe. 

Saint François d’Assise  menait 
une vie simple pour vivre la 
pauvreté du Christ. Un jour, Jésus 
lui apparaît et lui transmet des 
stigmates. (Blessures aux mains et 

aux pieds comme le Christ.) 

Saint Louis de Toulouse soignait 
les malades et refusait toute 
richesse malgré ses origines 
royales. Pour son œuvre et sa 
bonté, il fut nommé évêque à 
seulement 22 ans. 

Saint Jean-Baptiste était le cousin 
de Jésus. Habillé d’un vêtement de 
poils de chameau, il annonçait 
dans la désert la venue de Jésus. 

Saint Bernardin de Sienne  a 
prêché une grande partie de sa 
vie dans  toute l’Italie annonçant 
l’Evangile avec un écriteau à la 
main portant le nom de Jésus. 

Saint Antoine de Padoue  était un 
grand orateur. Il parvenait à 
enflammer le cœur des foules avec 
ses prédications passionnées. 
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La Vierge et l’enfant avec huit saints 

Atelier du Maître de l’Epiphanie de Fiesole, 15e siècle 



 LA FÊTE DE LA TOUSSAINT, le 1er novembre 

 A la Toussaint, les Catholiques fêtent tous les saints, les 

saints reconnus par l’Eglise mais aussi tous ceux qui ont 

vécu selon l’esprit de l’Evangile. 
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JOUR DES  DEFUNTS 

   Le  2 novembre, après avoir célébré tous les 

saints, les catholiques prient pour leurs défunts. 

Dans la lumière de la Toussaint, cette journée est 

pour les chrétiens l’occasion d’affirmer et de vivre 

l’espérance en la vie éternelle donnée par 

la résurrection du Christ. C’est bien pour signifier 

cela, qu’à l’occasion de ces célébrations, un grand 

nombre de personnes se rendent dans les cime-

tières pour honorer leurs proches disparus et fleurir 

leur tombe. (eglise.catholique.fr) 
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QUI EST MON SAINT PATRON ? 

  Chaque prénom est associé à un saint. Notre 

prénom nous rapproche du saint qui y est associé.  

    Les Jules portent le prénom de st Jules 

    Les Mathilde portent le prénom de ste Mathilde 

 

 Je t’invite à découvrir ton saint patron en cherchant 

sur nominis.cef.fr 
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Mon saint est…………………….…...…………….. 

On le fête le …………………………...……………. 

Résume en quelques mots qui il est: 

TEMPS DE PRIÈRE EN FAMILLE 8 

- Allumer une bougie 

- Faire le signe de croix 

- Chanter : 

 

 

 

 

 

 

 

 

- Invoquer et prier vos saints patrons :  Saint……., priez pour nous. Saint……., priez pour nous, etc… 

- Prendre un petit temps de silence 

- Dire le Notre Père 

- Terminer la prière par un signe de croix. 

2. Je vis paraître son Fils 

Resplendissant de lumière. 

Il est le Seigneur, 

Le Sauveur de tous les hommes : 

Saint, Saint, Saint, le Seigneur ! 

3. Je vis descendre des Cieux 

L´Esprit qui rend témoignage. 

Par ce don gratuit, 

Nous devenons fils du Père : 

Saint, Saint, Saint, le Seigneur !  

Les saints et les saintes de Dieu 

S´avancent vers le Roi des cieux, 

Par leurs hymnes de joie, 

Ils célèbrent sans fin celui qui donne vie ! 

 

1. Je vis la gloire de Dieu 

Revêtue de sa puissance. 

Devant lui se tient 

Une louange éternelle : 

Saint, Saint, Saint, le Seigneur ! 

Scannez  
pour chanter 
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