
 

LA  L ITURGIE  EUCHARIST IQUE  
EN TEMPS DE COVID-19 

Vous trouverez toutes les infos sur le virus sur le site du gouvernement : 
https://www.gouvernement.fr/info-coronavirus 
 
A temps exceptionnel, mesures exceptionnelles :  
- Le moins d’objets possibles seront utilisés : encensoir, lectionnaires, …  
- Pas de passages de paniers de quête de main en main … 
- Distribution des feuilles après désinfection des mains ou avec gants (les mettre 
juste avant et les jeter juste après), les fidèles repartent avec la feuille … 
 

SUIVONS LE CHEMIN DES FIDÈLES 

 
La règle des 3 M  (mètre, masque, mains) 
 
Quelle distance ?  La Conférence des Evêques de France préconise une 
distanciation physique d’au moins 1 mètre entre 2 personnes, ce qui se traduit 
par une superficie individuelle d’environ 4 m2 

→ En pratique : places matérialisées 
 
Ne pas se croiser donc établir un sens de circulation 

→ En pratique : marquage au sol, fléchage, panneaux …   
 
Le port du masque est demandé pour tous les participants de plus de 11 ans. 
Mise à disposition de Solution Hydroalcoolique à l’entrée de l’église. 
 
La porte de l’église : ouverte en grand (pour éviter de toucher la poignée) et 
éviter les attroupements. 
 
Prévoir une équipe pour accueillir, veiller au respect des dispositions et pour 
guider. 
   



Les places assises :   
Commencer à occuper les places les plus proches de l’autel. 
Repérage des places : une sur trois, en quinconce. 
Les couples et les familles peuvent rester groupés. 
La quête : 
Proposition de mettre des paniers à la sortie 
Attendre un certain temps avant de compter (3 jours minimum) 
Ou mettre des gants juste avant de compter et les jeter juste après. 
 

LA PAROLE 

 
Quels sont les problèmes ?  
 

 Postillons émanant du lecteur → pages et micro peut-être contaminés. 
 Doigt pour tourner la page → peut-être contaminée. 

 
Quelles sont les parades ?  
 

 Les micros seront pourvus d’une protection amovible et jetable (film 
plastique) après chaque célébration. 

 Exceptionnellement  les lecteurs liront sur leur support personnel (ex : un 
classeur) et repartiront avec.  

Si on doit toucher au micro on prendra soin de se désinfecter les mains. 
 
Mesure d’évitement possible pour le célébrant :  
Ne pas embrasser le livre de la Parole ni l’autel (la vénération se fera en s’inclinant) 

LE PAIN, LE VIN ET L'EAU 

 
Préparation : 
Utiliser des hosties arrivées depuis plus d’une semaine 
 
Le sacristain se lave les mains (eau + savon) avant tout et met un masque. 

 Il ouvre l’armoire, sort la- ou les- coupe(s) ou ciboires et la boîte d’hosties 
et les pose sur le meuble. Il ouvre l’étui d’hosties et celui de la grande 
hostie, et se relave les mains. Il met ensuite les hosties dans le vase sacré et 
la grande hostie sur une patène qui va avec le calice. 



 Il sort le calice, un purificatoire propre, une pale pour le calice et une pale 
par coupe d’hosties (si on n’utilise pas de ciboire fermé) pour protéger les 
hosties des postillons, un corporal et le nécessaire pour le rite du lavabo. 

 Il prépare ensuite les burettes avec le vin et l’eau comme d’habitude, 
puisqu’il ne touche ni le vin ni l’eau. 

 
Il transporte le tout sur la crédence, comme d’habitude. 
 
Sur la crédence, préparer en plus des objets liturgiques : 

 une bassine avec cruche d’eau, savon, et serviette (à changer à chaque 
office), ou du papier à usage unique pour que le prêtre se lave les mains 
avant l’offertoire. 

 La solution hydro alcoolique qui servira au moment de la communion. 

 Une coupe par ministre de la communion sera prévue. Elle sera recouverte 
d’une pâle ou d’un corporal plié durant toute la prière eucharistique - on 
pourra aussi utiliser un ciboire avec couvercle (pour la protection des 
hosties pendant la prière eucharistique). 

 En cas de concélébration et/ou de présence d’un diacre, les hosties qui leur 
sont destinées seront déposées sur une patène ou une coupe à part et 
protégées également. 

 

LA COMMUNION 

Il n’y aura pas de baiser de paix. 
Le célébrant, s’il est seul, communie au Corps et au Sang du Christ.  
 

 S’il y a concélébration, le célébrant principal puis chaque concélébrant vient 
à l’autel communier par intinction (attention aux distances) et le célébrant 
principal consomme le calice puis il met son masque. 

 S’il y a des ministres extraordinaires de la communion (laïcs), ils enlèvent 
leur masque, reçoivent la communion dans la main, communient et 
remettent leur masque puis se désinfectent les mains (SHA) (idem pour les 
concélébrants qui donnent la communion) le célébrant leur remet une 
coupe contenant les hosties consacrées puis il se désinfecte les mains (SHA) 
avant de donner la communion. 

 
Communion des fidèles : inviter les personnes à s’avancer par une allée et repartir 
par une autre. 



 
L’ensemble des ministres se déplacent vers les points de communion.  
Ils veilleront à déposer l’hostie respectueusement dans les mains tendues de la 
personne qui la reçoit (sans toucher la main de cette dernière).  
Le mouvement de communion (voir plus haut) devra se réaliser en conservant 
une distance suffisante entre les fidèles (1,50m).  
Le communiant retirera son masque au dernier moment (on peut ne retirer 
qu’un élastique et le remettre aussitôt après avoir communié.)  
La communion sera reçue dans la main bien à plat et bras bien tendus pour 
respecter une distance suffisante avec le ministre. 
 
Le rite de purification des vases sacrés se fera comme de coutume ; la désinfection 
de l’extérieur des coupes et vases sacrés se fera à l’eau savonneuse.  
 
Les linges sacrés seront entretenus comme de coutume : trempage, lavage à 60° 
et repassage. La personne chargée de l’entretien n’oubliera pas de se laver les 
mains après avoir manipulé les linges d’autel… 
 

LES CHANTS : 

Non recommandés car projection des postillons à plusieurs mètres et 
concentration des gouttelettes. 
Port du masque (respiration)  ou distanciation +++ (personne devant) 
Des recommandations seront données très prochainement. 
 
 

LA SORTIE DE L'ÉGLISE 

C’est le mouvement inverse de l’entrée dans l’église en veillant au flux et à la 
distanciation.  
Les personnes les plus proches de la sortie quittent l’église en premier.  
Attention à la socialisation sur le parvis : garder les mesures de distanciation 
physique. 
 
 
 



LE NETTOYAGE ET LA D

Produit de désinfection préconisé par la CEF : 
nettoyant ménager norme EN 14476 comme le Sanytol (ou Alcool >65°)
Désinfection soigneuse de tout ce qui a pu être touché : poignées de portes, 
bancs, chaises, etc … 
Prévoir une équipe dédiée à cette tâche, veiller à ce que des personnes 
ou âgées ne fassent pas partie de cette équipe.
 
D’après les recommandations de la Conférence des Evêques de France
Mai 2020 

 
 
 

LE NETTOYAGE ET LA DÉSINFECTION DE L'ÉGL

Produit de désinfection préconisé par la CEF : eau de Javel dilué
nettoyant ménager norme EN 14476 comme le Sanytol (ou Alcool >65°)
Désinfection soigneuse de tout ce qui a pu être touché : poignées de portes, 

Prévoir une équipe dédiée à cette tâche, veiller à ce que des personnes 
ou âgées ne fassent pas partie de cette équipe. 

D’après les recommandations de la Conférence des Evêques de France

Diocèse de Cambrai 

ÉSINFECTION DE L'ÉGLISE 

eau de Javel diluée, à défaut : 
nettoyant ménager norme EN 14476 comme le Sanytol (ou Alcool >65°) 
Désinfection soigneuse de tout ce qui a pu être touché : poignées de portes, 

Prévoir une équipe dédiée à cette tâche, veiller à ce que des personnes fragiles 

D’après les recommandations de la Conférence des Evêques de France 
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