
FICHE TECHNIQUE   JARDIN DE PAQUES  
 
 Matériel : 
 Couvercle de boite à chaussure =  Plateau 
 Lentilles 
 Papier kraft ou mousse <jardin 
 1 pot yaourt (style Danette) 
 1 couvercle confiture/ gros caillou 
 3 croix en bois (avec piques à brochette ou bout d e bois) 
 1 morceau de baguette rassis 
 Buis / pte branche verte 
 1 bouchon de vin (sang) 1pt bout de pain (corps) 

 
 A Noel, nous décorons le sapin et disposons notre crèche pour faire mémoire de la 
naissance de Jésus. 
 Alors, pourquoi ne pas préparer chaque année un jardin de Pâques ???  
Nous ferons ainsi mémoire de la mort et de la résurrection de Jésus. 
 
 
Prends le couvercle de boite à chaussures.  
Les bords visibles, tournés vers toi.  
Le chemin :  
Tu dessines un chemin au crayon sur le fond intérieur dans le sens de la 
longueur de la boite : il doit aller de gauche à droite en tournicotant un peu. 
Tu enduis de colle ce chemin  puis tu verses des lentilles et tu agites 
légèrement le plateau. Les lentilles viennent se coller sur le chemin. Tu 
enlèves le surplus. Et le chemin est visible ! C’est tout simple !   
 
Au bout du chemin, les croix  

Tu fabriques 3 petites croix en bois (avec des petits bouts de bois et ficelle  
ou bien des piques à brochette et élastiques)  
Pourquoi 3 ? Parce que Jésus est condamné avec 2 autres malfaiteurs.  
Mais lui, Jésus, n’a rien fait de mal ! 
Tu piques les croix à côté du tombeau dans un bout de baguette de pain 
rassis, tu recouvres ce pain de mousse ou de papier pour le cacher.  
Cela sera le Golgotha, la colline à l’extérieur de Jérusalem où est mort 
Jésus. 
 
Près des croix,  la grotte qui a servi de tombeau à  Jésus :  
Tu couches le pot de Danette  au bout du chemin, ouverture vers toi. Tu 
recouvres le pot avec du papier kraft  ou bien tu prends de la mousse du 
jardin. C'est le tombeau dans lequel Jésus a été placé. 
Si tu trouves un gros caillou, c’est super ! Cette pierre doit fermer l’entrée du 
tombeau. 
Si tu n’as pas de pierre, prends un couvercle de confiture rembourré avec 
de la ouate ou du sopalin que tu recouvres de papier foncé, pour qu’il imite 
une pierre. C’est la pierre qu’on a roulée pour fermer le tombeau de 
Jésus.  

 
Sur le chemin   
Pour représenter la fête des Rameaux : le dimanche 5 avril .  
Fête où le peuple a acclamé Jésus : HOSANNA !  
 
Au début du chemin, tu places des petites branches de buis ou 
autre branche verte .  
(Les gens agitaient des branches pour acclamer Jésus !) 
Puis tu dessines sur du papier des manteaux , tu les découpes et 
les déposes sur le chemin.  
Oui, les gens ont enlevé leurs manteaux et les ont déposés au sol pour faire un 
beau tapis ! De façon à ce que Jésus entre comme un roi dans Jérusalem !  
(Pourtant, tu te souviens que Jésus est monté sur un âne ! Pas « top » pour un 
roi ! Mais Jésus avait demandé un âne  pour qu’on comprenne qu’il ne voulait pas 
être roi à la manière des hommes!) 



 
 
 
Pour représenter Jeudi Saint : 9 avril  
 
Lavement des pieds. Pour nous, le service de nos frères  
Tu prends un bouchon de bouteille de lait, tu y verses de l’eau. 
Tu découpes un petit morceau de tissu et tu le déposes à côté.  
(Ce linge qu’a pris Jésus pour laver et essuyer les pieds de ses amis, y compris  
les pieds de Judas…) 

 
Dernier repas de Jésus. Pour nous, la 1ere « messe » 
Tu déposes un morceau de pain. Tu prends un bouchon de bouteille 
de vin. Ils symboliseront le corps et le sang de Jésus donné pour 
nous aujourd’hui encore. 
 

 
Pour représenter Vendredi Saint : 10 avril  
Passion de Jésus = Trahison, arrestation, procès, supplice, 
mort en croix  
Tu fermes le tombeau avec un gros caillou ou un couvercle de pot de 
confiture recouvert de papier. 
 
Jésus a donné sa vie. Il est allé jusqu’au bout de son Amour pour nous tous. 
Sur la croix, il nous pardonne et nous ouvre les bras. 

 
 

 
 
 
 
Le  dimanche 12 AVRIL    
JOUR DE PAQUES  
  
Jésus est vivant ! 

Il  est  ressuscité ! 
 
Tu ouvres le tombeau.  
Tu peux déposer des petites fleurs (Pâquerettes)   
autour du tombeau. Les fleurs de Pâques ! 
 
 

 
 
 

Prends une photo !  
Ce serait chouette qu’on te voie aussi sur la photo, toi, avec tes frères et sœurs,  

ta famille... comme tu veux ! 
 

Et envoie-la !  
Nous les regrouperons et en ferons une petite présentation   

Alléluia ! 


