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C’est... ma semaine
Du lundi 23 au samedi 28 mars 2020

DES IDÉES POUR AGIR CHAQUE JOUR

Mardi 24 mars
Bienheureuse Berthe

Ce que j’ai préféré 
aujourd’hui ?

Mercredi  
25 mars

Annonciation  
du Seigneur

Je prie « Je vous  
salue Marie. »

Lundi  
23 mars

Saint Gautier

J’appelle un copain  
de l’école pour avoir  

de ses nouvelles.
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Samedi, 
on passe 
à l’heure 

d’été !



      

Seigneur, nous voici réunis autour de cette table.  
Toi qui es la lumière du monde, ouvre nos yeux  

à la beauté. Amen.

Prière autour de la table
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Samedi  
28 mars

Bienheureuse  
Jeanne-Marie de Maillé

Je parle avec mes parents : 
que pouvons-nous  

améliorer pour être  
mieux ensemble ?.

À dimanche
prochain !Vendredi  

27 mars
Sainte Lydie

À chaque fois que je lave 
mes mains, je prie  

pour les gens  
malades.

Jeudi 26 mars
Sainte Larissa

Je prie pour tous ceux  
qui travaillent  

dans les hôpitaux auprès 
des malades  

du Coronavirus.

Ma mission
   de la semaine

Je commence un journal 

intime de cette période 

extraordinaire : chaque jour 

je colle, dessine ou écris un 

souvenir de la journée. Je 

note ce que je trouve « top » 

et ce qui me fait un peu peur. 

Je le confie à Jésus.


