
Qu’est-ce que le sacrement des malades ? 

Une grâce, un surcroît de force offert à ceux qui sont atteints par la maladie ou 

que la vieillesse a fragilisés, afin de supporter l’épreuve et de continuer de vivre 

et d’aimer. 

Ce don de Dieu est offert par l’imposition des mains et l’onction faites sur chacun 

des malades au cours de la messe et par la prière de l’assemblée qui implore la 

venue de l’Esprit  dans la communion de tous les Saints. 

 

 

Prière proposée pour se préparer à recevoir le sacrement des malades : 

Seigneur ; mon corps est affaibli par l’âge ou la maladie, et je redoute son 

évolution. 

Je viens Te demander le sacrement des malades parce que j’ai besoin d’un surcroît 

de ta force pour vivre cette nouvelle étape de ma vie. 

Donne-moi la grâce de vive pleinement ce temps présent que Tu veux encore me 

donner. 

Délivre-moi du repliement sur moi-même. 

Donne-moi ton Esprit-Saint, qu’Il apaise mes doutes et qu’Il me rende capable 

d’aimer chaque jour un peu plus. Garde mon cœur éveillé. 

Redis-moi souvent qu’il n’y a pas de limite pour aimer et que seul l’amour libère 

et sauve le monde. 

Seigneur, que ton amour unifie et simplifie mon cœur, que ta présence soit le 

secret de mon bonheur. AMEN 


