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Saint Nicolas 

 
Saint Nicolas est un évêque du 4è siècle, très populaire 

à cause de la légende qui raconte qu’il ressuscita 3 enfants  

assassinés.  

Cela en a fait le saint-

patron de tous les en-

fants (il l’est aussi pour 

les marins à cause 

d’une autre légende !). 

Pendant longtemps, on 

confiait à Saint Nicolas 

le rôle de  

récompenser les petits 

enfants sages, du fait 

qu’il était leur  

protecteur. 

 

 

 

Dans certaines régions, en particulier en Lorraine et dans les 

Flandres, pendant longtemps, les enfants n’avaient des cadeaux 

que le 6 décembre, jour de sa fête.  

Certaines familles continuent cette tradition. 

 

 

 

 

Pour en savoir plus : http://nominis.cef.fr/contenus/saint/227/Saint-Nicolas-de-

Myre.html 


