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Ce livret appartient à :   
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Programme  
JDC 2019  

  
9h30 :  Arrivée à l’institution St Michel de Solesmes,  
 Prêt à chercher et à trouver le BONHEUR ! En musique et en chansons ! 
  
10h00 : Regard sur « ton moment de bonheur le plus récent » 
 temps perso sur le livret : page 6 
  
10h30 :  Des témoins nous disent leur moment de bonheur… 
 présentation et témoignages puis temps perso sur le livret : page 6 et 7 
  
12h30 : Direction les jardins pour le pique nique il fera beau ! (sinon salle de sport) 
  

Un tour au stand des Vocations pour rencontrer d’autres témoins  
  
13h30 :  Un spectacle « A la bonne heure »  (salle de sport) 
 temps perso sur le livret : page 7 
  
14h30 :  Temps de jeux spontanés 
  
15h15 :  Rassemblement de tous les groupes, départ vers l’église 
  
16h00 :  Eucharistie 
  
16h40 :  Fin de la journée et départ des bus 

  
  

UN GRAND MERCI  

A Me la directrice de l’institution de Solesmes  

qui nous a ouvert les portes de son établissement. 

Aux musiciens et chanteurs, à la chorale ATEM,  

à la chorale « des p’tits bonheurs »  pour leur spectacle  

Aux jeunes et adultes qui nous ont accompagnés 

Aux équipes du doyenné qui nous ont accueilis 

ET A TOUS LES PARTICIPANTS QUI ONT PERMIS DE VIVRE  

CETTE JOURNEE DE BONHEUR. 

 

Besoin de joindre quelqu’un : 
Jacques Boucly : 06 81 82 78 18 ou  

Christophe Bouderlique : 06 89 62 26 02 

Christine Gambier : 06 16 33 34 78 
  

174, rue Léopold DuSsart  •  59590 RAISMES  

03 27 38 12 91………….………………..…….………...03 27 38 12 97 
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1. ALLELUIA HE. 
Alléluia hé,         Mi, La 

Alléluia héhéhé !       Mi, La 
1) Louons le Seigneur Allélu- Alléluia-     Si7, Mi  

2) Acclamons Jésus, Allélu- Alléluia-   

3) Louons tous Jésus, Allélu- Alléluia-  

4) Adorons Jésus, Allélu- Alléluia-  

Alléluia hé, adorons Jésus !  X 2 

 

2. AVE MARIA. (Je te salue Marie de Glorious.) 
Je te salue Marie comblée de grâce     Do, Lam 

Le Seigneur est avec toi.      Fa, Rém, Sol 

Tu es bénie Marie entre toutes les femmes,    Do, Lam 

Et Jésus, le fruit de tes entrailles est béni !    Mim, Fa, Rém, Sol, Do 

Sainte Marie, Mère de Dieu,      Lam, Fa 

Oh prie pour nous, pauvres pécheurs,     Do, Sol  

Dès maintenant et jusqu'à l'heure,     Lam, Fa 

De notre mort, AMEN !       Do, Sol 

Ave Maria !            Lam, Fa, Do, Sol  Fin Do 

 

3. BRULE EN MOI  /  IL N’Y A  PERSONNE COMME JESUS 
Le feu est allumé aujourd’hui !   (3x)   Sol, Do, Sol, Ré 

 Chantons alléluia, le feu est allumé (bis)  (2x)   Do, Ré, Sol, 

Que ton feu, Seigneur, brûle en moi !   (Bis)   Sol, Do, Ré 

Brûle en moi (plusieurs fois)     Le feu  Brûle en moi, brûle en moi Sol, Do 

Brûle en moi (plusieurs fois)     Le feu !     Sol, Do, Ré 

 

4. IL N’Y A PERSONNE COMME JESUS. 
Ref :  Il n'y a vraiment  personne comme Jésus,  (Ter)  Sol, Do 
  Il n'y a vraiment personne comme Lui !   Sol, Ré, Sol 

 J'ai marché, marché, personne, personne,   Sol, Do 
 J'ai tourné en rond personne, personne !    Sol, Ré 
 J'ai fouillé, fouillé, hé,      Sol, Do 
 Il n'y a vraiment personne comme Lui !    Sol, Ré, So 
  

5. BONDISSEZ DE JOIE (Glorious)  
Intro : Sol, Do, Sol, Ré (X2) 

Jésus seul est ma lumière, mon abri, mon rocher,  Sol, Lam, Ré, Do, Sol 

Celui qui me libère me remplit de Sa paix !   Sol, Lam, Ré, Do, Sol 

Il est grand, Il est fort, Il est bon mon Dieu,   Sol, Do, Lam, Ré 

Jésus seul est ma lumière, mon abri, mon rocher,  Sol, Lam, Sol, Do, Ré4/Ré 

Bondissez !   

Refrain :  Bondissez de joie !  (aaah)  Sol, Do, Mim, Ré 

   Elevons notre Roi !   (aaah)  Sol, Do, Mim, Ré 

   Pousse des cris de joie ! (aaah)  Sol, Do, Mim, Ré  

   Dansons pour notre Roi ! (aaah)  Sol, Do, Mim, Ré 

   Dansez !  

Pont = Intro : Sol, Do, Sol, Ré (X2) 

Jésus seul est ma lumière, mon abri, mon rocher,  Sol, Lam, Ré, Do, Sol 

Celui qui me libère me remplit de Sa paix !   Sol, Lam, Ré, Do, Sol 

Il est grand, Il est fort, Il est bon mon Dieu,   Sol, Do, Lam, Ré 

Jésus seul est ma lumière, mon abri, mon rocher,  Sol, Lam, Sol, Do, Ré4/Ré 

Bondissez !   

Pont = Intro : Intro : Sol, Do, Sol, Ré (X2) 

Bondissez !   

Refrain :  Bondissez de joie !  (aaah)  Sol, Do, Mim, Ré 

   Elevons notre Roi !   (aaah)  Sol, Do, Mim, Ré 

   Pousse des cris de joie ! (aaah)  Sol, Do, Mim, Ré  

   Dansons pour notre Roi ! (aaah)  Sol, Do, Mim, Ré 

   Dansez !  
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Pont = Intro : Sol, Do, Sol, Ré (X2) 

Jouez chantez pour votre Dieu  (Bis)   Sol, Do, Sol, Ré 

Louez dansez bénissez Dieu   (Bis)    La, Ré, La, Mi 

Venez prier acclamons le !  (Bis)   Do, Ré, Do, Ré 

Yeah !         Mi4/Mi 

Transition en LaM 

Refrain :  Bondissez de joie !  (aaah)  La, Ré, La, Mi4/7 

   Elevons notre Roi !   (aaah)  La, Ré, La, Mi4/7 

   Pousse des cris de joie !  (aaah)  La, Ré, La, Mi4/7 

   Dansons pour notre Roi ! (aaah)  La, Ré, La, Mi4/7 

   Dansez !   
     

6. COMMENT NE PAS TE LOUER.     Capo 3 
Réf : Comment ne pas te louer !      Ré, Sol, La 

  Comment ne pas te louer !     Fa#m, Sim 

  Comment ne pas te louer !      Mim, La,  

  Seigneur Jésus ! Comment    Ré 

1) Quand je regarde autour de moi,    Ré, Sol 

Je vois ta gloire, Seigneur Jésus, je te bénis.   La, Fa#m, Sim 

Comment ne pas te louer, Seigneur Jésus ! Comment ?        Mim, La, Ré Ré 

2) Quand je regarde autour de moi,    

Je vois mes frères, Seigneur Jésus, merci pour eux.   

Comment ne pas te louer, Seigneur Jésus ! Comment ?      

 

7. DANS LA JOIE . 
Je suis dans la joie,       Sol, Ré,  

Une joie immense,       La, Sim 

Je suis dans l'allégresse,       Sol, Ré 

Car mon Dieu m'a libéré !    1
ère

 fois Sim   /   2
ème

 fois Ré 

Je chanterai de tout cœur,      Sol, Ré 

Les merveilles de Jésus mon Seigneur     La, Sim  

Il m'a ôté des ténèbres,       Sol, Ré 

Il m'a délivré de tout péché !    1
ère

 fois Sim  /   2
ème

 fois Ré 

Car mon Dieu est fidèle,  

Il ne m'abandonne jamais, 

Je n'ai plus rien, rien à craindre,                                                                                                  Car mon 

Dieu m'a libéré  

  

8. EVENOU SHALOM  
Evenou shalom alérem, Evenou shalom alérem, Evenou shalom alérem,  

Evenou shalom shalom shalom  alérem,  

  1) Nous vous annonçons la PAIX,…  LA PAIX, LA PAIX DE JESUS ! 

  2) Nous vous annonçons la JOIE,….LA JOIE, LA JOIE  DE JESUS ! 

  3) Nous vous annonçons l'AMOUR..L'AMOUR, L'AMOUR DE JESUS ! 

 

9.  JUBILEZ CRIEZ DE JOIE. 
Jubilez, criez de joie,       Sol, Ré, 

Acclamez le Dieu trois fois saint !     Do, Sol, 

Venez le prier dans la paix,      Mim, Sim 

Témoigner de son amour !       Do, Ré 

Jubilez, criez de joie,      Sol, Fa,  

Pour Dieu, notre Dieu !     Do, Ré, Sol 

1) Louez le Dieu de lumière,     Mim, Ré 

Il nous arrache aux ténèbres ;     Mim, Ré 

Devenez en sa clarté      Sol, Ré 

Des enfants de la lumière !    Do, Lam, Ré4 

2) Ouvrez-vous, ouvrez vos cœurs,  Au Dieu de miséricorde ;  

Laissez-vous réconcilier,   Laissez-vous transfigurer !  

3) Notre Dieu est tout amour,   Toute paix, toute tendresse ;  

Demeurez en son amour,   Il vous comblera de lui ! 

 

Bis 

 

Bis 

 

Bis 
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10.  QUE MA BOUCHE CHANTE TA LOUANGE. 
De toi, Seigneur, nous attendons la vie,     Do, Fa, Do 

Que ma bouche chante ta louange.     Do, Fa, Sol, Do 

Tu es pour nous, un rempart, un appui,     Do, Fa, Do 

Que ma bouche chante ta louange.     Do, Fa, Sol, Do 

La joie du cœur, vient de toi ô Seigneur,    Do, Fa, Do 

Que ma bouche chante ta louange.     Do, Fa, Sol, Do 

Notre confiance, est dans ton nom très saint !    Do, Fa, Do 

Que ma bouche chante ta louange.     Do, Fa, Sol, Do 

Ref :  Sois loué Seigneur, pour ta grandeur,   Fa, Do, Sol, Lam 

  Sois loué pour tous tes bienfaits.    Fa, Do, Sol 

  Gloire à toi Seigneur, tu es vainqueur,   Fa, Do, Sol, Lam 

  Ton amour inonde nos cœurs.    Fa, Do, Sol 

  Que ma bouche chante ta louange.    Do, Fa, Sol, Do 

2) Seigneur, tu as éclairé notre nuit,   Que ma bouche chante ta louange. 

    Tu es lumière, et clarté sur nos pas,  Que ma bouche chante ta louange. 

    Tu affermis, nos mains pour le combat, Que ma bouche chante ta louange. 

    Seigneur tu nous, fortifies dans la foi ! Que ma bouche chante ta louange. 

3) Tu viens sauver, tes enfants égarés,  Que ma bouche chante ta louange. 

    Qui dans leur cœur, espèrent en ton amour, Que ma bouche chante ta louange. 

    Dans leur angoisse, ils ont crié vers toi,  Que ma bouche chante ta louange. 

    Seigneur tu entends le son de leur voix !  Que ma bouche chante ta louange 

 

11. RESUCITO.          Capo 2 
Resucito, Resucito, Resucito, Aleluya !   Mim   Ré   Do  Si7 

Aleluya, Aleluya, Aleluya, Resucito.   Mim   Ré   Do  Si7     

1 - La muerte, donde esta la muerte ?   Mim   Ré                

     Donde esta mi muerte ?     Ré  Do   

     Donde esta su victoria ?      Do  Si7 

2 - Alegria, alegria hermanos, Que si hoy nos queremos, Es porque Resucito. 

3 - Si con El morimos, Con El vivimos,Con El cantamos. Aleluya 

    

12. VOUS RECEVREZ UNE FORCE. 
       Intro   Ré, Fa#m, Sol, La 

1) Vous recevrez une force,     Ré, Fa#m 

Celle de l'Esprit Saint,     Sol, La 

Vous deviendrez des apôtres,    Sim, Fa#m 

En son nom élevez les mains ! (bis)    Sol, La 

Ref : Viens Saint Esprit embraser les nations,  Ré, La, Sol, Ré,  

  Viens Saint Esprit sur cette génération,  Sol, Ré, La, Ré,  

  Viens Saint Esprit embraser les nations,  Sim, Fa#m, Sol, Ré 

  Viens Saint Esprit sur cette génération  Sol, Ré, La, Ré 

  Who Who Who!     Sim, Fa#m, Sol, Ré 

  Who Who Who!     Sol, Ré, La, Ré, 

  Who Who Who!     Sim, Fa#m, Sol, Ré 

  Who Who Who!     Sol, Ré, La, Ré,  

Vous partirez sur les routes     Ré, Fa#m  

Proclamer "Jésus est la vie"     Sol, La  

Et vous n'aurez aucun doute     Sim, Fa#m  

Embrasés par le Saint Esprit ! (bis)    Sol, La 

                                                                                                                                                

13.  DEMEUREZ EN MON AMOUR  
Demeurez en mon amour, Comme je demeure en vous,  
Ainsi vous tous reconnaîtront Que vous êtes mes amis. 
1) Prenez et mangez, C'est mon corps livré pour vous,  
Prenez et buvez c'est mon sang versé pour vous. 
2) Si quelqu'un a soif, Qu'il vienne à moi et qu'il boive,  
Qui croira en moi, de son sein l'eau jaillira.  
3) La gloire de mon Père, C'est que vous portiez du fruit, 
Ayez foi en moi, demandez, vous recevrez.  
4) Dieu m'a envoyé, moi aussi je vous envoie.  
Recevez l'Esprit et proclamez le Salut.  
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Tu viens de voir quelques jeunes qui ont exprimé leur 

moment de bonheur le plus récent ! 

 

Quel est le tien ?  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

   Mon premier témoin s’appelle :      

 ____________________________ 

Ce qui m’a touché dans ce qu’il a dit, c’est :   
  

 

  

Mon deuxième témoin s’appelle : 

 ____________________________ 

Ce qui m’a touché dans ce qu’il a dit, c’est :   
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  Mon troisième témoin s’appelle :   

 ____________________________ 

Ce qui m’a touché dans ce qu’il a dit, c’est :   
  

 

  

Le spectacle « A la bonne heure » 

Ce qui m’a touché dans ce que j’ai vu et entendu:  
  

 

 
Recette du Bonheur 

Dans le grand plat du bonheur, 
Versez tout d’abord de la joie de vivre à ras bord. 

Mélangez avec du concentré d’amitié 
Prenez de bonnes tranches de rigolade 

Que vous soupoudrez de fous-rires 
Nappez de beaucoup d’amour tendre et sucré 

Pimentez de quelques grains de folies 
Servez avec une pêche d’enfer, et  

Faîtes durer longtemps 
 À consommer sans modération 
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Moi je sais ! 

 

 

On a des talents visibles ou cachés   

L’essentiel est de ne pas les oublier   

On n’est pas manchots ni fous ma foi  

L’essentiel est bien de croire en soi  

  

 

Tu chantes comme un rossignol  Bravo  

Et moi comme une casserole  Dommage 

Tu bricoles aussi bien qu’un pro  Bravo  

Je tape sur mes doigts un peu trop Dommage

      

   

Mais je sais, moi je sais,     

Des choses que tu ne sais pas    

Mais je sais, moi je sais,     

Des choses que tu ne sais pas    

 

 

Tu es agile comme un chat  Bravo 

Moi je suis raide comme un piquet Dommage 

Tu as une mémoire d’éléphant  Bravo 

Moi une cervelle de moineau  Dommage 

 

 

Tu es beau comme un camion  Bravo 

Et moi laid comme un pou   Dommage 

Tu es malin comme un singe  Bravo 

Moi je suis bête comme un âne  Dommage 

 

 

Tu sais très bien parler aux filles  Bravo 

Moi je suis muet comme une carpe Dommage 

Tu cuisines vraiment comme un chef Bravo 

Moi mes beefsteak, c’est d’la semelle Dommage 

 

 

Tu cours le 200 mètres comme un lièvre Bravo 

Moi je suis aussi lent que la tortue  Dommage 

Tu nages comme un poisson dans l’eau  Bravo 

Moi je fais plouf, me noie dans le seau  Dommage 

 

 

A la fin : 

Je sais partager 

Tes soucis, tes joies, tes projets 

Je sais l’amitié 

Apprends-moi la solidarité 
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CÉLÉBRATION DE L’EUCHARISTIE 
 
ENTREE :  
 

  

PRIÈRE PÉNITENTIELLE :  
  

  

  

  

  

  

 

PREMIERE LECTURE : du livre des Actes des Apôtres (8, 1b-8)  

Le jour de la mort d’Étienne, éclata une violente persécution contre l’Église de Jérusalem. Tous se 

dispersèrent dans les campagnes de Judée et de Samarie, à l’exception des Apôtres. Des  

hommes religieux ensevelirent Étienne et célébrèrent pour lui un grand deuil. Quant à Saul, il 

ravageait l’Église, il pénétrait dans les maisons, pour en arracher hommes et femmes, et les jeter 

en prison. 

Ceux qui s’étaient dispersés annonçaient la Bonne Nouvelle de la Parole là où ils passaient. C’est 

ainsi que Philippe, l’un des Sept, arriva dans une ville de Samarie, et là il proclamait le Christ. Les 

foules, d’un même cœur, s’attachaient à ce que disait Philippe, car elles entendaient parler des 

signes qu’il accomplissait, ou même les voyaient. Beaucoup de possédés étaient délivrés des 

esprits impurs, qui sortaient en poussant de grands cris. Beaucoup de paralysés et de boiteux 

furent guéris. Et il y eut dans cette ville une grande joie. 

  

PSAUME  65 (66)  
  

Refrain:  
  

1 - Acclamez Dieu, toute la terre ; 

fêtez la gloire de son nom, 

glorifiez-le en célébrant sa louange. 

Dites à Dieu : « Que tes actions sont redoutables ! R 

 

« Toute la terre se prosterne devant toi, 

elle chante pour toi, elle chante pour ton nom. » 

Venez et voyez les hauts faits de Dieu, 

ses exploits redoutables pour les fils des hommes. R 

 

Il changea la mer en terre ferme : 

ils passèrent le fleuve à pied sec. 

De là, cette joie qu’il nous donne. 

Il règne à jamais par sa puissance. R  

 

ALLELUIA :   
  

 EVANGILE : Jean (6, 35-40)  

En ce temps-là, Jésus disait aux foules : « Moi, je suis le pain de la vie. Celui qui vient à moi n’aura 

jamais faim ; celui qui croit en moi n’aura jamais soif. Mais je vous l’ai déjà dit : vous avez vu, et 

pourtant vous ne croyez pas. Tous ceux que me donne le Père viendront jusqu’à moi ; et celui qui 

vient à moi, je ne vais pas le jeter dehors. Car je suis descendu du ciel pour faire non pas ma 

volonté, mais la volonté de Celui qui m’a envoyé. Or, telle est la volonté de Celui qui m’a envoyé : 

que je ne perde aucun de ceux qu’il m’a donnés, mais que je les ressuscite au dernier jour. Telle 

est la volonté de mon Père : que celui qui voit le Fils et croit en lui ait la vie éternelle ; et moi, je le  
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ressusciterai au dernier jour. » 

  

HOMELIE  

  

OFFERTOIRE : ECOUTE, TON DIEU T’APPELLE  
  

SANCTUS : (Messe de la trinité) 
  

 ANAMNÈSE :  
  

Notre Père   
  

Notre Père qui es aux cieux,  

que ton nom soit sanctifié, que ton règne vienne,  

que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel.  

Donne-nous aujourd'hui notre pain de ce jour.  

Pardonne-nous nos offenses,  

comme nous pardonnons aussi à ceux qui nous ont offensés.  

Et ne nous laisse pas entrer en tentation,  

mais délivre-nous du Mal.       Amen 

AGNEAU DE DIEU :  (Messe de St Germain) 
  

  

COMMUNION :  TU FAIS TA DEMEURE EN NOUS SEIGNEUR  
  

JE TE SALUE MARIE Glorious 

  

Je te salue Marie comblée de grâce, 

Le Seigneur est avec toi. 

Tu es bénie Marie, entre toutes les femmes,  

Et Jésus, le fruit de tes entrailles est béni ! 

Sainte Marie, Mère de Dieu, 

Oh prie pour nous, pauvres pécheurs. 

Dès maintenant et jusqu’à l’heure de notre mort   

Amen !   Ave Maria 

  

ENVOI 
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12 
 

 

 

 

 

 

 

Du mardi 17 AOÛT au lundi 23AOÛT 

 

ENFANTS ET JEUNES : pelejeuneslourdes@cathocambrai.com 

Marie-Aline GROS : 06 30 62 93 13 

SERVANTS D’AUTEL : servants-autel@cathocambrai.com 

Guillaume DELERUE : 06 87 65 33 55  

lundi 28 et mardi 29 octobre 2019, 

Ouverts à tous. 

 

Voyage autour du monde  

embarquement immédiat ! 

 

 

PÔLE COLLEGIENS :  

03 27 38 12 97 - 06 20 12 93 38 

equipediocesainecollegiens@gmail.com 

mailto:pelejeuneslourdes@cathocambrai.com
mailto:servants-autel@cathocambrai.com

