
TEMOIGNAGES D’ILDA ET SOKOL 

 

ILDA : Depuis 2016 à Condé, une grande solidarité s’est mise en place autour 

de nous. Des personnes sensibles à notre situation, rencontrées à l’église lors 

de la fête de Pâques, nous ont permis de nous sentir de mieux en mieux, de 

nous intégrer grâce à différentes activités. 

Nous voulions nous intégrer, retrouver une vie normale. 

C’est avec le bénévolat que nous avons pu nous rendre utiles, sortir de chez 

nous, connaître des autres gens. 

Le Secours Catholique nous a accompagnés dans nos démarches pour exercer 

des activités bénévoles. 

Aujourd’hui je fais partie des « Blouses Roses ». Chaque Vendredi, je me rends 

à la maison de Retraite de St Amand pour donner un peu de bonheur aux 

résidents. Je discute avec les personnes âgées, je donne du café, un jus de fruits, 

je les écoute. 

SOKOL : Á Escautpont, le mercredi, chaque mois, je vais à la Banque 

Alimentaire pour distribuer la nourriture.  

Chaque jeudi, je vais au Vestiaire Solidaire à Fresnes sur Escaut pour aider à 

ranger les vêtements. 

Aujourd’hui je comprends mieux le Français. Je vais aux cours de Français 

donnés par les bénévoles du Secours Catholique. 

ILDA : Nous participons aussi à la Vie Paroissiale. 

Aujourd’hui notre situation s’est améliorée. Nous nous sentons plus en 

confiance. 

Nous remercions toutes les personnes du Secours Catholique de nous 

accompagner. 


