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TEMOIGNAGE. Les quelques mots pour la sepulture de son fils ont évolué vers un récit de 200 pages

Elle a écritun hymne alavie

Le parcours de vie du fils de
Bénédicte Oriou, mort &7 ans,
lui a inspiré un livre ; « Ras-
sure mes copains ».

la mort de Brice,
lefs 22 deé=
cembre 2011,
Bénédicte Oriou
n'a ni cessé de vivre ni « re-
commencé une autre vie »,
Elle, Yves, son mari, et leurs
trois filles, « onf continué @
vivre. Tout simplement ».

Dans son livre, Rassure mes
copains, elle compare sa
famille sans Brice, & un corps
amputé d'un de ses
membres. Un pied que 1'on
sent toujours. « Parfois c’est
douloureux et insupportable.
Farfois c’est frais et agréable,
comme un petit chatouillis ».

« Cetemps-la
n’apas étéun
répit pour Brice,
C’étaitsavie »

En février 2011, du jour au
lendemain, Brice Oriou, 7
ans, présente des troubles
moteurs. Le 22 février, My-
vonne, sa grand-mere,
s'étonne « de ses déplace-
ments titubants et de son

née au parc de loisirs des
Naudieres a Sautron... Dés
que c’est possible, lorsque
le corps et I'esprit de Brice
le permettent, la famille
poursuit sa vie. Les amis sont
13, y compris ceux de la com-
munauté religieuse a laquelle
appartient Bénédicte Oriou,
Foi et lumiere ,

« Quelqu’un m’a aidée »

La foi, Bénédicte Oriou l'a.
Elle .en est certaine

« Quelqu’un m'a aidée, y com-
pris a écrire et publier cet
ouvrage ». Elle plaque la
main droite sur son ceeur :
« Ce n'est pas moi seule qui
ai fait cela, méme si j'y ai
contribué. Il y a malgré tout
ma part de liberté »,
Croyants, agnostiques ou
athées, peu importe : chacun
piochera ce qu’il souhaite
dans les 200 pages de « Ras-
sure mes copains ». Le récit,
simple et sobre, est un
hymne a la vie sous toutes
ses formes, et sans doute
ce que l'étre humain a de
plus beau et respectable en
lui.

Jean-Pascal Hamida

I Foi et Lurniére est un
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vonne, sa grand-meére,
s'étonne « de ses déplace-
ments titubants et de son
manque d’équilibre quand il
marche ».

Le parcours hospitalier de
Brice débute a ce moment-la.
A Nantes au CHU, puis a
Angers dans un service spé-
cialisé pour les enfants.
Début avril, les médecins se
prononcent. Bénédicte Oriou
nomme les choses par leur
nom : « Brice est atteint d’un
cancer de la téte. Sa vie se

réduit a quelques mois ».  lasvitedu déces de Brice, sonfils de n Bénédicte Oriou a écrit un hyne A |a vie. po-Jean-Pascal Hamida

Brice Oriou est mort le
22 décembre 2011, « la veille

Jean-Pascal Hamida

) Foi et Lumniére estun
mouvement familial d'Eglises. il
rassemble des familles comportant
des membres ayant un handicap
mental, et leurs amis.

« Rassure mes copains » aux
éditions Jésuites, 15,50 €.

Bénédicte Oriou a 46 ans.
Titulaire d'une maitrise

an-bic!ogie'e'{le est r.h‘ercheu;e .

de son huitiéme Noél ».

En 200 pages, Bénédicte

Oriou déroule les semaines
et les mois qui séparent le

dlagnostlc médical du terme

de la vie de son fils. « Ce
temps-la n'était pas un répit
pour Brice, c’était sa vie.
Ainsi la plus belle maniére de

vivre la nétre ». Le défi n’est
plus de vivre longtemps mais
de vivre le moment. Une vie
familiale, une vie de tous les

En famille a Disneyland mais
aussi en fétant son anniver-
saire avec les copains de

1'école, en passant une jour-

.intense. .pm_s_B-ansza Nantes (Laennec).
Alanalssance de Brice elle
‘en 2006, devenir institutrice.

Im rendre hommage aétéde

jours, qui doit &tre pleine et

némmou
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