
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Parlons couple 

Quand la famille craque, la société trinque… 

Faire réussir les couples, on a tous à y gagner ! 
 

 

Dimanche 7 avril 2013, 14h-17h 

Hôtel de Ville de Cambrai 
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Contacts presse : 

Anne-Marie Martineau, 06 86 74 45 86 

Jean-René Martineau, 06 08 322 322 
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Les organisateurs 

 
La Pastorale des familles du diocèse de Cambrai est une équipe au service des 
familles, à l'écoute des doyennés et des paroisses, avec les mouvements 
chrétiens familiaux, pour les soutenir dans leur mission auprès des familles. 

Courriel : pastorale.familles@cathocambrai.com 
Site Internet : http://familles.cathocambrai.com 

 
 
 
 

Le lieu 

 
Il nous a paru opportun que cette question de la fragilité des couples qui 
concerne toute la société puisse être traitée symboliquement dans un lieu de la 
vie publique. Nous remercions vivement la Mairie de Cambrai d'avoir mis à 
notre disposition des locaux de l'Hôtel de Ville pour cet évènement. 
 
 
 
 

Un événement public qui s'adresse 

 

- Aux mouvements, services, associations, organisations de la société civile 
et des différentes religions qui portent le souci des couples et de la famille 

- Aux personnalités des mondes politique, professionnel ou religieux  
concernés par les familles 

- Aux personnes intéressées par la question des couples 

- Aux familles, aux jeunes qui se préparent à fonder une famille 
 
Nous attendons 200 à 300 personnes. 
Un accueil des enfants est prévu pour permettre aux jeunes familles de 
participer. 



3 

 
 
 
 

Ce qui a motivé l'évènement 

 
Au cours des deux dernières années, le service diocésain de pastorale des 
familles a rencontré des acteurs de la vie politique et sociale pour essayer de 
mieux comprendre la fragilité des couples aujourd’hui. 
Ces interventions l’ont amené à plusieurs constats : 

- La fragilité des couples a un impact sur la vie économique et sociale, sur 
les personnes elles-mêmes et sur les enfants. 

- Des acteurs de la vie politique et économique sont, eux aussi, 
préoccupés par cette fragilité des couples et cherchent à la prendre en 
compte, à trouver des solutions à ses conséquences. 

- Le couple et la famille restent des valeurs importantes pour les jeunes 
qui aspirent au bonheur de fonder une famille et gardent le désir très 
fort de "réussir" leur famille. 

Il nous a donc paru intéressant de réunir dans une table ronde des personnes 

d'horizons professionnels divers pouvant nous dire comment ils voient les 
couples et les familles d’aujourd’hui, avec leurs fragilités et comment nous 
pouvons ensemble les aider. 
Nous avons aussi voulu réunir dans un forum les mouvements, les 

associations, des professionnels, qu'ils soient d'Eglise ou non, qui, par leur 

activité, aident les couples à durer, à éviter la rupture lorsque le risque 
apparaît, à s'en remettre quand elle est devenue inéluctable. 
 
 
 
 

Programme de la journée 

 
� 14h à 17h Forum - Des associations, des mouvements, des organisations 

se présentent et montrent comment elles contribuent à 
soutenir les couples et les familles 

� 15h à 16h30 Table ronde 
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La table ronde 

 
 
 
Les intervenants 
 

- Hélène Lefebvre 

Adjointe à l'Etat civil, aux élections et aux relations avec des villes 
jumelées pour la ville d’Arras 

 

- Catherine Ternynck
* 

Docteur en psychologie, psychanalyste (SPP) et membre du centre 
d'Éthique de l'Université Catholique de Lille. 

 

- Jean-Charles Bak 

Vice-président du Tribunal de Grande Instance de Valenciennes 
 

- Yves-Marie Carpentier 

Diacre permanent, Responsable des ressources humaines dans une 
grande entreprise 

 

- Monseigneur François Garnier 

Archevêque de Cambrai, depuis 2000 
 
 
La table ronde sera animée par : 
 
 Olivier Malcurat 

 Journaliste, directeur de la radio RCF-TO 

                                            
*
 Catherine Ternynck a publié : L'Épreuve du féminin à l'adolescence (Dunod, 2000), Chambre à part 

(Desclée De Brouwer, 2007 prix du furet et de la Voix du Nord) et L’homme de sable - pourquoi 

l’individualisme nous rend malades (Seuil 2011) 
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Le forum 

 
Des stands permettront à des mouvements, associations, … – confessionnels ou 
non – de présenter leur action en faveur des couples et des familles. 
 
 
 

� Action Catholique des milieux Indépendants 
Partager en équipe les réalités de la vie : regarder, discerner, 
transformer. 

Contact : Mme Annick Lauruol 
Tél : 03 27 78 39 17 
Courriel : lauruol.annick@wanadoo.fr 
Site internet : www.acifrance.com 

 
� Amour et Vérité 

Promotion humaine et spirituelle du couple, de la famille et de la 
vie humaine par le témoignage et la formation. 

Contact : Michel et Brigitte Borelle 
Tél : 03 27 97 78 83 
Courriel : mborelle@yahoo.fr 
Site internet : www.amouretverite.org/ 

 
� AFC 

Valoriser la famille fondée sur le mariage et ouverte à la vie 
comme chemin de bonheur et d'épanouissement de la personne. 

Contact : Cécile et Antoine Azambre 
Tél : 09 81 84 56 31 
Courriel : familleazambre@hotmail.fr 
Site internet : www.afc-france.org 

 
� AGAPA 

Accueillir, écouter, accompagner les personnes touchées par une 
interruption de grossesse ou la perte d’un enfant à la naissance 

Contact : Monique Delalieux 
Tél : 06 16 08 64 50 
Courriel : delalieux.monique@orange.fr 
Site Internet : www.agapa.fr 

 
� Parcours Alpha 

Réfléchir ensemble autour d'un repas convivial sur toutes ces 
questions que chacun se pose souvent seul au sujet de Dieu et du 
sens de la vie 

Contact : Dominique et Christian Bellement 
Tél : 03 27 84 26 36 
Courriel : cdbellement@hotmail.com 
Site Internet : www.parcoursalpha.fr 
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� Alpha Couple – Elle et Lui 
Prendre du temps à deux pour construire sa relation, consolider 
son amour et lui donner les moyens de durer... en 7 soirées 
thématiques, autour d’un dîner en tête-à-tête  

Contact : Bernadette et Luc Desprets 
Tél : 03 27 46 10 76 
Mail : luc.desprets@wanadoo.fr 
Site internet : http://couple.parcoursalpha.fr/ 

 
� Cana Couples- Communauté du Chemin Neuf 

Retrouver le sens du mariage, de la famille aujourd’hui, partager 
les difficultés et les richesses de la vie à deux, s’ouvrir à l’action 
de Dieu, fêter la joie du couple et de la famille, être acteurs dans 
la société. 

Contact : Constance Pons 
Tél : 03 62 65 53 03 
Mail : constancepons@gmail.com 
Site internet : www.chemin-neuf.fr/cana-couples-
familles-fr 

 
� C.P.M. 

Les Centres de Préparation au Mariage accompagnent la 
préparation des couples pour le mariage catholique en 
organisant des réflexions sur le couple, la famille, les enfants… 

Contact : Marie-Pierre et Jean-François Clochard 
Tél : 03 27 24 24 55 
Courriel : clochard.jean-francois@wanadoo.fr 
Site internet : www.preparation-mariage.info/ 

 
� Cler Amour et Famille 

Association reconnue d'utilité publique, elle œuvre pour 
l’épanouissement affectif et familial de toute personne, jeune ou 
adulte, en couple ou non. 

Contact : Anne-Marie Brousse 
Tél : 03 27 74 81 09 
Courriel : annemarie.brousse@free.fr 
Site internet : www.cler.net 

 
� Ecole des Grands-Parents Européens 

Un lieu d'échange et de partage sur le rôle et la place des grands 
parents dans leurs relations avec leurs enfants (devenus parents) 
et leurs petits-enfants. 

Contact : Monique Dussart 
Tél : 03 27 46 42 57 
Courriel : dussartp@orange.fr 
Site internet : www.egpe.org/allo/1_2federation.htm 
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� Equipes Notre-Dame 
Une proposition pour les couples chrétiens unis par le sacrement 
de mariage. 

Contact : Pierre et Marie-France Hego 
Tél : 03 27 81 44 09 
Courriel : mfphego@gmail.com 
Site internet : www.equipes-notre-dame.fr 

 
� Famille de Bienveillance 

Parcours sur 24h proposé aux couples qui souhaitent, dans la 
grâce de Dieu, au travers de la pédagogie proposée par 
l’association, œuvrer pour fortifier et vivifier leur Sacrement de 
mariage 

Contact : Christine et Jean-Pierre Coquerelle 
Tél : 09 62 29 48 22 
Courriel : f.bienveillance@orange.fr 

  
� Maison du Diocèse 

De quelques heures à 48h pour ressaisir l'essentiel de sa vie de 
couple et la refonder en Christ, une "retraite dans la vie" vécue en 
couple , une soirée " St Valentin autrement" pleine de surprises... 
et tout ce que vous inventerez vous-mêmes et pourquoi pas avec 
nous... 

Contact : Sœurs du Cénacle 
Tél : 03 27 38 07 70 
Courriel : raismes.animation@cathocambrai.com 
Site internet : http://maison-diocese.cathocambrai.com 

 
� Médiannes 

Conseil conjugal et familial, thérapie familiale, médiation 
familiale  

Contact : Mme Anne-Sophie Gautiez 
Tél : 06 86 72 07 95 
Courriel : mediannes59@orange.fr 
Site internet : www.reseau-parentalite- 

cambresis.fr/actions/index.php?page=post&ids=35 

 
� Petites Sœurs des Maternités Catholiques 

Les Petites Sœurs des Maternités Catholiques en accompagnant la 
vie naissante, participent à la mission de l'Eglise au service de la 
Vie, de l'Amour, de la Famille. 

Contact : Sœur Marie-Amédée 
Tél : 03 27 74 19 57 
Mail : psmc.cambrai@wanadoo.fr 
Site internet : http://maternites-catholiques.cef.fr 
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� Préparation au mariage civil 

Proposer aux couples qui se marient civilement des pistes de 
réflexion sur l’art de construire une vie de couple satisfaisante et 
épanouissante pour chacun. 

Contact : Christiane Drelon 
Tél : 03 21 73 70 86 
Mail : unaveniradeux@orange.fr 
Site internet : http://unaveniradeux-npdc.com 

 
� Radio RCF-TO 

Une radio chrétienne de proximité qui veut rendre compte 
objectivement de l'actualité locale, nationale, internationale, 
généraliste et religieuse et être porteuse d'un message 
d'espérance. 

Contact : Olivier Malcurat 
Tél : 03 20 14 91 35 
Courriel : olivier.malcurat@rcf.fr 
Site internet : www.rcf.fr/radio/rcf59 

 
� SE. DI. RE. 

Groupe d'accueil des personnes séparées, divorcées, divorcées 
remariées. Se dire, s'entendre dire, aller dire : "Chacun de nous est 
aimé de Dieu", "Chacun de nous a sa place dans l'Eglise". 

Contact : Pascale et Francis Van Elslande 
Tél : 03 27 63 13 11 
Courriel : francis.vanelslande@sfr.fr 
Site internet : http://familles.cathocambrai.com/page-
26372-sedire.html 

 
� Vivre et Aimer 

Mieux communiquer dans son couple pour mieux vivre en relation, 
vivre une relation de couple harmonieuse, s’aimer dans la durée et 
construire une famille heureuse 

Contact : Marie-Ange et Christian Hans 
Tél : 03 28 61 49 63 
Courriel : hans.ch@wanadoo.fr 
Site Internet : http://www.vivre-et-aimer.fr/ 


