
Pour en savoir plus

Bernadette et Luc DESPRETS
03 27 46 10 76
luc.desprets@wanadoo.fr

Florence et Emmanuel CREUSÉ
03 27 41 47 48
famille.creuse@gmail.com

Combien ça coûte ?

Le coût de revient d’une soirée par personne est 
de  13,5  €.  Pour  permettre  une  solidarité,  une 
participation libre est proposée, entre 12 et 15 € 
par personne et par soirée.

Pour vous inscrire

Pour  vous  inscrire,  veuillez  découper  et 
renvoyer  le  bulletin  d’inscription  rempli, 
accompagné du règlement de la première soirée, 
soit 24 à 30 € pour le couple (chèque à l’ordre 
de la paroisse Saint Eloi de la Rhônelle).

Le solde (7 soirées, soit 168 à 210 € par couple) 
est à verser à l’issue de la première soirée. Il est 
possible  de  payer  en  plusieurs  chèques  en 
indiquant les dates d’encaissement souhaitées.

Nous serons heureux de vous recevoir, quelles 
que soient vos ressources. En cas de difficultés, 
merci d’en parler avec simplicité lors de votre 
inscription.

Lieu des soirées

Centre pastoral Saint Eloi de la Rhônelle
2 rue Paul Vaillant Couturier

59770 Marly

- En venant de Paris ou Bruxelles : autoroute 
A2, sortie Valenciennes centre

- En venant de Lille : autoroute A23, garder la 
direction Valenciennes-Bruxelles, puis sortir à 
Valenciennes  centre  (ne  pas  sortir  à 
Valenciennes Nord)

- Passer devant le Gaumont, continuer toujours 
tout droit, un rond point (passage du tramway),

-  Au rond point  suivant :  rond point  place du 
Canada  (grand  rond  point  d’entrée  à 
Valenciennes)  prendre  la  deuxième  à  droite 
fléchée  direction  stade  Nungesser  /  stade  du 
Hainaut, Aulnoy les Valenciennes.

-  Continuer  tout  droit  environ  2  kilomètres 
(avenue  du  Sergent  Cairns,  puis  avenue  de 
Reims avant de devenir rue PV Couturier)
L’église est sur votre droite, parking à droite de 
l’église, entrée de la salle paroissiale à droite de 
l’église. 

Si  vous  êtes  perdus  (!),  vous  pouvez  nous 
joindre au 06 68 09 00 71.

Elle et Lui
 Construire son couple aujourd’hui

à partir du 27 septembre 2012

Le cycle « Elle et Lui » s’adresse à tous les 
couples  qui  ont  envie  de  fortifier  leur 
relation et de s’aimer davantage.
Il se compose de huit soirées.

mailto:famille.creuse@gmail.com
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Bulletin d’inscription

A retourner à 
Bernadette et Luc Desprets
5 rue Henri Wallon
59 300 Aulnoy les Valenciennes

Nom (s):                                                               
Prénoms :                                                             
Adresse :                                                              
                                                                              

Années de naissance : 
Elle :                               Lui :                                

Tel :                                                                       
Mail :                                                                     

s’inscrivent au cycle Alpha Couples Elle et Lui à 
partir  du  27  septembre  2012,  et  joignent  le 
règlement  de  la  première  soirée  par  chèque  à 
l’ordre de : Paroisse Saint Eloi de la Rhônelle.

Comment avez-vous découvert le parcours Elle et 
Lui ?
                                                                              
                                                                              

Depuis combien de temps êtes-vous en couple ?
                                                                              
                                                                              

Elle et Lui
Construire son couple aujourd’hui

Session 2012 :  Un cycle  de  huit jeudis de 20 h à 22 h 30. Accueil  à partir  de 19h45 au centre 
paroissial  de  Saint  Eloi  de  la  Rhônelle  (derrière  l’église  Saint  Pierre  de la  Briquette),  rue  Paul 
Vaillant Couturier – 59 770 Marly.

Cette démarche s’adresse à tous les couples (de tout âge, ayant au moins un an de vie commune, 
mariés ou non, chrétiens ou non) qui ont envie de fortifier leur relation et de s’aimer davantage.

Chaque soirée permet de recevoir des apports théoriques et d’expérimenter des outils pratiques. 
La soirée débute par un  repas aux chandelles pris en tête à tête. Une large place est donnée au 
dialogue en couple. Il n’y a aucun partage en grand groupe. L’intimité du couple est totalement 
respectée. 

27/09 : Poser de bons fondements
04/10 : L’art de la communication
11/10 : La résolution des conflits
18/10 : La puissance du pardon

08/11 : L’impact de la famille
15/11 : Une sexualité de couple épanouie

22/11 : Donner et recevoir de l’amour
29/11 : Repas de clôture et bilan

Chaque couple s’engage à être présent lors des huit soirées.

Les soirées sont animées par des couples valenciennois et de la communauté 
Fondacio qui organise ce parcours au centre du Hautmont à Mouvaux.


