
...pour quoi faire? 

 

 Chaque année les 
chrétiens, avant la grande 
fête de Pâques, vivent le 
temps du Carême, un temps 
de prière, de don et de parta-
ge... 
 Le Carême (40 jours) 
n’est pas seulement un 
temps de sacrifice ou de pé-
nitence, c’est avant tout une 
invitation à nous concentrer 
sur l’essentiel: Jésus Christ. 
Mais garder ses yeux sur Lui, 
le suivre et l’imiter, est exi-
geant. Cela demande de 
choisir entre la vie d’amour 
que propose le Christ et nos 
petits égoïsmes… Le Carê-
me est un temps pour revenir 
à l’essentiel et considérer le 
superflu et l’accessoire à leur 
juste place. 
 Faire pénitence c’est 
se détacher de ce qui nous 
retient, s’ouvrir aux autres et 
se convertir au Christ pour 
accéder à la vraie liberté d’ai-
mer comme Lui nous a aimé 
jusqu’à donner sa vie.  
 

 Du mercredi des Cen-
dres, qui nous rappelle que 
notre vie sur terre n’est qu’un 

passage, à la nuit de Pâques 
qui nous montre que l’éternité 
nous attend, il y a quarante 
jours de préparation. Elle peut 
se vivre à des façons différen-
tes. 
 Les jeûnes et sacrifices 
nous apprennent la maîtrise de 
soi, ainsi que la liberté face à 
bien des choses dont nous 
sommes souvent dépendants: 
télé, internet, cigarettes, nourri-
ture, loisir, dépenses… Autant 
de choses bonnes qui ne sont 
pas à mépriser mais qui nous 
éloignent de l’essentiel. Ce 
temps de conversion doit être 
marqué par le pardon. Le par-
don redonne la vie et recrée 
l’amour, entre les hommes, 
dans les familles ou entre les 
époux. Le pardon reçu de Dieu 
renoue le lien entre l’homme et 
son Créateur. Inlassablement 
nous devons pardonner com-
me Dieu nous pardonne. Les 
chrétiens doivent être des arti-
sans de pardon car le pardon 
amène la joie et le salut pour 
l’éternité.  
 Aussi le Carême est-il le 
temps idéal recevoir le pardon 
de Dieu à travers le sacrement 
de la confession individuelle.  
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Messes dominicales  
 

Samedi 18H00     Dimanche 10H30 
 

 
03.03 Lallaing     04.03 Vred  
 

10.03 Loffre      11.03 Montigny  
 

17.03 Vred       18.03 Lallaing  
 

24.03 Loffre      25.03 Vred  
 

 

 

Le Christ nous appelle à le suivre en  Carême 


