
 

 

Lundi : je crois que tu me parles 

à travers la création ! Béni es-tu 

pour les merveilles de ce jour que 

tu me donnes à voir 

 

Mardi : je crois que tu me parles par la bouche des 

prophètes. Béni es-tu pour ce que tu vas me dire par 

mes frères et sœurs  

 

  

Vendredi : je crois que  tu me parles par 

ton Eglise. Béni es-tu pour  cette grande 

famille ! 

 

Dimanche :  

 

Je crois que tu me 

parles par tous les 

médias. Que tu 

m’appelles à 

communiquer ma 

 foi. Béni es-tu pour 

notre civilisation ! 
Mercredi : je crois que tu me parles   

     par ton Fils. Béni es-tu   

    d’avoir parlé si fraternellement ! 

Jeudi : je crois que tu parles  par tes 

sacrements. Béni es-tu pour  tes gestes 

d’amour ! 

 

 

Samedi : je crois que tu me 

parles par ton apôtre. Béni es-tu, 

il s’est donné à toi pour nous ! 

Un « j’écoute » :  Tu m’as 

parlé aujourd’hui …Béni 

es-tu … Je te réponds … 

Aide-moi à communiquer 

avec mes proches, avec … 

Béni es-tu pour tous les 

moyens de communication 

que tu me donnes … 

Notre Père et Réjouis-toi les 

uns avec les autres 


