Formation

« Elle & Lui : un couple ¢a se construit ! »

« Avant le Oui : un mariage ¢a se prépare ! »
Des outils pour tous ceux, qui dans les paroisses et les églises

Désirent soutenir les couples

Avant le OUI

Un mariage ca se prépare !

%:tlé & Ll

Un couple ca se construit !

Tournai

Le Samedi 6 Mars 2010

« Avant le oui : un mariage ¢a se prépare ! » et « Elle&Lui : un couple ¢a se construit » sont des
parcours Chrétiens qui donnent aux couples I'opportunité de prendre du temps pour eux.

Avant le oui s’adresse aux couples qui veulent se préparer au mariage ou qui se posent la question
de 'engagement. Accompagnés par des couples animateurs et par des exercices a faire en couple, le
parcours permet aux couples, une réflexion sur la connaissance de I'autre, la construction d’un projet
de vie et 'ceuvre de Dieu dans le couple.

Elle&Lui s’adresse a des couples mariés ou qui vivent ensemble depuis longtemps, qui vont « bien »
ou qui traversent des difficultés. Par sa simplicité, son cbté vivant et concret, le parcours répond aux
attentes des couples d’aujourd’hui, leur permettant de consolider et de renforcer leur Amour.

L’Eglise a un message joyeux a dire sur ’engagement et I’amour conjugal, et nous savons que la
paroisse ou I'église est un lieu privilégié pour en parler.



Cette formation s’adresse :

- Aux membres des paroisses et églises qui souhaitent proposer les parcours« Elle & Lui:
un couple ¢a se construit ! » et « Avant le Oui : un mariage ¢a se prépare !

- Aux prétres, diacres, pasteurs qui veulent soutenir les couples

- Atous les couples soucieux d’aider d’autres couples

- Atoutes les personnes en charge d’une pastorale liée a la famille

- A ceux quiveulent renouveler leur parcours existant

Cette formation permet :

S’INFORMER — SE FORMER — SE RESSOURCER

- découvrir le contenu et la structure du parcours
- vivre une session type

- connaitre les aspects pratiques pour organiser un parcours
- repartir avec les outils pour démarrer un parcours dans sa paroisse
- travailler sur les moyens de renouveler son parcours

A connaitre et a faire connaitre .......................
Pour plus d’information
Pour vous inscrire
www.elleetlui.org

www.avantleoui.org



