
« Il a posé son regard sur moi, et j’ai su qu’il m’aimait » 

Les catéchumènes nous partagent que la présence 
de Dieu était là depuis longtemps, plusieurs années,  
depuis l’enfance.  

Ce chemin vers les sacrements est perçu comme un 
appel de Dieu, appel intérieur,  inattendu, fort pour 
 lequel ils ne pouvaient que répondre « c’est aujourd’hui 
le bon moment ». 
 « Ce n’est pas parce qu’on n’est pas baptisé qu’on ne 
ne peut pas croire en Dieu »,  
« l’absence du baptême est un frein dans ma vie »,  « le baptême me relira à Dieu ». 
« C’est merveilleux le Seigneur m’attendait patiemment ».  

De nombreux catéchumènes ont répondu à l’appel de Dieu suite à une épreuve : 
- le décès d’un parent, d’une marraine ou d’un parrain, d’un enfant. « Le baptême me

permettra de les revoir », « avoir des funérailles chrétiennes »,  « Je suis en paix là où je 
suis » « Jésus le protège, prend soin de lui » , c’est dur de vivre le décès d’un parent, grands-
parents, c’est dur à surmonter, 

- après du harcèlement,  de  la violence,
- suite à une tentative de suicide « Jésus m’a sauvé »

« Derrière chaque épreuve négative se trouve quelque chose de positif, un mieux après un 
mal » 
« Après des décès et maladie dans ma famille, j’ai prié et je n’ai pas vu les fruits, alors je me 
suis senti abandonné par Dieu et j’étais en colère très longtemps et puis j’ai réalisé que Dieu 
existait, qu’il me portait, je me suis remis à prier » 
« La foi m’aide à me calmer » 
« Quand j’étais au plus bas, je me suis tourné vers Dieu instinctivement et j’ai trouvé la paix, 
le Seigneur agit dans ma vie, me relève, me guide » 
« Foi en étant enfant, puis période de désert, ensuite retour de la prière, et ma foi est 
revenue plus forte, plus vivante, je me suis senti aimé, soutenu »,  
« Je me suis souvenu du poème des empreintes sur le sable, et cela m’a permis de sortir de 
cette solitude, de prier » 

D’autres, par le témoignage et l’aide de membre de la famille : les grands-parents,  parents 
et conjoint,  sœur, des enfants qui vont au catéchisme et qui demandent le baptême,  des 
amis, d’un groupe de chrétien. 
«J’ai eu une vie délinquante, épreuves de toutes sortes et grâce à ma fille, à l’aumônerie, je 
renais, Jésus m’aide à être meilleur, m’aide à m’aimer et aimer les autres, vie nouvelle » 

Ies demandes pour être parrain ou se marier, restent moins nombreuses par rapport aux 
années précédentes. La demande est faite pour donner sens à leur mission, pour pouvoir 
transmettre,  moins par obligation pour « signer », ainsi le chemin devient un chemin 
personnel chargé de vérité et de conversion.  



La place du bâtiment église est significatif ; visite lors de vacances, église de son lieu de vie. 
Dans ce cas, ils déposent une intention de prière,  allume un cierge pour prier, ils se sentent 
apaisés, submergés par une émotion inattendue, ressentent paix, tranquillité, la place du 
silence intérieur très forte, un sentiment de sérénité. 
 
Ce qu’ils nous disent de Jésus :  « Tu es le chemin, mon chemin », « Tu es celui qui donne 
sens à ma vie », dans l’épreuve « Jésus est le pilier de ma vie », « C’est un guide, l’amour et 
montre le chemin », « Jésus est ma lumière d’espoir, m’apporte réconfort », 
« Je te remercie pour ton amour, je veux te suivre, aimer les autres et vivre selon ton 
Evangile. Aide-moi à garder la foi chaque jour de ma vie. », « relation vivante », 
 « la puissance du Christ peut transformer la manière de vivre, d’aimer les autres, 
d’espérer », « Jésus nous aide à avancer, à grandir, il change ma vie », « Jésus est une 
présence bienveillante, rassurante, un repère, un refuge », « Il nous aide à faire confiance en 
lui et aux autres, à avancer », « Le Christ est le centre de ma vie, dialogue intérieur », « Jésus 
apporte la réconciliation entre Dieu et l’humain »,  « Jésus ouvre un chemin éternel par sa 
résurrection », « Je peux tout lui dire, même mes secrets », « J’ai soif de suivre le Christ », 
« Jésus m’inspire à agir avec bonté », « Jésus  accueille chacun avec ses forces et fragilités ».  
 
 
Ce qu’ils nous témoignent sur Dieu :  
« J’ai soif de Dieu »,  « Je veux transmettre cette lumière qui me guide à chaque étape de ma 
vie », « Dieu est présent à chaque moment de ma vie », «Présence rassurante »,              
« Dieu me protège, garde un œil sur moi, je peux lui parler », « C’est un Père pour moi, une 
présence », « Dieu s’est manifesté plusieurs fois, sans que je m’en rende compte, lors de 
moment sombre  j’ai ressenti sa présence, je veux renaitre en une personne meilleure faire 
preuve de charité », épreuve «Je ne veux pas mourir, Dieu m’a sauvé, guéri », « Dieu est 
avec moi, je dois lui faire confiance, il saura me donner ce dont j’ai besoin au bon moment », 
«Je veux venir à Dieu, le vivre, le servir, lui donner ma vie », « Dieu envoie des signes , c’est 
lui qui m’a envoyé vers la communauté chrétienne, il m’aide à voir le bon chez les 
personnes », « Il a posé son regard sur moi et j’ai su qu’il m’aimait »,  « Présence d’amour », 
« Ma mère était sur le point de mourir, j’ai prié, elle a repris connaissance, alors j’ai de la 
gratitude envers Dieu, il existe bien »,  « Il nous couvre de bienfaits, et est disponible »,        
« Il m’accompagne comme je suis, me relève», « Dieu est impressionnant, j’ai peur de le 
décevoir, la prière me sécurise », « Dieu console, il est entré dans ma vie », « Je veux aimer 
Dieu d’un amour inconditionnel comme Jésus l’a fait » 
 
Ce qu’ls nous disent de l’Esprit Saint : « Esprit d’amour et de douceur », « Il nous protège, 
c’est une force, donne les signes de Dieu », « l’Esprit Saint vient souffler un élan nouveau 
dans le cœur, apporte la paix et la force » «  il m’aide à prendre des décisions », « Me laisser 
habiter par l’Esprit »,  
 
Cette année, ils sont nombreux à nous parler du péché. Ils veulent sincèrement l’éviter, 
vivre le repentir, me faire pardonner, ont peur du péché. Cheminer pour enlever mon 
péché », « la foi, le cheminement m’aide à refouler le mal », « Jésus pardonne, aime ». Ils 
ont un grand désir de pardonner et d’être pardonner.  
 
 
Importance de la lecture de la Bible, Parole de Dieu, les Evangiles. « La Parole s’adresse à 
moi », « la Parole de Dieu m’a transpercé ». 



plus de la moitié vont déjà à la messe :  
- ils y trouvent leur place « j’ai ma place sur le banc »,  
- la prière, allège mon cœur , me libère 
- la contemplation, l’adoration  
- joie, bonheur 
- en famille 
- cadre apaisant  
- beauté de la liturgie, de l’entrée en catéchuménat et du mercredi des cendres,  

 
la place des échanges en groupe et avec d’autres les marque fortement :  « Je me suis 
rendu compte que nous étions plusieurs à vouloir recevoir les sacrements, à vouloir parler 
de Jésus, de la foi », «J’aime partager la parole avec d’autres », « Je peux dire librement ce 
qui me touche ». « La Parole me libère, me guide ». 
 
 
Certain ont reçu un chapelet, une médaille ou une croix d’un parent ce qui a permis de se 
mettre en route, de prier, de suivre la voie.  
 
La place de Marie est importante : « l’amour de Marie m’a amené à l’amour de Jésus et 
l’amour de Jésus m’a amené à celui de Dieu », «J’ai rêvé et j’ai vu qu’elle me souriait ». 
 
 
Plusieurs ont vécu des pèlerinages, retraites ou JMJ,  ce qui a permis de mieux suivre le 
Christ, de prier, d’aborder le pardon, d’écouter Dieu qui parle.  
 
Autres réflexions : après les sacrements je désire poursuivre mon chemin de réflexion, de 
prière, m’investir dans la communauté, apprendre à marcher avec Jésus. 
 
Sens dans ma vie, « Je me sens revivre, j’ai moins de doutes, je me demande quand même si 
le Seigneur m’entend ? » «Chemin de vérité, comblé d’amour, de lumière », «Importance 
d’être à l’écoute des autres ». 
 
 
 


