
Quelques versets repris par les catéchumènes. La Parole les aide, les guide, elle est porteuse de foi 
pour eux.  
 
« Tu visites la terre et la fais regorger, tu la combles de richesses. (…)  les cris de joie, ô les  
chansons ! » Ps 65 (63) 10 
 
« Le Seigneur est mon berger, je ne manque de rien sur des prêts d’herbes fraîches.  
Il me fait reposer. » Ps 23 (22) 
 
« Jésus lui dit : "Je suis le Chemin, la Vérité et la Vie. Nul ne vient au Père que par moi.» Jn 14,6  
 
« Seigneur, vers qui irions nous, Tu as les paroles de vie éternelle » Jn 6, 68 
 
« Que tout ce que tu fais soit fait avec amour » Co 16,14 
 
« Le Seigneur est près des coeurs brisés, et il sauve les esprits abattus. » Ps 34 (33) 19  
 
« Je suis le bon berger. Le bon berger donne sa vie pour ses brebis » Jn 10, 11 
 
«Mais la preuve que Dieu nous aime, c'est que le Christ, alors que nous étions encore  
pécheurs, est mort pour nous. »  Rm 5,8 
 
« Et dit : "Nu, je suis sorti du sein maternel, nu, j'y retournerai. Le Seigneur avait donné, le Seigneur  
a repris : que le nom du Seigneur soit béni ! » Job 1, 21. 
 
« Je suis la lumière du monde, celui qui me suit ne marchera pas dans les ténèbres. Jn 8,12. 
 
« Et voici que je suis avec vous pour toujours jusqu'à la fin du monde. » Mt 28, 20 
 
« Jésus lui dit : "Je suis le Chemin, la Vérité et la Vie. Nul ne vient au Père que par moi. »Jn 14, 6 
 
« Car nous marchons par la foi et non par la vue. » 2 Corinthiens 5,7 
 
« Car je sais, moi, les desseins que je forme pour vous - oracle du Seigneur- desseins de paix et non 
de malheur, pour vous donner un avenir et une espérance. Jérémie 29, 11. 
 
« Heureux ce qui procure la paix car ils seront appelés fils de Dieu. «  Mt 5,9 
 
« Puis, se tournant vers ses disciples, il leur dit en particulier : "Heureux les yeux qui voient ce que 
vous voyez ! Lc 10, 23 
 
« Ainsi ils ne sont plus deux, mais une seule chair. Eh bien ! ce que Dieu a uni, l'homme ne doit point 
le séparer" – Mt 19,6 
 
« Alors le Roi dira à ceux de droite : Venez, les bénis de mon Père, recevez en héritage le Royaume 
qui vous a été préparé depuis la fondation du monde. 



« Car j'ai eu faim et vous m'avez donné à manger, j'ai eu soif et vous m'avez donné à boire, j'étais un 
étranger et vous m'avez accueilli, nu et vous m'avez vêtu, malade et vous m'avez visité, prisonnier et 
vous êtes venus me voir. 
Alors les justes lui répondront : Seigneur, quand nous est-il arrivé de te voir affamé et de te nourrir, 
assoiffé et de te désaltérer, étranger et de t'accueillir, nu et de te vêtir, malade ou prisonnier et de 
venir te voir ? 
Et le Roi leur fera cette réponse : En vérité je vous le dis, dans la mesure où vous l'avez fait à l'un de 
ces plus petits de mes frères, c'est à moi que vous l'avez fait. 
Alors il dira encore à ceux de gauche : Allez loin de moi, maudits, dans le feu éternel qui a été préparé 
pour le diable et ses anges. 
Car j'ai eu faim et vous ne m'avez pas donné à manger, j'ai eu soif et vous ne m'avez pas donné à 
boire, 
j'étais un étranger et vous ne m'avez pas accueilli, nu et vous ne m'avez pas vêtu, malade et prisonnier 
et vous ne m'avez pas visité. 
Alors ceux-ci lui demanderont à leur tour : Seigneur, quand nous est-il arrivé de te voir affamé ou 
assoiffé, étranger ou nu, malade ou prisonnier, et de ne te point secourir ? 
Alors il leur répondra : En vérité je vous le dis, dans la mesure où vous ne l'avez pas fait à l'un de ces 
plus petits, à moi non plus vous ne l'avez pas fait. 
Et ils s'en iront, ceux-ci à une peine éternelle, et les justes à une vie éternelle."  Mt 25, 34-46. 
 
«  Jésus lui dit : "Je suis la résurrection. Qui croit en moi, même s'il meurt, vivra ; et quiconque vit et 
croit en moi ne mourra jamais. Le crois-tu ?" Jn 11, 25-26 
 
« Soyez forts et tenez bon, ne craignez pas et ne tremblez pas devant eux Car c’est le Seigneur ton 
Dieu qui marche devant toi, il ne te délaissera pas et ne t’abandonnera pas. » Deutéronome 31, 6 
 
« Père pardonne-leur, car ils ne savent pas ce qu’ils font. » Lc 23,34 
 
« Car je sais, moi, les desseins que je forme pour vous - oracle de Yahve - desseins de paix et non de 
malheur, pour vous donner un avenir et une espérance. » Jérémie 29, 11 
 
« Tout est possible à celui qui croit ». Mc 9, 23 
 
« Je vous donne un commandement nouveau, aimez vous les uns les autres comme je vous ai 
aimé » Jn 13, 34-35. 
 
«  Ne vous y trompez pas ; on ne se moque pas de Dieu. Car ce que l'on sème, on le récolte : 
qui sème dans sa chair, récoltera de la chair la corruption ; qui sème dans l'esprit, récoltera de l'esprit 
la vie éternelle. Ne nous lassons pas de faire le bien ; en son temps viendra la récolte, si nous ne nous 
relâchons pas. » Galattes 6. 7-9 
 
« L'âme qui bénit prospérera, et qui abreuve sera abreuvé ». Proverbes 11, 25 
 
« Mais je vous le dis, à vous qui m'écoutez : Aimez vos ennemis, faites du bien à ceux qui vous haïssent, 
bénissez ceux qui vous maudissent, priez pour ceux qui vous diffament. » Lc 6,27-28 
 
« En ceci consiste l'amour : ce n'est pas nous qui avons aimé Dieu, mais c'est lui qui nous a aimés et 
qui a envoyé son Fils en victime de propitiation pour nos péchés. » 1 Jn 4, 10 



 
« Car Dieu a tant aimé le monde qu'il a donné son Fils unique, afin que quiconque croit en lui ne se 
perde pas, mais ait la vie éternelle. » Jn 3,16. 
 
« La femme oublie-t-elle son nourrisson, oublie-t-elle de montrer sa tendresse à l'enfant de sa chair 
? Même si celles-là oubliaient, moi, je ne t'oublierai pas ! »  Isaïe 49, 15.  
 
« Car tu comptes beaucoup à mes yeux, tu as du prix et je t'aime. Aussi je livre des hommes à ta 
place et des peuples en rançon de ta vie. » Isaïe 43, 4 
 
« Le Seigneur te gardera de tout mal, il gardera ta vie. Le Seigneur te gardera, au départ et au retour, 
maintenant, à jamais. » Ps 121 (122) 7-8 
 
"Demandez et l'on vous donnera ; cherchez et vous trouverez ; frappez et l'on vous ouvrira. »  
Mt 7, 7 
 
« Jésus lui dit : "Parce que tu me vois, tu crois. Heureux ceux qui n'ont pas vu et qui ont cru."  
Jn 20, 29 
 
« Ne crains pas, car je t’ai racheté, je t’ai appelé par ton nom, tu es à moi.  Quand tu traverseras les 
eaux, je serai avec toi, les fleuves ne te submergeront pas. Quand tu marcheras au milieu du feu, tu 
ne te brûleras pas, la flamme ne te consumera pas. Car je suis le Seigneur ton Dieu, le Saint d’Israël, 
ton Sauveur » Is 43, 1b-3  
 
« Car je sais, moi, les desseins que je forme pour vous - oracle de Yahve - desseins de paix et non de 
malheur, pour vous donner un avenir et une espérance. » Jr 29, 11 
 
« Car rien n'est impossible à Dieu." Lc 1, 37 
 
« Supportez-vous les uns les autres et pardonnez-vous mutuellement, si l'un a contre l'autre quelque 
sujet de plainte ; le Seigneur vous a pardonné, faites de même à votre tour.  Et puis, par-dessus tout, 
la charité, en laquelle se noue la perfection. Avec cela, que la paix du Christ règne dans vos cœurs : 
tel est bien le terme de l'appel qui vous a rassemblés en un même Corps. Enfin vivez dans l'action de 
grâces ! » Col 3, 13-15Jn 
 
« J'ai entendu ta prière, j'ai vu tes larmes. Je vais te guérir » 2 Roi 20,5b 
 
« Dès le matin, annonce-moi ta fidélité, car je compte sur toi. Révèle-moi le chemin à suivre car je 
suis tendu vers toi. » Ps 143 (142) 8 
 
«  Ne crains pas car je suis avec toi, ne te laisse pas émouvoir car je suis ton Dieu ; je t'ai fortifié et je 
t'ai aidé, je t'ai soutenu de ma droite justicière. »Isaïe 41, 10. 
 
« Béni soit le Seigneur de jour en jour ! Il prend charge de nous, le Dieu de notre salut. » Psaume 68 
(67), 20 
 
« Honore ton père et ta mère, et tu aimeras ton prochain comme toi-même » – Mt 19,19 
 



« Voyant les foules, il gravit la montagne, et quand il fut assis, ses disciples s'approchèrent de lui.Et 
prenant la parole, il les enseignait en disant : 
Heureux ceux qui ont une âme de pauvre, car le Royaume des Cieux est à eux. 
Heureux les doux, car ils posséderont la terre. 
Heureux les affligés, car ils seront consolés. 
Heureux les affamés et assoiffés de la justice, car ils seront rassasiés. 
Heureux les miséricordieux, car ils obtiendront miséricorde. 
Heureux les cœurs purs, car ils verront Dieu. 
Heureux les artisans de paix, car ils seront appelés fils de Dieu. 
Heureux les persécutés pour la justice, car le Royaume des Cieux est à eux. 
Heureux êtes-vous quand on vous insultera, qu'on vous persécutera, et qu'on dira faussement contre 
vous toute sorte d'infamie à cause de moi. 
Soyez dans la joie et l'allégresse, car votre récompense sera grande dans les cieux : c'est bien ainsi 
qu'on a persécuté les prophètes, vos devanciers. » Mt 5, 1-12. 
 
« Demander Et l’on vous donnera chercher et vous trouverez frappez et l’on vous ouvrira. » Mt 7,7 
 
« Je puis tout en Celui qui me rend fort. » Philippiens 4, 13  
 
« Venez à moi Vous tous qui qui peinait et ployé sur le fardeau et moi je vous donnerai le repos ». 
Mt 11, 28. 
 
« Le Seigneur est mon berger, je ne manque de rien » Ps 23(22) 1  
 
«  De loin le Seigneur  m'est apparu : D'un amour éternel je t'ai aimée, aussi t'ai-je maintenu ma 
faveur. «  Jérémie  31, 3 
 
« Je suis avec vous tous les jours jusqu’à la fin du monde. » Mt 28,  2. 
 
« Tout est possible à celui qui croit. » Mc 9, 23. 
 
« Jésus lui dit : "Tu aimeras le Seigneur ton Dieu de tout ton cœur, de toute ton âme et de tout ton 
esprit : [38] voilà le plus grand et le premier commandement. Le second lui est semblable : Tu aimeras 
ton prochain comme toi-même. Mt 22, 37-39. 
 
« Jésus dit alors : "Laissez les petits enfants et ne les empêchez pas de venir à moi ; car c'est à leurs 
pareils qu'appartient le Royaume des Cieux." Mt 19, 4  
 
Le vent souffle où il veut et tu entends sa voix, mais tu ne sais pas d'où il vient ni où il va. Ainsi en 
est-il de quiconque est né de l'Esprit." Jn 3, 8 
 
 
 


