Paroisse Sainte Marie en Pévele-Scarpe

annee liturgique « A »

les évangiles
du mercredi des Cendres et
des 5 dimanches de Caréme

Orchies - Maison de I'Evangile

mardis 17 février, 24 février et 10 mars 2026
de 14h a 16h

Claude Delencre

Les evangiles
des dimanches de Caréme

des trois années A, B, C



Année A — année Matthieu - 2026

1er dimanche de Caréme — 22 février 2026
Matthieu 4,1-11 : Jésus est tenté par le Diable
cf Lc4,1-13 et Mc 1,12-15 (méme theme années AB C)

2éme dimanche de Caréme — 1 mars 2026
Matthieu 17,1-9 : La Transfiguration de notre Seigneur
cf Lc 9,28-36 et Mc 9,2-10 (méme theme années A, B, C)

3éme dimanche de Caréme - 8 mars 2026
Jean 4,5-42 : La samaritaine et la source d'eau vive (texte propre a Jean)

4éme dimanche de Caréme — 15 mars 2026
Jean 9,1-41 : L’aveugle né et la piscine de Siloé (texte propre a Jean)

5éme dimanche de Caréme — 22 mars 2026
Jean 11,1-45 : Le retour a la vie de Lazare (texte propre a Jean)

NB : Le Caréme de I'année A est souvent qualifié de baptismal ou de catéchuménal, car
les Evangiles proclamés aux messes des 3e, 4e et 5e dimanches sont les Evangiles
traditionnels de linitiation chrétienne (qui peuvent étre repris aux années B et C s'il y a
des catéchuménes en préparation pour le baptéme de Paques).

Année B — année Marc - 2024

1er dimanche de Caréme

Marc 1,12-15 : Jésus est tenté par le Diable
cf Mt 4,1-17 et Lc 4,1-13 (méme theme années A, B, C)

2éme dimanche de Caréme

Marc 9,2-10 : La Transfiguration du Seigneur
cfMt17,1-9 et Lc 9,28-36  (méme théme années A, B, C)

3eme dimanche de Caréme

Jean 2,13-25 : Jésus vrai Temple de Dieu, chasse les marchands

cf Mt 21,12-13; Lc 19,45-46; Mc 11,15-17 (théme commun aux 4 évangiles)

4éme dimanche de Caréme

Jean 3,14-21 : L'entretien avec Nicodeme (texte propre a Jean)

5éme dimanche de Caréme

Jean 12,20-33 : Si le grain meurt, il donne beaucoup de fruit

cf Mt 10,37-30; Lc 9,23-24; Mc 8,34-35 (théme commun aux 4 évangiles)




Année C — année Luc -2025

1er dimanche de Caréme

Luc 4,1-13 : Jésus est tenté par le Diable
cf Mt4,1-11 et Mc 1,12-15 (méme theme années A, B, C)

2éme dimanche de Caréme

Luc 9,28-36 : La Transfiguration de notre Seigneur
cf Mt17,1-9 et Mc 9,2-10 (méme théme années A, B, C)

3éme dimanche de Caréme

Luc 13,1-9 : Le figuier stérile (parabole propre a Luc)

4éme dimanche de Caréme

Luc 15,11-32 : Le pére et ses deux fils (parabole propre a Luc)

5éme dimanche de Caréme

Jean 8,1-11 : La femme adultére (texte propre a Jean)

NB pour les 3 x 5 = 15 dimanches de Caréme : 2 Mt, 2 Mc, 4 Lc, 7 Jn

évangiles des dimanches
et annees liturgiques

évangiles année A année B année C | total 3
années

Marc

Jean



Les évangiles des dimanches de Caréme
Année A - année Matthieu - 2026

Que nous disent les textes ?

De quoi parlent-ils, dans quel contexte, leur place dans I'évangile.
Les personnages, les actions, les dialogues, les mouvements.
Qu'apporte le texte, sa visée, sa conclusion.

A quoi nous invitent-ils aujourd'hui ?

notre chemin personnel de Caréme

L'évangile du mercredi des Cendres

0. Mt 6,1-6.16-18

premier jour de Caréme

NB : ce sont les 4 mémes lectures pour les 3 années A, B, C :
JI 2,12-18 ; Ps 50(51) ; 2 Co 5,20-6,2 ; Mt 6,1-6.16-18




Placé au centre du premier grand discours de I'évangile de Matthieu (ch. 5 a 7)
dit « Sermon sur la montagne », et juste aprés les Béatitudes en Mt 5,1-12 et les
« Antithéses » en Mt 5,21-48, ce texte d'évangile illustre un passage de l'ancienne a
la nouvelle alliance.

Mt 6 Jésus disait a ses disciples :

1.« Ce que vous faites pour devenir des justes, évitez de I'accomplir devant les
hommes pour vous faire remarquer. Sinon, il n'y a pas de récompense pour vous
auprés de votre Pére qui est aux cieux.

2. Ainsi, quand tu fais I'auméne, ... ton Pére qui voit dans le secret te le rendra.

5. Et quand vous priez, ... ton Pére qui voit dans le secret te le rendra.

16. Et quand vous jelinez, ... ton Pére qui voit au plus secret te le rendra ».

Complément

Conversion dans l'intimité du cceur, car seule la discrétion plait a Dieu :
relire Is 1,14-17, Joeél 2,13, Ps 50(51),12.19

A noter l'inclusion en Mt 6,9-13 : Notre Pére, qui es aux cieux...

Mt 6,1-6.16-18 aumone, priere et jelne

un programme pour nos 40 jours de Caréme

une invitation pour nous aujourd'hui

- nous tourner vers notre profonde intériorité ... dans la vérité la plus secréte ;
- nous tourner résolument vers les autres ... dans la discrétion la plus absolue ;
- nous tourner vraiment vers Dieu ... sans artifice, ni manifestation d'aucune sorte.

Ce mercredi, nous sommes appelés ensemble a la conversion :
tournés vers le Christ qui va ressusciter,
revenons a lui au plus profond de notre cceur.




Les évangiles des dimanches de Caréme
Année A - année Matthieu - 2026

1er dimanche
les Tentations

apres 40 jours au désert
(pour les 1er et 2éme dimanches,

méme théme pour les 3 années A, B, C)

1. Mt 4,1-11
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les tentations de Jésus :
présentes dans les trois synoptiques, juste apres le Baptéme,

Jésus est homme, Fils de Dieu, et rempli d'Esprit Saint
Mt 4,1-11 et Lc 4,1-13 (récits trés voisins - 3 tentations)
Mc 1,12-13 (récit trés court - pas de précisions)
cf Mt 26,41; Mc14,38; Lc 22,40 :« Veillez et priez, pour ne pas entrer en tentation. »




Avant les tentations,
la vie publique de Jésus
commence avec son

baptéme
par Jean Baptiste
en Mt 3,13-17

(et Luc 3,21-22 ; Mc 1,9-11 au tout
début des évangiles synoptiques)

Voici que les cieux s'ouvrirent... et
une voix venant des cieux disait
« Celui-ci est
mon Fils bien-aimé,
celui qu'il m'a plu de choisir ».

Jésus déja nomme Fils de Dieu.

Le nombre 40 dans |la Bible

Dans la Bible (Déluge, Exode, Sinai, Jésus au désert), comme
dans la vie liturgique (de Cendres au samedi de Paques, de Paques a I'Ascension,
de la Transfiguration a la Croix glorieuse),

40 est une durée symbolique :

d'un temps de préparation, de maturation, de mutation, de rénovation spirituelle, qui
dispose a passer a une nouvelle étape, a franchir un seuil vers de nouveaux
commencements. De maniére générale, un temps pour le passage d'une période a une
autre, pour la survenue d'un événement fondateur.

Ainsi le temps de Jésus au désert en Mt 4,2, Luc 4,2 et Mc 1,13 se référe a des
passages de I'Ancien Testament :
- Noé en attente de la fin du déluge en Gn 7,11-17
- la marche au désert pour les Hébreux en Nb 14,34; Dt 8,2
- 'attente de Moise au Sinai en Ex 24,18; 34,28; Dt 9,9
- la marche du prophéte Elie vers I'Horeben 1 R 19,8
- le temps donné a Ninive pour se convertir en Jon 3,4.




Mt 4,1-11 les Tentations

Ce texte est situé juste apres le baptéme de Jésus, et
précede l'appel des premiers disciples et le premier des cing

grands discours d'enseignement qui démarre en Mt 5.

Quelques axes de réflexion :
* lire les références AT pour le nombre 40
 lire Deutéronome chapitres 6 et 8 et Ps 91,11-12

» quelle invitation pour moi dans ce texte ?

Les évangiles des dimanches de Caréme
Année A - année Matthieu - 2026

2eme dimanche
la Transfiguration

(pour 1er et 2éme dimanches,

c’est le méme théme pour les 3 années A, B et C)

2. Mt 17,1-9



la Transfiguration

Pierre, Jacques et Jean ; Moise et Elie
O Mt 17,1-9; Mc 9,2-9; Lc 9,28-36
T T i T _‘5 -. -1

Jésus est ;
pleinement Dieu ¢

Transfiguration, Raphaél, Vatican, 1516

Mt 17,1-9 la Transfiguration

ce texte est situé entre les deux premiéres annonces de la
Passion/Résurrection

Quelques axes de réflexion :
Moise et Elie : la Loi et les Prophétes, cad les Ecritures
« écoutez-le » : la nouveauté apportée par la voix céleste
aprés baptéme et tentations, Jésus a la fois homme et Dieu
relire Pierre, Jacques et Jean en Ga 2,9
+ les 3 annonces de la Passion en Mt 16,21:17,22:20,17
+ |'attestation de la transfiguration en 2 P 1,16-18 (texte tardif)

relire la nuée de Dieu qui accompagne Moise en Ex 24,9-18;
34,29-35

quelle invitation pour moi dans ce texte ?



Jusqu’ici avec I'évangéliste Matthieu,

Lors de notre entrée en Caréme le mercredi des Cendres, nous
avons prié le Seigneur pour que, dans I'humilité et l'intimité de notre
cceur, nous puissions (re)devenir des instruments de sa paix.

Au ler dimanche, avec I'évangile des Tentations, pour que la ou se
trouve I'Erreur du Malin, nous puissions rétablir la Vérité du Christ.

Au 2eéme dimanche, avec I'évangile de |la Transfiguration, pour que
si nous sommes amenés a douter sur la nature méme du Christ, il
puisse nous aider a recouvrer la Confiance, la Foi.

Pour les 3 dimanches suivants, nous poursuivons notre
rencontre avec Jésus dans 3 textes propres a Jean.

Les évangiles des dimanches de Caréme
Année A - année Matthieu - 2026

3eme dimanche
la Samaritaine

3.Jdn 4,5-42

(NB : texte 3 du livret « la Route qui nous change »)



PALESTINE

10 20

Jn 4,5-42 la Samaritaine
Des reperes pour ce voyage de Jésus :

de I'Egypte a la Gréce, avant la domination romaine, la
Palestine a connu 5 occupations majeures

pour sa part la Samarie a été colonisée par 5 tribus
étrangeres imposeées par les Assyriens : 2 R 17,24-41

puis le culte de leurs divinités s’est poursuivi; le culte
samaritain, rendu au mont Garizim, s'est appuyé sur les 5
premiers livres de la Bible ; reconnaissant limportance des
patriarches Abraham, Isaac, Jacob et Joseph, mais pas les
prophétes vénérés en Judée

la Samarie est considérée impure par les juifs de Judée

noter une recommandation de ne pas s'y rendre : Mt 10,5-6



Jn 4. 5-42 |la Samaritaine

e prestige des lieux : a Sichem, autels dressés par Abraham
(Gn 12,6-7), par Jacob (Gn 33,20), sépulture des ossements
de Joseph ramenés d’Egypte (Jos 24,32) ; au mont Garizim,
sacrifice d'Abraham (Gn 22,2)

 symbolique du puits, un lieu de rencontres déterminantes,
scellant 3 alliances célébres : Isaac/Rebecca en Gn 24,1-21,
Jacob/Rachel en Gn 29,1-11, Moise/Cippora en Ex 2,15-22

* midi : ce n'est pas I'neure habituelle du puisage (Gn 24,11)

e eau vive : 'Esprit qui conduit a la vie en plénitude avec Dieu

* noter la progression dans les titres que la femme attribue a
Jésus au fil du récit ; jusqu'au titre final « sauveur du monde »
attribué par les Samaritains

Jn 4. 5-42 la Samaritaine

* Les fruits _de la conversion en Samarie : lire la parabole du bon
samaritain en Luc 10,25-37

* A leur tour, la mission en Samarie des disciples Philippe, Pierre et Jean
. lire Ac 8,5-17

Actualisation

* La vérité est le lieu de la rencontre que le Pére attend. La femme
dit vrai : quelle est notre fagon a nous de nous tenir devant Dieu ?

* Jésus se donne a connaitre a nous aujourd’hui comme il I'a fait a
la Samaritaine : quelle suite pour elle ? quelle suite pour nous ?

* Pense-t-on a d'autres exemples d'évangélisation / conversion ?



Les évangiles des dimanches de Caréme
Année A - année Matthieu - 2026

4eme dimanche

L'aveugle-né

4.Jn 9,1-41

(NB : texte 7 du livret « la Route qui nous change »)

Jn 9,1-41 l'aveugle-né

Les différents personnages : l'aveugle, ses parents, ses voisins,
les pharisiens, les disciples, Jésus. Dans quel ordre sont-ils mis en
scene ? Comment évoluent-ils au regard de la Loi / de la Foi ?

Le plan du récit : v. 1-5 Jésus et les disciples ()

v. 6-7 Jésus et I'aveugle (ll)
v. 8-12 les voisins et I'aveugle

v. 13-17 les pharisiens et I'aveugle (1)

v. 18-23 les pharisiens et les parents (0)

v. 24-34 les pharisiens et I'aveugle (1)

v. 35-38 Jésus et I'aveugle (1)

v. 39-41 Jésus et les pharisiens ()



Jn 9,1-41 l'aveugle-né

A la lumiére du récit, des axes de réflexion :

e gu'est-ce qu'étre aveugle dans la foi ?
gu’est-ce que demeurer dans le péché ?

e qu'est-ce qu'étre baptisé ?
gu'est-ce que croire ?

Jn 9,1-41 l'aveugle-né

aveugle dans la foi — demeurer dans le péche
Jn 9,39-41 - 3 niveaux de péché :

* a) c'est mal mais on ne le sait pas, on ne le voit pas, on est aveugle dans
la foi, il n'y a pas de péché (cf Rm 5,13 « le péché ne peut étre imputé a
personne tant qu'il n'y a pas de loi »); une relation vraie avec Dieu peut
nous ouvrir les yeux sur ce qui est mal (« les non-voyants voient »)

* b) c'est mal, on le sait, on en demande pardon au Seigneur, celui-ci est
accordé; la relation au Seigneur n'est pas rompue (voir Ps 50(51),5-6)

* ¢) c'est mal, on le sait et on persiste, se mettant en état de contradiction
de conscience intime : pas de relation avec Dieu en vérité (« les voyants
deviennent aveugles »), on refuse Dieu, on ne lui demande pas son
pardon, on demeure dans le péché




Jn 9,1-41 l'aveugle-né
recevoir le baptéme - croire

» étre baptisé : étre lavé de notre condition, recevoir la lumiére du
Christ qui nous ouvre les yeux sur une autre vie possible, en
plénitude avec lui ; étre reconnu comme tel par les autres et entrer
dans la communauté des croyants

e croire : opérer la force de I'Esprit recue au baptéme, placer en
vérité notre vie entre les mains de Dieu, avoir confiance en la force
de son amour, sans limite et sans condition ; croire c'est faire vivre
tous les jours, le baptéme que nous avons regu un jour

*k%*

quelle invitation pour moi dans ce texte ?

Les évangiles des dimanches de Caréme
Année A - année Matthieu - 2026

5éme dimanche
Lazare Jn 11,1-45

I'enseignement sur la résurrection
(texte 9 du livret « la Route qui nous change »)

NB : en ce 5éme dimanche de Caréme, ce texte de I'année A peut étre
repris aussi en années B et C dans les communautés ou des adultes se
préparent au baptéme



PALESTINE
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Jn 11,1-45 Lazare rappele a la vie

Jésus n'a pas choisi de guérir Lazare (v.6), mais de le ramener
a la vie « afin que vous croyiez » (v.15) : apres ce que nous
avons vu de « croire », repérer chaque itération de ce verbe, et
la différence entre croire « que » et croire « en » (v. 26/27)

v. 43 : Lazare peut encore entendre une Parole et étre éveillé, il
n'est pas mort de sorte qu'il n'y ait plus rien aprés (cf Jn 5,25).

v.44 : Lazare mort est lié de bandelettes, mais il sort, il est donc
libéré de toutes contingences matérielles

v. 10 et 11 : chaque étape de conversion ou la Parole nous fait
passer de la nuit a la lumiere de la Vie, est déja une
résurrection, ici et maintenant ; le « jugement » est aussi cette
rencontre a chaque sortie de nos « petites morts »

repérer Jésus pleinement Dieu, mais aussi pleinement homme



Jn 11,1-45 Lazare rappele a la vie

Quelques axes de réflexion :

* Quelle est ma maniere a moi de croire ? Comment ce récit
éclaire-t-il ma propre mort/résurrection ?

* En quoi ce récit fait-il écho a mes propres interrogations ?
Avec Marthe, quel cheminement amene-t-il en moi ? Avec
Marie quelle limite a ma propre confiance ?

* En quoi ce récit fait-il écho a la mort/résurrection de Jésus lui-
méme ?

Mercl de votre attention




