
Paroisse St François en Val d’Escaut                                                               
Dimanche 8 mars  2026 ---troisième dimanche de carême - Année A 

        messe offerte pour  

 

Chant d’entrée  (G 548- Scouarnec Akepsimmas)                                                                                                                                                                           
R/ Réveille les sources de l’eau vive qui dorment dans nos cœurs, Toi Jésus qui nous délivres, toi  le don de Dieu                                                                                                                                                       
1.Au passant sur la route Tu demandes un verre d’eau, Toi la source de la vie                                                                          
2.Au passant sur la route Tu demandes un mot d’espoir, Toi Parole qui libère !   

Kyrie (X 551 Petit-Leroy)                                                                                                                                                                    
R.Lave-moi, Seigneur mon Dieu, purifie-moi, prends pitié de moi.                                                                                     
1. Pitié pour moi, en ta bonté, en ta tendresse efface mon péché. 
Garde-moi de toute malice, et de ma faute purifie-moi.                                                                                                 
2. Car mon péché, moi je le connais, et devant moi il est sans relâche. 
Contre toi, toi seul j’ai péché, ce qui est mal à tes yeux je l’ai fait.                                                                                    
3. Ne me repousse pas loin de ta face, ne m’ôte pas ton Esprit Saint. 
Recrée en moi, ô Dieu un cœur pur, remets en moi un esprit résolu. 

Lecture du livre de l’Exode                     (Ex 17, 3-7)                                                                                                                                   
En ces jours-là, dans le désert, le peuple, manquant d’eau, souffrit de la soif. Il récrimina contre Moïse et dit : 
« Pourquoi nous as-tu fait monter d’Égypte ? Était-ce pour nous faire mourir de soif avec nos fils et nos 
troupeaux ? »  Moïse cria vers le Seigneur : « Que vais-je faire de ce peuple ? Encore un peu, et ils me lapideront ! » 
 Le Seigneur dit à Moïse : « Passe devant le peuple, emmène avec toi plusieurs des anciens d’Israël, prends en main le 
bâton avec lequel tu as frappé le Nil, et va ! Moi, je serai là, devant toi, sur le rocher du mont Horeb. Tu frapperas le 
rocher, il en sortira de l’eau, et le peuple boira ! » Et Moïse fit ainsi sous les yeux des anciens d’Israël. Il donna à ce lieu 
le nom de Massa (c’est-à-dire : Épreuve) et Mériba (c’est-à-dire : Querelle), parce que les fils d’Israël avaient cherché 
querelle au Seigneur, et parce qu’ils l’avaient mis à l’épreuve, en disant : « Le Seigneur est-il au milieu de nous, oui ou 
non ? » 

Psaume 94 (95, 1-2, 6-7ab, 7d-8a.9) R/Aujourd’hui, ne fermez pas votre cœur, mais écoutez la voix du Seigneur !  

Venez, crions de joie pour le Seigneur, 

acclamons notre Rocher, notre salut ! 

Allons jusqu’à lui en rendant grâce, 

par nos hymnes de fête acclamons-le ! 

Entrez, inclinez-vous, prosternez-vous, 

adorons le Seigneur qui nous a faits.  

Oui, il est notre Dieu ; 

nous sommes le peuple qu’il conduit.  

 Aujourd’hui écouterez-vous sa parole? 

 « Ne fermez pas votre cœur comme au    

désert, où vos pères m’ont tenté et  
provoqué, et pourtant ils avaient vu 

mon exploit. »

 Lecture de la lettre de saint Paul Apôtre aux Romains                         (Rm 5, 1-2.5-8)                       
Frères, nous qui sommes devenus justes par la foi, nous voici en paix avec Dieu par notre Seigneur Jésus Christ, lui qui 
nous a donné, par la foi, l’accès à cette grâce dans laquelle nous sommes établis ; et nous mettons notre fierté 
dans l’espérance d’avoir part à la gloire de Dieu. Et l’espérance ne déçoit pas, puisque l’amour de Dieu a été répandu 
dans nos cœurs par l’Esprit Saint qui nous a été donné. Alors que nous n’étions encore capables de rien, le Christ, au 
temps fixé par Dieu, est mort pour les impies que nous étions. Accepter de mourir pour un homme juste, c’est déjà 
difficile ; peut-être quelqu’un s’exposerait-il à mourir pour un homme de bien. Or, la preuve que Dieu nous aime, 
c’est que le Christ est mort pour nous, alors que nous étions encore pécheurs. 

Acclamation de l’Évangile Gloire au Christ, Sagesse éternelle du Dieu vivant. Gloire à toi, Seigneur. 

« Tu es vraiment le Sauveur du monde, Seigneur ! Donne-moi de l’eau vive : que je n’aie plus soif. » Gloire au 

Christ, Sagesse éternelle du Dieu vivant. 

Évangile de Jésus-Christ selon St Jean           Une source d’eau jaillissant pour la vie éternelle » (Jn 4, 5-42)                                  

Credo  (Symbole des Apôtres)  Je crois en Dieu, le Père tout-puissant, Créateur du ciel et de la terre. Et en Jésus-Christ, son 

Fils unique, notre Seigneur ; qui a été conçu du Saint-Esprit, est né de la Vierge Marie, a souffert sous Ponce-Pilate, a été 

crucifié, est mort et a été enseveli, est descendu aux enfers ; le troisième jour est ressuscité des morts, est monté aux cieux, 

est assis à la droite de Dieu le Père tout-puissant, d'où il viendra juger les vivants et les morts. Je crois en l'Esprit-Saint, à la 

Sainte Église catholique, à la communion des saints, à la rémission des péchés, à la résurrection de la chair, à la vie éternelle.   

Prière universelle   Ô, Ô Seigneur en ce jour, écoute ma prière         

Quêtes                               la première pour la paroisse, la seconde pour l’éducation de la foi    

Offertoire           orgue 



Sanctus (Messe d’Emmaüs)    Saint ! Saint ! Saint, le Seigneur, Dieu de l’univers !      (bis)                                                                                           
Le ciel et la terre sont remplis de ta gloire. Hosanna au plus haut des cieux.                                                            
Béni soit celui qui vient au nom du Seigneur. Hosanna au plus haut des cieux. (bis) 

Anamnèse  : Il est grand, le mystère de la foi :               — Nous annonçons ta mort, Seigneur Jésus,                            
nous proclamons ta résurrection, nous attendons ta venue dans la gloire. 

Notre Père ( récité) Notre Père, qui es aux cieux, que ton nom soit sanctifié, que ton règne vienne, que ta volonté soit faite 
sur la terre comme au ciel. Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour. Pardonne-nous nos offenses, comme nous 
pardonnons aussi à ceux qui nous ont offensés. Et ne nous laisse pas entrer en tentation mais délivre-nous du Mal Amen. 

Agnus dei      (messe d’Emmaus)                                                                                                                                                                               
1 Agneau de Dieu, Pain partagé qui enlèves lse péchés du monde, Prends pitié de nous. 
2 Agneau de Dieu, Corps du seigneur qui enlèves les péchés du monde, Prends pitié de nous. 
3 Agneau de Dieu, Agneau vainqueur qui enlèves les péchés du monde, donne-nous la paix. 

Communion  ( Edt de l’Emmanuel)                                                                                                                          
R.Nous te rendons grâce pour tant de tendresse! Tu donnes l’eau vive par ton coeur transpercé, 
    Nous te bénissons pour tant de merveilles! Tu donnes la vie,tu donnes l’Esprit                                                       
1. Dieu, c’est toi mon Dieu, c’est toi que je cherche, toute ma chair après Toi languit. 
je veux ton amour pour guider ma vie, Mon âme a soif, a soif de Toi.                                                                                 
2. Quand je songe à Toi, quand j’espère en Toi, quand je t’appelle toujours tu réponds. 
Alors je jubile, en paix sous tes ailes, Mon âme a soif, a soif de Toi.                                                                                        
3. Et quand je te cherche, tu te laisses trouver, rassasie-moi de ta présence! 
Je suis une terre altérée, sans eau, Mon âme a soif, a soif de Toi.                                                                                           
4.Mes lèvres te diront sans fin ton éloge, toute ma vie, je veux te bénir, 
Je veux à ton nom, élever les mains, mon âme a soif, a soif de Toi. 

Chant d’envoi       (HY 53 Rimaud Berthier)                                                                                                                     1 Par la 
croix du Fils de Dieu, signe levé qui rassemble les nations, 
Par le corps de Jésus Christ dans nos prisons, innocent et torturé, 
Sur les terres désolées, terres d´exil,  sans printemps, sans amandier.                                                                                       
R/ Fais paraître ton Jour, et le temps de ta grâce, fais paraître ton Jour : que l'homme soit sauvé ! 
2 Par la croix du Bien-Aimé, fleuve de paix où s´abreuve toute vie, 
Par le corps de Jésus Christ, hurlant nos peurs dans la nuit des hôpitaux, 
Sur le monde que tu fis, pour qu'il soit beau, et nous parle de ton nom.   R/  
4 Par la croix de l'Homme-Dieu, arbre béni où s´abritent les oiseaux, 
Par le corps de Jésus Christ recrucifié dans nos guerres sans pardon, 
Sur les peuples de la nuit et du brouillard que la haine a décimés.        R/                                                                            
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------       

« Loué soit mon Seigneur pour soeur eau, qui est si utile, humble, précieuse et chaste. 
Loué sois-tu, mon Seigneur, pour frère feu par qui tu illumines la nuit ; il est beau et joyeux, indomptable et 
fort. »         St François d’Assise                                                                                                                                                                  
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

*samedi 14 mars à 18h00 : messe à Condé Macou                                                                                                          
*dimanche 15 mars  à 9h30 Messe à Escautpont , et à 11h00 à Condé St Wasnon                                                                                       
** Samedi 14 mars à l’église d’Escautpont de 10h00 à 17h00 :  journée du pardon                                                     
**Samedi 14 mars de 10H à 18H à la maison diocésaine de Raismes : brocante organisée par solidarité quartier. 
« s’arrêter pour dénicher, acheter pour aider «                                                                                                   

**Pendant le temps privilégié du Carême que l'Église nous offre, il est bon de suivre Jésus dans sa retraite auprès du 
Seigneur, en prenant un temps de prière, seul ou en petits groupes, dans une des églises de notre paroisse Saint 
François. (Une personne sera présente dans l’église pour vous guider si vous le souhaitez)                                                               
-Á MACOU l'église N-D de Lorette reste ouverte à cet effet tous les JEUDIS après la messe de 9h30 à 16h.                        
-Á FRESNES-TRIEU, l'église Notre-Dame du Mont Carmel reste ouverte aussi tous les MARDIS après la messe de 
9h30 à 16h.  On peut amener sa bible ou le livret « S'il te plait donne-moi un quart d'heure » son chapelet ….On peut 
prier les heures du jour (laudes, vêpres), faire un chemin de Croix, ou rester en silence devant le Saint Sacrement 
présent au tabernacle.                                                                                                                                                                               
– Á Condé l’église St Wasnon est ouverte tous les jours de 8h00 à 16h00 environ                                                                                                                                                                  

         Bon dimanche ! Bon Carême !   (IPNS) 
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