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Chers amis, 
 

Nous avançons dans notre Carême. Comment nous 
sommes-nous mis en route ? 
Pour nous aider, l’évangile de ce dimanche 1er mars 
nous invite à reconnaitre en Jésus le fils bien-aimé 
du Père : « Ecoutez-le ! En lui je trouve ma joie ! » 
nous dit-il. Notre seul objectif est de nous approcher 
du Christ, de nous laisser gagner par sa Parole de 
vie. 
 

Pour cela, il nous a donné 3 pistes le mercredi des 
cendres : la prière, le partage et le jeûne. 
 

La prière nous procure l’oxygène spirituel dont nous 
avons besoin pour vivre la relation avec Dieu et avec 
les autres. 
Le partage de nos biens, de nos compétences, de 
notre temps nous permet de nous décentrer de 
nous-mêmes. 
Le jeûne permet de « faire le tri » pour que notre 
corps, notre esprit et notre cœur soient libérés de 
tous les fardeaux et mauvaises habitudes que nous 
avons accumulés au fil du temps. Pourquoi pas, 
cette année, un jeûne des écrans et des réseaux 
sociaux ? 
 

Les 7 et 8 mars débutera la campagne 2026 pour 
le denier de l’Eglise. Voilà une excellente occasion, 
parmi d’autres, de vivre un temps de partage. Votre 
offrande contribue à rémunérer les prêtres, les 
séminaristes et les salariés de notre diocèse. Cette 
participation est essentielle pour que la mission soit 
assurée dans de bonnes conditions matérielles. 
Bien sûr, la pastorale n’est pas d’abord une question 
d’argent. Annoncer le Christ ne se monnaie pas. 
Mais nous savons que sans ressources financières 
suffisantes, il serait difficile voire impossible pour 
notre diocèse de conserver son personnel et 
d’entreprendre un bon nombre de projets. 
 

Alors soyons généreux ! Donnons-nous les moyens, 
en Eglise, de répondre aux besoins missionnaires 
en pleine évolution dans notre société désorientée. 
 

« Souviens-toi, quand tu fais l’aumône, de dispenser 
courage et confiance et de mettre dans tout geste de 
charité, la chaleur et la fraternité. » (Pier Giorgio 
Frassati ; canonisé le 7 septembre 2025). 
 

Bon Carême ! 
Abbé Frédéric L 

 

DANS NOS DEUX PAROISSES ET AUX ALENTOURS… 
 

- PENDANT LE CARÊME UNE COLLECTE SERA 
FAITE AU PROFIT DES RESTOS DU CŒUR dans 
toutes les églises de St Bernard (denrées alimentaires 
non-périssables, produits d’hygiène de première 
nécessité). Vos dons seront à laisser au fond de l'église 
à chaque messe. Un grand merci pour votre générosité. 
L’Équipe d'Animation de la Paroisse 
 

- ADORATION pendant le carême : temps de prière et 
d’adoration avec Saint Augustin qui guide notre année 
pastorale. Le temps d’adoration dure deux heures, mais 
chacun peut venir adorer le temps qu’il veut. 
 

Eglise St Jacques Marly 
Lundis 2, 9, 16 et 23 mars de 17h à 19h 

 

- CHEMIN DE CROIX avec Saint Augustin pendant le 
carême  
 

Eglise Saint Martin à Aulnoy 
Tous les vendredis de carême à 15h 

 

- PARCOURS AVEC LES SAINTS : les paroisses Saint 
Jean du Mont d’Anzin et Notre Dame d’Espérance 
proposent chaque vendredi de carême un temps pour 
cheminer, découvrir et nous laisser inspirer par des 
Saints qui ont été de grands témoins de la foi. 
 

St Padre Pio (6/03) 
St François d'Assise (13/03) 
A l’église Ste Marie Madeleine Petite-Forêt 
 

St Charles de Foucauld (20/03) 
Ste Marguerite-Marie Alacoque (27/03) 
A l’église Saint Nicolas de Raismes 
 

Vendredis de carême de 18h à 19h30  
 

 A LA MAISON DU DIOCÈSE : 
174, rue Léopold Dusart 59590 RAISMES …  

 

- CONFERENCE POUR COMMEMORER LES 800 
ANS DE LA MORT DE SAINT FRANCOIS : ingénieur 
agronome, Hervé Covès nous parle de St François dont 

il est un fervent disciple. Le thème : « Loué soit mon 

Seigneur pour sœur Eau..." 
 

Jeudi 5 mars à 20h 
 

- LES ENJEUX MISSIONNAIRES POUR LA 
COMMUNICATION DE LA SEMAINE SAINTE : nous 
vous proposons de réfléchir ensemble à la manière de 
porter au mieux l’annonce de la Bonne nouvelle. 
Possibilité de suivre la rencontre en visioconférence. 
Inscription (visio & présentiel) : 

https://communication.cathocambrai.com/inscription-

formation-communication.html 
 

Mardi 10 mars à 18h30 
 

 

- MARCHE MEDITATIVE : le mouvement CMR 
(Chrétiens dans le Monde Rural) vous invite à une 
marche méditative de 5 km avec Hervé Covès, 
franciscain et ingénieur agronome sur le thème « De la 
mort à la vie »  
Rdv à 14h30 devant le café La Roselière 6 chemin des 
Moulineaux à Condé sur Escaut. Terrain plat. Prévoir 
une tenue et des chaussures adaptées. 

 

Condé sur Escaut 
Samedi 7 mars à 20h 14h30 à 16h30 

 

https://communication.cathocambrai.com/inscription-formation-communication.html
https://communication.cathocambrai.com/inscription-formation-communication.html

