
 

                                    

 
Carême et Semaine-Sainte 2026 

 

Voici le temps du Carême, ce temps précieux que l’Église nous donne 
chaque année pour nous remettre en route derrière le Christ. C’est un 
temps de grâce pour revenir à l’essentiel, purifier notre cœur et nous 
préparer à renouveler, dans la joie de la Vigile pascale, les promesses de 
notre baptême. 
 
Le chemin des catéchumènes, jeunes et adultes, nous est donné comme 
un appel. Par leur démarche, ils nous invitent à raviver en nous la grâce 
reçue au jour de notre baptême. Les efforts de Carême - prière, jeûne et 
partage - ne sont pas des contraintes, mais des moyens concrets pour 
nous laisser façonner par le Seigneur, comme dans un temps de 
catéchuménat vécu de manière plus intense. 
 
Profitons de ces semaines pour nous nourrir davantage de la Parole de 
Dieu. Ouvrons nos Bibles, prenons le temps de l’Évangile. Les livrets « S’il 
te plaît, donne-moi 1/4 d’heure » proposés par le diocèse peuvent nous y 
aider, tout comme les temps de partage d’Evangile qui peuvent nous 
permettre d’entrer plus profondément dans l’Évangile du dimanche. 
Ce temps de Carême est aussi une invitation à (re)découvrir le sacrement 
du Pardon, lieu de miséricorde où le Seigneur nous relève et nous remet 
debout. 
 
Portons tout particulièrement les catéchumènes dans notre prière. 
Confions au Seigneur les étudiants et adultes Alexis, Bérényce, Clara, 
Hugo, Léo, Laura, Ludivine, Pauline, Sasha, Teddy et Thomas, qui 
recevront les sacrements de l’initiation chrétienne lors de la veillée pascale 
dans notre paroisse, ainsi que les collégiens et lycéens Alix, Anaïs, 
Anastasia, Emmy, Joseph, Maëlys, Ruben et Thelma, qui les recevront le 
samedi 11 avril. 
 
Que ce temps de Carême soit pour chacun de nous un véritable chemin 
de conversion, un retour au Seigneur de tout notre cœur. 

François+ 
 



Mercredi 18 février, les Cendres, entrée en Carême 
« Nous le demandons au nom du Christ, 

 laissez-vous réconcilier avec Dieu. » 2Co 5,20 
 

 Messes d’entrée en Carême avec imposition des cendres le mercredi 18 février à 
8h30 au Carmel (Saint-Saulve), 10h30 au Sacré-Cœur (Valenciennes), 19h à St 
Martin (Saint-Saulve) et 19h à St Géry (Valenciennes) 

 Jeudi 19 février : 14h à 15h au presbytère de Saint-Saulve, partage d’Evangile à 
partir de l’Evangile du dimanche avec Sr Françoise, Ursuline. 

 Vendredi 20 février, 15h : Chemin de Croix à St Géry 
 Vendredi 20 février, 20h à la Maison Paroissiale (5 rue des Moulineaux à 

Valenciennes) : Entrer dans le carême, temps d’échange avec le père François 
pour comprendre et bien vivre le carême. 

 Samedi 21 février, 10h-12h à St Géry : sacrement du Pardon et point écoute 
 Samedi 21 février, 14h en l’église St Martin à Solesmes, appel décisif des 

catéchumènes par Mgr Dollmann 
 

Dimanche 22 février :  1er de Carême 
« L’homme ne vit pas seulement de pain, 

mais de toute parole qui sort de la bouche de Dieu. » Mt 4, 4b 
 
 Jeudi 26 février : 14h à 15h au presbytère de Saint-Saulve, partage d’Evangile à 

partir de l’Evangile du dimanche avec Sr Françoise, Ursuline. 
 Vendredi 27 février, 15h : Chemin de Croix à St Jean-Baptiste (Saint-Saulve) 
 Samedi 28 février, 10h-12h à St Géry : sacrement du Pardon et point écoute 
 

Dimanche 1er mars : 2ème de Carême 
« Celui-ci est mon Fils bien-aimé, écoutez-le ! » Mt 17,5 

 
 Mercredi 4 mars, 20h-21h à St Martin (Saint-Saulve) : sacrement du Pardon  
 Jeudi 05 Mars : 14h à 15h au presbytère de Saint-Saulve, partage d’Evangile à 

partir de l’Evangile du dimanche avec Sr Françoise, Ursuline. 
 Vendredi 6 mars, 15h : Chemin de Croix au Sacré-Cœur 
 Samedi 7 mars, 10h-12h à St Géry : sacrement du Pardon et point écoute 
 
 
 
 
 
 
 



Dimanche 8 mars : 3ème de Carême 
« Tu es vraiment le Sauveur du monde, Seigneur ! 

Donne-moi de l’eau vive : que je n’aie plus soif. » Jn 4, 42.15 
 

 Dimanche 8 mars : 1er scrutin des catéchumènes  
lors de la messe de 18h30 à St Géry 

 Mercredi 11 mars : 19h à 21h à St Géry veillée pénitentielle avec confessions. 
 Jeudi 12 Mars : 14h à 15h au presbytère de Saint-Saulve, partage d’Evangile à partir 

de l’Evangile du dimanche avec Sr Françoise, Ursuline. 
 Vendredi 13 mars : 15h : Chemin de Croix à Saint-Martin 
 Samedi 14 mars, 10h-12h à St Géry : sacrement du Pardon et point écoute 
 

Dimanche 15 mars : 4ème de Carême 
« Moi, je suis la lumière du monde, dit le Seigneur. 

Celui qui me suit aura la lumière de la vie. » Jn 8, 12 
 

 Dimanche 15 mars : 2e scrutin des catéchumènes 
lors de la messe de 10h30 à St Géry 

 Mercredi 18 mars, 20h-21h à St Martin (Saint-Saulve) : sacrement du Pardon  
 Jeudi 19 Mars : 14h à 15h au presbytère de Saint-Saulve, partage d’Evangile à partir 

de l’Evangile du dimanche avec Sr Françoise, Ursuline. 
 Vendredi 20 mars, 15h : Chemin de Croix à Ste Jeanne Jugan 
 Vendredi 20 mars, 20h à la Maison Paroissiale : ciné-partage avec le père 

Dominique à partir du film « L'Évangile selon saint Matthieu » de Pier Paolo 
Pasolini. 

 Samedi 21 mars, 10h-12h à St Géry : sacrement du Pardon et point écoute 

 

Dimanche 22 mars : 5ème de Carême 
« Moi, je suis la résurrection et la vie, dit le Seigneur. 

Celui qui croit en moi ne mourra jamais. » Jn 11, 25a.26 
 

 Samedi 21 mars : 3e scrutin des catéchumènes  
lors de la messe de 18h30 à St Martin (Saint-Saulve) 

 Mercredi 25 mars : Solennité de l’Annonciation du Seigneur, messe à 8h30 au 
Carmel et 18h30 à St Géry. 

 Jeudi 26 Mars : 14h à 15h au presbytère de Saint-Saulve, partage d’Evangile à 
partir de l’Evangile du dimanche avec Sr Françoise, Ursuline. 

 Vendredi 27 mars, 15h : Chemin de Croix au Carmel  
 Samedi 28 mars, 10h-12h à St Géry : sacrement du Pardon (au moins 4 prêtres 

disponibles) et point écoute 



La Semaine Sainte dans notre paroisse 
 
 
Les Rameaux et la Passion du Seigneur 
 Samedi 28 mars : messes : 18h30 à St Martin et à St Géry.  
 Dimanche 29 mars : messes : 8h30 au Carmel, 9h30 à St Jean Baptiste, 10h30 à 

Ste Jeanne Jugan, 10h30 à St Géry, 11h au Sacré Cœur, 18h30 à St Géry. 
 
 
Lundi Saint 30 mars : messes à 8h30 au Carmel 
 
Mardi Saint 31 mars :  Messe Chrismale, à 18h à Caudry 
    avec Mgr Dollmann, les prêtres et les diacres du diocèse  

pour la bénédiction des Saintes Huiles 
    Autres messes à Saint Géry et au Carmel à 8h30  
 
Mercredi Saint 1er avril : Messes : 8h30 à Saint Géry et au Carmel 
 
Jeudi Saint         18h, Carmel : Messe en mémoire de la Cène du Seigneur 
2 avril           19h, St Géry : Messe en mémoire de la Cène du Seigneur 
    Suivie de l’adoration toute la nuit jusque 7h. 
   Animation de 22h à 23h 
 
Vendredi Saint   7h, St Géry : Laudes du Vendredi Saint  
3 avril  15h, dans les églises : Chemins de Croix  
   17h, Carmel : Célébration de la Passion du Seigneur 
   19h, St Géry : Célébration de la Passion du Seigneur 
 
Samedi Saint  de 9h30 à 12h, St Géry : confessions (au moins 6 prêtres disponibles) 
4 avril              12h15, St Géry : Office du samedi-saint  
    
Veillée Pascale   20h30, Carmel  
            21h, St Géry   
 
Dimanche de Pâques 05 avril : Messes : 8h30 au Carmel ; 9h30 à St Jean-Baptiste 
(Saint-Saulve) ; 10h30 à Ste Jeanne Jugan ; 10h30 à St Géry ; 11h au Sacré-Cœur ; 
18h30 à St Géry.          
 
 
 
Vivre le Temps pascal : de Pâques à la Pentecôte, le père Dominique vous proposera 
une rencontre hebdomadaire pour approfondir le Mystère de Pâques 
(enseignement, partage et prière).  


