
Paroisse St François en Val d’Escaut                                                                
Dimanche 8 février  2026 --- 5ème dimanche du temps ordinaire --- Année A 

Dimanche de la Santé avec pour thème cette année « Que votre lumière 
brille »                                                                                                                                                                                           

ce thème reprend  l’appel du Christ dans l’Evangile « Que votre lumière brille devant les hommes; alors, voyant 
ce que vous faites de bien, ils rendront gloire à votre Père qui est aux cieux » (Mt 5, 16). 

-Depuis 1992, l’Église universelle célèbre tous les 11 février, fête de Notre-Dame de Lourdes, la Journée Mondiale 
du malade. Cette journée se décline dans les diocèses français en un Dimanche de la Santé, pour rappeler que 
l’accompagnement des personnes souffrantes et la préservation du don de santé sont des priorités évangéliques-                                                                                                                                                                  

la messe est offerte pour Domenico Guarnaccia, Pietro et Lorina Alati 

 
Chant d’entrée       (G 212) 

2. Si tu partages le pain que Dieu te donne, avec celui qui est ta propre chair, 
La nuit de ton amour sera lumière de midi, la nuit de ton amour sera lumière de midi.                                                               
Alors, de ton cœur pourra sourdre une eau vive, 
L’eau vive qui abreuve la terre de demain, l’eau vive qui abreuve la terre de Dieu. 
4. Si tu dénonces le mal qui brise l’homme, si tu soutiens ton frère abandonné, 
La nuit de ton appel sera lumière de midi, la nuit de ton appel sera lumière de midi. 
Alors, de tes yeux, pourra luire une étoile, 
L’étoile qui annonce la terre de demain, l’étoile qui annonce la terre de Dieu.  

Kyrie   Une intention/ Seigneur prends pitié de ton peuple, Seigneur prend pitié (bis)                                                                       
Une intention/  O Christ prends pitié de ton peuple, O Christ prends pitié (bis)                                                             
Une intention/ Seigneur prends pitié de ton peuple, Seigneur prend pitié (bis)                                                                

Gloria (Lourdes) (AL 189)   Gloria, gloria, in excelsis Deo ! (bis)                                                                       
Paix sur la terre aux hommes qu’il aime, nous te louons, nous te bénissons, nous t’adorons, 
Nous te glorifions, nous te rendons grâce pour ton immense gloire,                                                                                       
Seigneur Dieu, roi du ciel, Dieu le Père tout-puissant.     Gloria, gloria, in excelsis Deo ! (bis) 
Seigneur, Fils unique, Jésus-Christ, Seigneur Dieu, Agneau de dieu, le fils du Père ; 
Toi qui enlèves les péchés du monde, prends pitié de nous; Toi qui enlèves les péchés du monde, reçois notre prière ; 
Toi qui es assis à la droite du Père, prends pitié de nous;   Gloria, gloria, in excelsis Deo ! (bis) 
Car toi seul est Saint, toi seul est Seigneur, Toi seul est le très haut ; Jésus-Christ avec le Saint Esprit 
Dans la gloire de Dieu le père, AMEN 

Lecture du livre du prophète Isaïe                                (Is 58, 7-10)                            
Ainsi parle le Seigneur : Partage ton pain avec celui qui a faim, accueille chez toi les pauvres sans abri, couvre celui que tu 
verras sans vêtement, ne te dérobe pas à ton semblable. Alors ta lumière jaillira comme l’aurore, et tes forces reviendront vite. 
Devant toi marchera ta justice, et la gloire du Seigneur fermera la marche. Alors, si tu appelles, le Seigneur répondra ; si tu 
cries, il dira : « Me voici. » Si tu fais disparaître de chez toi le joug, le geste accusateur, la parole malfaisante, si tu donnes à 
celui qui a faim ce que toi, tu désires, et si tu combles les désirs du malheureux, ta lumière se lèvera dans les ténèbres et ton 
obscurité sera lumière de midi..                                                                                    

PSAUME (Ps 111 (112),.4-5, 6-7, 8a.9)   R/ Lumière des cœurs droits, le juste s’est levé dans les ténèbres
Lumière des cœurs droits, il s’est levé 
dans les ténèbres, homme de justice, de 
tendresse et de pitié. 
L’homme de bien a pitié, il partage ; il 
mène ses affaires avec droiture. 

Cet homme jamais ne tombera ; 
toujours on fera mémoire du juste. 
Il ne craint pas l’annonce d’un malheur : 
le cœur ferme, il s’appuie sur le 
Seigneur. 

Son cœur est confiant, il ne craint pas. 
À pleines mains, il donne au pauvre ; 
à jamais se maintiendra sa justice, 
sa puissance grandira, et sa gloire ! 

                                                                                                                                                                                     

Lecture de la première lettre de saint Paul apôtre aux Corinthiens                     (1 Co 2, 1-5)                 
Frères, quand je suis venu chez vous, je ne suis pas venu vous annoncer le mystère de Dieu avec le prestige du langage ou de 

la sagesse. Parmi vous, je n’ai rien voulu connaître d’autre que Jésus Christ, ce Messie crucifié.  Et c’est dans la faiblesse, 

craintif et tout tremblant, que je me suis présenté à vous. Mon langage, ma proclamation de l’Évangile, 

n’avaient rien d’un langage de sagesse qui veut convaincre ; mais c’est l’Esprit et sa puissance qui se manifestaient, pour que 

votre foi repose, non pas sur la sagesse des hommes, mais sur la puissance de Dieu.        

                                                                                                                                                                          

Acclamation  de l’Evangile     Alléluia  (Chemin neuf)  « Moi, je suis la lumière du monde, dit le Seigneur. Celui 

qui me suit aura la lumière de la vie. » Alléluia… (cf. Jn 8, 12)                                                                                                                                                                        

 

Évangile de Jésus Christ selon St   Mathieu « Vous êtes la lumière du monde » (Mt 5, 13-16) 

https://liturgie.catholique.fr/lexique/fete


Credo  )    Je crois en Dieu, le Père tout-puissant, Créateur du ciel et de la terre. Et en Jésus-Christ, son Fils unique, notre 

Seigneur ; qui a été conçu du Saint-Esprit, est né de la Vierge Marie, a souffert sous Ponce-Pilate, a été crucifié, est mort et 

a été enseveli, est descendu aux enfers ; le troisième jour est ressuscité des morts, est monté aux cieux, est assis à la droite 

de Dieu le Père tout-puissant, d'où il viendra juger les vivants et les morts. Je crois en l'Esprit-Saint, à la Sainte Église 

catholique, à la communion des saints, à la rémission des péchés, à la résurrection de la chair, à la vie éternelle.   

Prière universelle     Dieu de lumière et de paix donne au monde ta joie !                                                                         

Quêtes                               la première pour la paroisse, la seconde pour l’éducation de la foi                                       
Offertoire     Où sont amour et charité, Dieu lui-même est présent car l´amour est de Dieu, car Dieu est amour.      
1. Ce n´est pas nous qui avons aimé Dieu, mais c´est lui qui nous a aimés le premier 
Et qui a envoyé son Fils en victime offerte pour nos péchés.                                                                                                                                          
2. Si Dieu nous a aimés ainsi, nous devons nous aussi nous aimer les uns les autres, 
Dieu, personne ne l´a jamais contemplé, si nous nous aimons les uns les autres, Dieu demeure en nous.                             
6. Celui qui n´aime pas son frère qu´il voit ne saurait aimer le Dieu qu´il ne voit pas , 
Voilà le commandement que nous avons reçu de lui, que celui qui aime Dieu, aime aussi son frère.                                                            

Sanctus                               Sanctus, Sanctus, Sanctus, Dominus ! Dominus Deus Sabaoth (bis) 
( Messe de Saint Paul)          Pleni sunt caeli et terra gloria tua Hosanna in excelsis (bis) 
                                                Bénédictus qui venit in nomine Domini Hosanna in excelsis (bis) 

Anamnèse   Le célébrant  : Il est grand, le mystère de la foi : — Nous annonçons ta mort, Seigneur Jésus, nous 
proclamons ta résurrection, nous attendons ta venue dans la gloire.  

Notre Père (récité)        Notre Père, qui es aux cieux, que ton nom soit sanctifié, que ton règne vienne, 
que ta volonté soit faite sur la terre comme au ciel. Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour. 
Pardonne-nous nos offenses, comme nous pardonnons aussi à ceux qui nous ont offensés. Et ne nous laisse pas entrer 
en tentation mais délivre-nous du Mal. Amen 

Agnus dei   (messe de  Saint Paul)                                                                                                                                                
Agnus Dei, qui tollis peccata mundi, Miserere nobis, miserere nobis (bis) 
Agnus Dei, qui tollis peccata mundi, Dona nobis pacem, dona nobis pacem. 

Communion (Lebel) R- Comme lui, savoir dresser la table, comme lui, nouer le tablier, 
                                          Se lever chaque jour et servir par amour, comme lui                                                                                                                 
1-Offrir le pain de sa Parole aux gens qui ont faim de bonheur.                                                                                                      
Être pour eux des signes du Royaume au milieu de notre monde.                                                                                                 
2- Offrir le pain de sa présence aux gens qui ont faim d’être aimés. 
Être pour eux des signes d’espérance au milieu de notre monde.                                                                                          
3- Offrir le pain de sa promesse aux gens qui ont faim d’avenir. 
Être pour eux des signes de tendresse au milieu de notre monde.                                                                                                      
4- Offrir le pain de chaque Cène aux gens qui ont faim dans le cœur. 
Être pour eux des signes d’évangile au milieu de notre monde.              

Chant d’envoi  ( Y 053)                                                                                                                                                                                             

1 - Par la croix du Fils de Dieu, signe levé  qui rassemble les nations,                                                                                        
par le corps de Jésus Christ dans nos prisons, innocent et torturé,                                                                                             
sur les terres désolées, terres d'exil , sans printemps, sans amandier                                                                                                   
R/Fais paraître ton jour et le temps de ta grâce, fais paraître ton jour que l’homme soit sauvé (bis)                                             
2 - Par la croix du bien aimé, fleuve de paix où s'abreuve toute vie,                                                                                             
par le corps de Jésus Christ, hurlant nos peurs dans la nuit des hôpitaux,                                                                                        
sur le monde que tu fis pour qu'il soit beau et nous parle de ton nom                                                                                                

« …O Seigneur, que je ne cherche pas tant à être consolé qu’à consoler, à être compris qu’à comprendre, 

à être aimé qu’à aimer. Car c’est en se donnant qu’on reçoit, c’est en s’oubliant qu’on se retrouve, 

c’est en pardonnant qu’on est pardonné, c’est en mourant qu’on ressuscite à l’éternelle vie » St François d’Assise 

 

Samedi 14 février 18H messe à Condé Macou 

Dimanche 15 février 9H30 messe à Escautpont – à 11 H messe à Condé St Wasnon                                                         

Mardi 17 février (Mardi gras) à Escautpont (salle Loisirs et joie 39 rue H. Durre) soirée conviviale (merci 

d’apporter qqes crêpes)                                                                                                                                                          

Mercredi 18 février (Cendres-entrée en Carême) messe à 10H à Vieux Condé –à 18H 30 à Condé St Wasnon     A 

la sortie : Livret de Carême « s’il te plait donne-moi ¼ d’Heure » à vendre (3euros)  
 


