VENDREDI 5 DECEMBRE :

Il. Des gestes et des paroles d’amour (n. 32-47)

Le deuxiéme chapitre, intitulé : « Des gestes et des paroles d’amour »,
évoque I'amour du Christ. Si le coeur est au centre de I'agir humain, alors le
Ceoeur du Christ préside ses gestes et ses actions : le pape en montre le
déploiement dans les Ecritures saintes, proposant ainsi une relecture des
Evangiles par ce biais.

Jésus s’est fait proche de nous dans les choses plus simples et plus
quotidiennes de I'existence : «....Nous le contemplons s’arréter pour parler
avec la Samaritaine au puits ou elle va prendre de I'eau (cf. Jn 4,5-7). Nous
le voyons, au milieu de la nuit, rencontrer Nicodéme qui a peur d’étre vu
avec Lui (cf. Jn 3,1-2). Nous I'admirons se laisser laver les pieds, sans honte,
par une prostituée (cf. Lc7, 36-50) ; dire a la femme adultére les yeux dans
les yeux : je ne te condamne pas (cf. Jn 8,11) ; affronter I'indifférence de ses
disciples lorsqu’il dit a I'aveugle sur la route avec tendresse : « Que veux-tu
gue je fasse pour toi ? »(Mc 10,51). Le Christ montre que Dieu est
proximité, compassion et tendresse ». (n.35)

Notre Pére......Je vous salue Marie.......Gloire au Pére....

Sacré-Coeur de Jésus, j’ai confiance en Toi.

SAMEDI 6 DECEMBRE :

« Ce méme Jésus attend aujourd’hui que tu lui donnes la possibilité
d’éclairer ton existence, de t'élever, de te remplir de sa force. Il a dit a ses
disciples, avant de mourir : « Je ne vous laisserai pas orphelins, je viendrai
vers vous. Encore un peu de temps et le monde ne me verra plus. Mais
VOUs, VOUS verrez que je vis, et vous aussi vous vivrez » (Jn 14, 18-19). Il
trouve toujours un moyen de se manifester dans ta vie pour que tu puisses
le rencontrer» (n. 38)

Notre Pére......Je vous salue Marie.......Gloire au Pére....

Sacré-Coeur de Jésus, j’'ai confiance en Toi.

EN « AVENT »
VERS NOEL,

Lettre encyclique « Dilexit nos » du pape Francois
Sur I’amour humain et divin du Coeur de Jésus-Christ.

Le jeudi 24 octobre 2024, une nouvelle encyclique intitulée « Dilexit nos »
(Il nous a aimés) nous a été donnée. « Il nous a aimés » dit Saint Paul en se
référant au Christ (Rm 8, 37), afin de nous faire découvrir que rien « ne
pourra jamais nous séparer » de cet amour. Le Pape explique : « Lorsque
nous sommes tentés de naviguer en surface, de vivre a la hate sans savoir
pourquoi, de nous transformer en consommateurs insatiables, et asservis
aux rouages d’'un marché qui ne s'intéresse pas au sens de I'existence, nous
devons redécouvrir I'importance du coeur »(n°2)

Le pape Francois aborde la tradition et I'actualité de la réflexion sur I'amour
humain et divin du Coeur de Jésus-Christ. Cette encyclique nous invite a
renouveler notre dévotion afin de ne pas perdre de vue la tendresse de la
foi, la joie de servir et I'enthousiasme de la mission, car le Cceur de Jésus
nous inspire a aimer et nous envoie vers les autres.

DIMANCHE 30 NOVEMBRE

« Je prie le Seigneur Jésus-Christ que jaillissent pour nous tous de son saint
Coeur ces fleuves d’eau vive qui guérissent les blessures que nous nous
infligeons, qui renforcent notre capacité d’aimer et de servir, qui nous
poussent 3 apprendre a marcher ensemble vers un monde juste, solidaire
et fraternel. Et ce, jusqu’a ce que nous célébrions ensemble, dans la joie, le
banquet du Royaume céleste. Le Christ ressuscité sera la, harmonisant nos
différences par la lumiére jaillissant inlassablement de son Ceeur ouvert.
Qu'il soit béni ! » (n. 220).

Notre Pére......Je vous salue Marie......Gloire au Pere....

Sacré-Coeur de Jésus, j'ai confiance en Toi.



LUNDI 1° DECEMBRE :
L'encyclique se compose de cinq chapitres :

I.  Limportance du cceur (n. 2-31)

Le premier chapitre, intitulé : « L'importance du coeur », invoque le coceur
de Jésus en lui demandant sa « compassion pour cette terre blessée qu'll a
voulu habiter comme I'un de nous ». Le pape Francois définit la notion de
coeur dans I'étre humain, en faisant notamment référence aux
développements philosophiques concernant I'étre humain. « Dans ce
monde liquide, il est nécessaire de parler a nouveau du ceeur, d’indiquer le
lieu ou toute personne, quelle que soit sa catégorie et sa condition, fait sa
synthése ; 1a ou I'étre concret trouve la source et la racine de toutes ses
autres forces, convictions, passions et choix. Mais nous évoluons dans des
sociétés de consommateurs en série vivant au jour le jour, dominés par les
rythmes et les bruits de la technologie... Dans la société actuelle, I'étre
humain « risque de perdre le centre de lui-méme : le coeur, qui crée 'unité
et I'harmonie de son étre et de son agir » (n. 9)

Notre Pére......Je vous salue Marie......Gloire au Pére....

Sacré-Ceeur de Jésus, j’ai confiance en Toi.

MARDI 2 DECEMBRE :

« Le cceur est également capable d’unifier et d’harmoniser I'histoire
personnelle, qui semble fragmentée en mille morceaux mais ou tout peut
avoir un sens. C'est ce que I’Evangile exprime avec Marie qui regardait avec
le coeur. Elle savait dialoguer avec les expériences conservées eny
réfléchissant dans son cceur, en leur donnant du temps, les méditant et les
conservant intérieurement pour se souvenir. Dans I’Evangile, la meilleure
expression de ce que pense le coeur est représentée par les deux passages
de saint Luc qui nous disent que Marie « gardait toutes ces choses,

les méditant dans son coeur » (cf. Lc 2, 19 ; cf. 2, 51). » (n. 19)

Notre Pére......Je vous salue Marie......Gloire au Pére....

Sacré-Coeur de Jésus, j’ai confiance en Toi.

MERCREDI 3 DECEMBRE :

« Le noyau de tout étre humain, son centre le plus intime, n’est pas le
noyau de I’ame mais de toute la personne dans son identité unique qui est
a la fois ame et corps. Tout s'unifie dans le cceur qui peut étre le siége de
I'amour avec la totalité de ses composantes spirituelles, émotionnelles et
méme physiques. En définitive, si 'amour y régne, la personne réalise son
identité de maniére pleine et lumineuse, car tout étre humain a été créé
avant tout pour I'amour, il est fait dans ses fibres les plus profondes pour
aimer et étre aimé. » (n. 21)

Notre Pére......Je vous salue Marie... Gloire au Pére....

Sacré-Coeur de Jésus, j'ai confiance en Toi.

JEUDI 4 DECEMBRE :

« Ce n’est qu'a partir du coeur que nos communautés parviendront a unir
leurs intelligences et leurs volontés, et a les pacifier pour que I'Esprit nous
guide en tant que réseau de fréres ; car la pacification est aussi une tache
du cceur. Le Ceeur du Christ est extase, il est sortie, il est don, il est
rencontre. En Lui, nous devenons capables de relations saines et heureuses
les uns avec les autres et de construire le Royaume de I'amour et de la
justice dans ce monde. Notre coeur uni a celui du Christ est capable de ce
miracle social. » (n. 28)

Notre Pére......Je vous salue Marie.......Gloire au Pére....

Sacré-Coeur de Jésus, j'ai confiance en Toi.



