Louange

« Louez-le, soleil et lune, louez-le, tous les astres de lumiere ; vous, cieux des cieux, louez-le, et les
eaux des hauteurs des cieux. Qu'ils louent le nom du Seigneur : sur son ordre ils furent créés. » (Ps
148,3-5)

«Le monde [...] un mystére joyeux que nous contemplons dans la joie et dans la louange. »
(Laudato Si'12)

L'avent nous prépare a contempler le mystére de I'lncarnation, ol «le Verbe s'est fait chair, il a habité parmi
nous» (Jn 1, 14), prenant la matiére de cette Terre. Cette période nous rappelle que le monde n'est pas
seulement la nature, mais la création, un don du Pére. Chaque créature, par sa simple existence, bénit et
glorifie Dieu. La louange est notre voix dans cette symphonie cosmique. L'avent nous invite a nous réveiller
de l'agitation quotidienne et a redécouvrir la crainte et 'émerveillement devant la création.

Pratique : Lorsque vous décorez votre maison, faites en sorte que chaque décoration rende hommage

au Créateur pour le don de la création. Utilisez des matériaux naturels ou réutilisables, et placez une
plante vivante ou une bougie de l'avent pour vous rappeler la lumiere du Christ sur Terre.




