
TEMPS DE PRIÈRE POUR LES VOCATIONS 
« Demandez, on vous donnera » (Lc 11, 5-13) 

+ + + 
Au nom du Père, du Fils et du Saint-Esprit. Amen. 

 

OUVERTURE DU TEMPS DE PRIÈRE    
Seigneur, ouvre notre cœur 

pour nous rendre attentifs aux paroles de ton Fils 

  
CHANTONS BÉNISSONS LE SEIGNEUR 

Pour entrer dans la prière 
laissons-nous porter par ce chant. 

 

 Sa main sur mon épaule 
Cœur de Lévite 

 
Il a sa main sur mon épaule 
Quand j’ai besoin Il est là 
Il a sa main sur mon épaule 
Me rassurant qu’Il est bien présent 
  
J’entends Sa voix dans le silence 
Un son si doux et si clair 
J’entends Sa voix dans le silence 
Me disant qu’Il est toujours là 
Pas besoin de m’inquiéter 
Quand les choses ne vont pas si bien 
Aussi longtemps qu’Il tient ma vie dans Ses mains 
Il m’aidera à surmonter /R 
  
Il est la lumière dans ma vie 
Brillant comme le soleil 
Il est la lumière dans ma vie 
M’éclairant chaque pas du chemin. 
Pas besoin de m’inquiéter 
Quand les choses ne vont pas si bien 
Aussi longtemps qu’Il tient ma vie dans Ses mains 
Il m’aidera à surmonter /R 

+ + + 

Je viens vers toi Jésus 
B.Ben 

 
1-  Comme l´argile se laisse faire 

Entre les mains agiles du potier, 
Ainsi mon âme se laisse faire, 
Ainsi mon cœur te cherche, toi, mon Dieu. 

Je viens vers toi, Jésus. (bis) 

2-  Comme une terre qui est aride 
Ainsi mon cœur désire ton eau vive. 
Tu es la source qui désaltère, 
Qui croit en toi n´aura plus jamais soif. 

3-  Comme un veilleur attend l´aurore 
Ainsi mon âme espère en ta Parole. 

Car ta Parole est une lampe, 
Une lumière allumée sur mes pas. 

 

 

LISONS PUIS MÉDITONS L'ÉVANGILE 
  

Évangile de Jésus Christ selon 
saint Luc (Lc 11, 5-13) 
 
En ce temps-là, Jésus disait à ses 
disciples : 
« Imaginez que l’un de vous ait 
un ami 
et aille le trouver au milieu de la 
nuit pour lui demander : 
“Mon ami, prête-moi trois pains, 

car un de mes amis est arrivé de voyage chez moi, et je 
n’ai rien à lui offrir.” 
    Et si, de l’intérieur, l’autre lui répond : “Ne viens pas 
m’importuner ! La porte est déjà fermée ; mes enfants et 
moi, nous sommes couchés. Je ne puis pas me lever pour 
te donner quelque chose.” 
 
    Eh bien ! je vous le dis : même s’il ne se lève pas pour 
donner par amitié, il se lèvera à cause du sans-gêne de 
cet ami, et il lui donnera tout ce qu’il lui faut. 
 
    Moi, je vous dis : Demandez, on vous donnera ; 
cherchez, vous trouverez ; frappez, on vous ouvrira. 
    En effet, quiconque demande reçoit ;  
qui cherche trouve ; à qui frappe, on ouvrira. 
 
    Quel père parmi vous, quand son fils lui demande un 
poisson, lui donnera un serpent au lieu du poisson ? 
ou lui donnera un scorpion quand il demande un œuf ? 
    Si donc vous, qui êtes mauvais, vous savez donner de 
bonnes choses à vos enfants, combien plus le Père du 
ciel donnera-t-il l’Esprit Saint à ceux qui le lui 
demandent ! » 
            – Acclamons la Parole de Dieu. 

  
 

« Demandez » C’est bien le maître mot de ce passage 
d’Evangile. Et nous pourrions montrer tout ce que la 
demande offre comme nouveautés possibles et 
désirables aussi bien pour celui qui la formule que pour 
celui qui la reçoit. En effet, la demande humanise aussi 
bien celui qui la reçoit. Il devient capable parce qu’il lui a 
été demandé que celui qui la formule. Il fait grandir 
l’autre. S‘ouvrent de nouveaux horizons en lui. 
Toutefois, l’enjeu humain de la demande n’est pas là, 
dans ces fruits à venir. Il faut d’abord reconnaitre qu’il y 
a comme un voile qui recouvre la demande et que notre 
Seigneur s’efforce de le dissiper pour rendre celle-ci 
vraiment possible, formulable. 



Taper sur Google le mot « demande » laissera surgir 
trois types d’images en lien avec ce mot : celles de 
procédures administratives pour demander par exemple 
la naturalisation, la carte de séjour [le moins que l’on 
puisse dire : c’est compliqué], puis des schémas d’offre 
et de demande en économie [là aussi nous sentons la 
tension sous-jacente de quelque chose de volatil, de 
jamais acquis] et enfin on trouve des hommes faisant de 
manière grandiloquente leur demande en mariage [avec 
le risque du refus]. La demande est donc, dans notre 
esprit, associé à la rareté, au risque profond de ne pas 
pouvoir équilibrer demande et offre… La crise, le 
malheur, la perte de confiance ne sont donc jamais très 
loin de ce mot de « demande » qui peut ainsi nous 
précipiter dans des situations imprévisibles, 
dangereuses. Le Seigneur met donc le doigt sur une peur 
importante de l’homme : dans la demande, le retour 
n’est bien souvent pas évident. Il est donc 
compréhensible que nous nous interdisions de 
demander, en refusant de prendre ce risque. Aussi Jésus 
propose une étape intermédiaire. 
 
« Vous savez donner de bonnes choses » Il s’agit d’aider 
ses interlocuteurs à prendre conscience qu’en eux, il y a 
une source de bonté, de don qui ne s’épuise pas. Le fils 
dans le besoin, l’ami inopportun nous obligent comme le 
dit la langue française et nous répondons, parfois même 
de grand cœur, à leurs demandes. Dès lors les 
interlocuteurs de Jésus peuvent s’ouvrir à la possibilité 
de formuler une demande qui s’adresserait à une source 
autre, non limitée, pleine de bonté et, de ce fait, capable 
en toute situation de répondre en retour. Jésus peut 
alors proposer que les disciples demandent au Père 
céleste. Ils peuvent se risquer… 
 
« Le Père céleste donnera l'Esprit Saint » Il nous faut 
aussi remarquer que c’est le Fils qui nous le dit, lui qui 
est situé entre le Père et l’Esprit, lui qui donnera l’Esprit 
en mourant sur la Croix. Ce don du Père est porté par le 
don de la vie humaine du Fils. Ne l’oublions pas ! 
Rendons grâce au Fils qui donne, qui se donne et, par-là, 
nous rend capable de demander et de donner à notre 
tour, d’être pleinement vivants. Découvrons peut-être 
aussi notre propre mission qui consiste à rendre l’autre 
capable de demander, à la suite du Christ Jésus, à la 
manière du Christ Jésus. 
Jean-Luc Fabre, compagnon jésuite (dans jardinierdedieu) 
 

+++ 
PRIÈRE SILENCIEUSE 

+++  
  

Pour aller plus loin 
Aujourd’hui le Seigneur frappe à la porte de ta vie, veux-
tu lui répondre ? 
Il n’y a pas de vie sans appel à la vie, dans la bonté et la 
confiance, pour grandir et s’épanouir. Toute personne va 

répondre à sa vocation unique dans la mesure où elle se 
sait attendue et respectée pour elle-même, appelée et 
sollicitée pour libérer le meilleur d’elle-même. Depuis le 
jour du baptême, Dieu appelle chacun par son nom pour 
prendre toute sa place dans le monde et dans l’Église. 
Dans ce corps qui a pour tête le Christ, chacun est 
appelé à trouver sa place dans la diversité des vocations. 
 
Quelle forme concrète va prendre cette réponse à la 
vocation divine déposée en notre intimité ? 
À chacun son chemin : mariage, vie religieuse, vie 
consacrée, célibat, engagement dans le monde, 
engagement professionnel, prêtre, diacre… 
Il revient à chacun d’avancer sans crainte, sur les 
chemins de la vie chrétienne, en Église, d’oser envisager 
le plus fou et voir ce que cela pourrait donner. Pour cela 
il est nécessaire de méditer la parole de Dieu, de 
prendre le temps de la prière, de vivre en communauté 
chrétienne, de prêter attention aux plus pauvres, de 
parler de tout cela avec sérieux, pudeur et sans ironie, 
de dialoguer avec ceux qui nous précèdent en allant au 
cœur de leur appel. 
 
Alors, ouvre tes yeux, tes oreilles, ton cœur et aussi ton 
intelligence… tout en gardant un vrai bon sens. 
 

CHANTONS  

Écoute la voix du Seigneur 
(Rimaud/Berthier/Studio SM) 

 

1. Écoute la voix du Seigneur, 
Prête l'oreille de ton cœur. 
Qui que tu sois ton Dieu t'appelle, 
Qui que tu sois il est ton Père. 
 
Toi qui aimes la vie, ô toi qui veux le bonheur, 
réponds en fidèle ouvrier de sa très douce volonté, 
réponds en fidèle ouvrier de l'Évangile et de sa paix. 
 
2. Écoute la voix du Seigneur, 
Prête l'oreille de ton cœur. 
Tu entendras que Dieu fait grâce, 
Tu entendras l'Esprit d'audace. 
 
3. Écoute la voix du Seigneur, 
Prête l'oreille de ton cœur. 
Tu entendras crier les pauvres, 
Tu entendras gémir ce monde. 
 
4. Écoute la voix du Seigneur, 
Prête l'oreille de ton cœur. 
Tu entendras grandir l'Église, 
Tu entendras sa paix promise. 
 
5. Écoute la voix du Seigneur, 
Prête l'oreille de ton cœur. 



Qui que tu sois, fais-toi violence, 
Qui que tu sois, rejoins ton frère. 
 

+++ 
INTERCESSION 

refrain : https://youtu.be/6gw4c4OazZA?t=93 

Seigneur je compte sur toi,  

fais que j'entende au matin ton amour. 

 
Seigneur, tu es un ami fidèle, toujours prêt à écouter, à 
épauler, à soutenir.  
Donne à chacun de nous, d’être un ami vrai, sincère et 
fidèle, toujours à l’écoute et prêt à aider celui qui 
demande, quelque soit l’heure du jour.  
Seigneur nous te prions. 
 
Seigneur, tu nous dis de demander, de chercher, de 
frapper. Tu veux nous rejoindre, mais tu nous demandes 
aussi d’agir.  
Donne à chacun de nous de savoir demander 
simplement, de ne pas rester inactif et de chercher, 
d’aller de l’avant et de frapper aux portes.  
Seigneur nous te prions 
 
Seigneur, les jeunes qui démarrent leur parcours 
d’adulte, sont plein de rêves, aide-les à discerner le bon 
chemin, le bon métier, les bonnes études. 
Envoie-leur ton Esprit, Seigneur, pour nourrir leurs 
aspirations et leurs projets. Qu’ils deviennent des 
artisans de paix et aient à cœur de bâtir un monde plus 
juste, plus fraternel.  
Seigneur, nous te prions. 
 
Seigneur, pour tous les jeunes séminaristes, pour les 
jeunes qui se posent des questions ou envisagent un 
engagement sacerdotal, pour tous ceux qui veulent 
marcher à la suite du Christ, selon leur vocation.  
Eclaire-les Seigneur et guide-les dans leurs réflexions et 
leurs choix. Seigneur, nous te prions. 
 
 

JE ME TOURNE VERS LE SEIGNEUR  
ET JE FRAPPE A LA PORTE 

 
Seigneur, Tu es toujours là... 
Seigneur, quand j'ai frappé à ta porte 
pour te dire ma douleur, 
tu m'as ouvert et tu m'as écouté ; 
tu étais là pour panser ma blessure. 
 
Seigneur, quand, les yeux pleins de joie, 
et le cœur en fête, 
j'ai à nouveau frappé à ta porte, 
pour te raconter mon bonheur, 

tu étais encore là, tout fin prêt 
à m'écouter et à partager ma joie. 
Seigneur, quand, l'âme en peine 
et le cœur chaviré, 
je me suis présenté à toi 
pour te dire mon péché, 
tu m'as accueilli à bras et à cœur ouverts. 
Tu as écouté ma misère et tu m'as pardonné. 
Seigneur, tu es toujours là quand il le faut. 
Toujours là quand on a besoin de toi. 
Toujours là quand on est mal pris. 
Toujours là quand ça va bien aussi. 
Il suffit de frapper à la porte de ton cœur, 
et tu réponds, toujours, 
comme un père répond à son enfant, 
comme un époux accueille son épouse, 
comme un ami reçoit son ami. 
Seigneur, tu es disponible toujours. 
Il suffit de frapper à ta porte. 
 
Tu es là, sur le seuil, pour nous accueillir. 
Seigneur, fais que je ne craigne jamais 
de te déranger.  Amen. 
 

+++ 
 

POUR REPARTIR DANS LA JOIE 
Heureux de ton appel 

(T : Claude Bernard - M : Bertrand Bayle) 
 

HEUREUX DE TON APPEL,  
NOUS VENONS TE RENCONTRER, 
JOYEUX DE TA NOUVELLE,  
NOUS IRONS LA PARTAGER, 
TEMOINS PARMI NOS FRERES,  
NOUS VIVRONS A TA CLARTE. 
 
1 - Nous avons choisi ta barque, 
L'aventure est commencée. 
Ton esprit nous mène au large, 
Fais-nous signe d'avancer. 
 
2 - Fils de Dieu fais-toi connaître, 
Nous venons te découvrir. 
Montre-toi la porte ouverte, 
Le chemin vers l'avenir. 
 
3 - Parle nous de ton Royaume, 
Sur tes pas nous irons loin. 
Pour marcher jusqu'à l'aurore, 
Sois pour nous lumière et pain. 
 
4 - Espérance de l'Eglise, 
Gloire à toi Jésus Seigneur. 
Donne-nous la joie promise, 
Dieu soleil dans tous les cœurs. 


