
AIMER DIEU SIMPLEMENT
COMME SAINT CARLO ACUTIS 

Rencontre de caté enfance

Matériel     et organisation :
. Photocopier le puzzle  en A 3 recto verso couleur. Découper les 9 morceaux de 
puzzle et les mettre dans une enveloppe ou une bannette. Cf annexes. 
. Photocopier les questions et réflexions pour découvrir la vie de Carlo Acutis à partir 
du puzzle. Cf annexes.
. Choisir un chant de votre répertoire pour l'envoi après la prière (ex : Comment ne 
pas te louer, Que ma bouche chante ta louange...).
. Préparer l'espace avec une bible ;  allumettes ;  la photo de Carlo Acutis (format a4 
ou A3). Cf annexes.
. Un signet par enfant. Cf annexes.

En amont     entre animateurs     :
→  Partager ensemble autour de la figure de saint Carlo Acutis et de son exemple
pour  notre  vie  quotidienne,  en  expérimentant  ensemble  la  proposition  autour  du
puzzle.

DEROULEMENT

Premier temps     : Découvrir st Carlo Acutis

.  Après  un temps d'accueil,  introduire  la  figure  de Saint  Carlo Acutis  en  disant :
Aujourd’hui nous allons découvrir un ami de Jésus, un Saint qui a vécu comme toi et
moi, il n'y a pas si longtemps… Il s'appelle Carlo. Par son exemple, nous sommes
invités à aimer Dieu chaque jour un peu plus. Allons à sa rencontre. 

. A partir du puzzle : 
– Un enfant prend un morceau de puzzle et lit ou détaille l'information à haute

voix.
– L'animateur  lit  la  question correspondante (cf.  sur  le  morceau de puzzle  le

numéro de la question) et invite au partage en facilitant la parole de chaque
enfant. 

– Déposer le morceau de puzzle sur la table.
– Faire le même principe pour chaque morceau de puzzle.
– Puis résumer tout ce que l'on vient de découvrir en mettant en parallèle et au

fur et à mesure les morceaux de puzzle découverts : 
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Carlo Acutis est né le 3 mai 1991 à Londres. 
Il  grandit  comme n'importe  quel  enfant  de  notre  époque  entouré  de  copains,  en
aimant faire du sport, en aimant la  nature, les animaux, en faisant des voyages, en
jouant à la playstation... Il va à l'école bien sûr, il va au caté... Une vie toute simple,
toute ordinaire... 
Alors pourquoi est-il devenu saint ? Très tôt, Carlo va mettre Jésus au cœur de sa vie.
« Être uni à Jésus, tel est le but de ma vie » dit-il. Et cela se voit : il aime aller à la
messe et recevoir l'eucharistie, prier la Vierge Marie, parler de Jésus à ceux qu'il
rencontre, aider les autres, être souriant et bienveillant envers ceux qui souffrent... Il
va même utiliser sa passion de l'informatique pour annoncer Jésus-Christ.
A l'âge de 15 ans, il entre à l’hôpital car il a contracté une maladie. Les médecins,
infirmières, le personnel hospitalier, les autres malades sont étonnés de sa joie et de
sa bonne humeur malgré ses souffrances. Il meurt quelques jours plus tard le 12
octobre 2006. 
Une foule énorme vient à son enterrement, des gens que la famille ne connaissait
pas: ce sont toutes les personnes à qui Carlo disait bonjour, rendait service, visitait,
à qui il parlait de Jésus, dont il prenait soin...
Depuis  le  7  septembre 2025,  Carlo est  devenu saint  Carlo Acutis.  Il  est  le  saint
patron de la jeunesse catholique et des usagers d'internet. Il est le premier saint du
3ème millénaire, c'est le premier saint « en jeans, en baskets et sur une tablette ! ». Il
est fêté le 12 octobre.  

.  Inviter  les  enfants  à  assembler les  morceaux de puzzle   (les  numéros indiquent
l'ordre des pièces de gauche à droite et de haut en bas),  puis à le retourner pour
découvrir différentes photos de st Carlo Acutis.

Deuxième temps     : Prière
Se diriger vers l'espace prière avec les signets, déposer la photo de st Carlo Acutis,
allumer une bougie. 

. Faire le signe de la croix.

.  Dire :  Seigneur Jésus,nous venons de découvrir saint  Carlo Acutis,  un jeune de
notre temps, un jeune qui a utilisé les moyens numériques actuels pour annoncer la
bonne nouvelle, un jeune qui regardait vers toi Seigneur et vers les autres avec plein
d'amour, un jeune garçon qui a vécu tout simplement uni à toi.
. Demander aux enfants de dire, les uns après les autres, ce qui les a plus étonnés dans
la vie de st Carlo Acutis.
→ Partage.

Nous pouvons tous essayer de lui ressembler. Alors prenons un moment de silence et
cherchons ce que nous pourrions faire comme Carlo Acutis :  prier plus, participer le
dimanche à l'eucharistie, prendre soin de ceux qui nous entourent, parler de Jésus à
ceux qui nous entourent... 
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→ Prendre un temps de silence. Puis partager. 

. Distribuer et lire ensemble la prière du signet.

.  Ensemble,  nous pouvons dire la prière que st  Carlo Acutis disait  souvent,  cette
prière que Jésus nous a donnée : Notre Père... 

. Faire le signe de la croix.

. Chanter la gloire de Dieu avec un chant de votre choix.
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