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ENQUÊTE

CONSOMMER EN CHRÉTIEN AU 
REGARD DE L’ÉCOLOGIE INTÉGRALE

Qui est-il?
Théologien et 

Revol est directeur 
et cofondateur du 

de l’écologie 

œcuménique et francophone de théologie 
de l’écologie.

L’exhortation apostolique 

sager un acte de consommer qui soit 

changement de mode de vie permet-

n’est pas anodin car il participe des 
modes de vie en question. Si ce sont 
nos modes de vie qui sont appelés à 

et d’acheter. Même si  

occurrence est tout de même à noter 

point est l’axe central de l’écologie 
intégrale développée par le pape 

si’. La consommation est incluse dans 

c’est-à-dire ce qui fonde un nouveau 
mode de vie qui soit respectueux de 

comprendre comment l’acte d’achat 
tel que nous le vivons se situe dans le 

consumériste et productiviste de la 

l’origine de la crise écologique. Dans 

rons les principes d’un acte d’acheter 
qui soit inscrit dans le paradigme de 
l’écologie intégrale.

actuel

l’achat occupe une part importante 
dans le projet de vie proposé par 
notre société. L’acte de consommer 

situe au fondement de toute écono-



préservant la maison commune
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enseigne commerciale vous donne le 
sentiment profond d’exister et prétend 
procurer un sens à votre vie quand vous 

des gilets jaunes et les mesures prises 
par le gouvernement face à la crise 

sauver le pouvoir d’achat… Deux thé-
matiques connexes sont présentes dans 

quête de sens.

une parole assortie d’une puissance d’ac-

d’un autre. Ce n’est pas pour rien que l’on 

Voici pour l’acte en lui-même. Qu’en est-

L’Occident est marqué par une phi-
losophie moderne qui distingue les 

sommes ainsi programmés pour distin-

tive à la dignité des personnes. C’est ce 
qu’on appelle dans le cadre de l’écologie 

existe en fonction de l’utilité humaine. 

gine de la crise écologique justement 
parce qu’il réduit toute entité naturelle 

réduction de la dignité des créatures à 
l'utilité était censée élever celle de la 
personne humaine. Il se trouve que para-

produit…

l’utile s’accompagne de la réduction de 
la personne à sa capacité à produire et à 

Dans une société régie par une visée 

quelque chose à la place de Dieu. Dans 

matériels par l’échange monétaire est 
donc l’indicateur le mieux placé pour 

moteur. Cela se fait au prix d’une réduc-

et à les consommer. La culture moderne 
a créé 

voir d’achat lui garantissant des perspec-

C’est cette culture qu’il convient de 

une autre selon la prescription du pape 
.

Principes pour un achat inscrit dans le 

L’écologie intégrale promeut une vision 
alternative de la personne humaine 
qui prend en compte la complexité de 
sa composition. Elle ne se réduit pas à 
une seule de ses dimensions mais s’enri-

sion matérielle. C’est pourquoi la visée 

ne peut se limiter à la seule dimen-

développement intégral de la personne 
humaine et de tous les êtres humains 
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Une loi pour lutter contre les 

à venir. Le pouvoir d’achat ne peut pré-

d’une personne ainsi constituée.

grale nous invite à sortir de l’opposition 
anthropocentrique entre la personne 

de restituer aux créatures ce que le pape 

nouveau mode de relation qui s’impose 

fraternité dans un esprit franciscain. Le 

la mise en œuvre de ce projet est la 

dont l’impact sur la maison commune 
permet l’épanouissement de tous ses 

nents de la Doctrine sociale de l’Église. 

les humains et de toute la personne 

également les autres créatures parta-
geant la maison commune. Un achat qui 

sont reliés dans une interdépendance 

partie de la relation commerciale. Com-
ment celui-ci nous relie-t-il au lieu de 
nous enfermer dans un acte de consom-

nieux de son humanité reliée aux autres 

Voici quelques questions pratiques – 
non exhaustives – qui permettront de 

1. Quelle est la place de la monnaie 
locale dans notre consommation quo-

le cercle des relations commerciales 

locales et mettons en œuvre une 
solidarité de communauté. Il s’agit de 
rendre à la monnaie sa vocation d’in-

de puissance.

2. 

se réduire et permet une solidarité 
accrue avec une communauté de pro-
ducteurs locaux.

naturelles quand on ne cesse de les 

un déchet devient ressource pour une 
autre activité.

4. 

éthiques fait que mon achat de puis-
sant aide aussi un plus pauvre et aide 

La loi Muppa facilite la résiliation des contrats en ligne


