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Année A — année Matthieu - 2023

1er dim de Caréme
Matthieu 4,1-11 : Les tentations au désert
cf Lc4,1-13 et Mc 1,12-15 (idem années AB C)

2éme dim de Caréme
Matthieu 17,1-9: La Transfiguration de notre Seigneur
cf Lc 9,28-36 et Mc 9,2-10 (idem années A, B, C)

3eme dim de Caréme
Jean 4,5-42 : | a samaritaine et la source d'eau vive (texte propre a Jean)

4éme dim de Caréme
Jean 9,1-41: L’'aveugle né et la piscine de Siloé (texte propre a Jean)

5éme dim de Caréme
Jean 11,1-45: La résurrection de Lazare (texte propre a Jean)

Année B — année Marc - 2024
1er dim de Caréme
Marc 1,12-15 : Les tentations au désert
cf Mt 4,1-11 et Lc 4,1-13 (idem années A, B, C)

2éme dim de Caréme
Marc 9,2-10 : La Transfiguration du Seigneur

cf Mt 17,1-9 et Lc 9,28-36 (idem années A, B, C)

3éme dim de Caréme
Jean 2,13-25: Jésus vrai Temple de Dieu, chasse les marchands

cf Mt 21,12-13; Lc 19,45-46; Mc 11,15-17 (texte commun aux 4 évangiles)

4éme dim de Caréme

Jean 3,14-21: L'entretien avec Nicodeme (texte propre a Jean)

5éme dim de Caréme
Jean 12,20-33: Si le grain meurt, il donne beaucoup de fruit

cf Mt 10,37-30; Lc 9,23-24; Mc 8,34-35 (texte commun aux 4 évangiles)




Année C — année Luc - 2025
1er dim de Caréme

Luc 4,1-13 : Les tentations au désert cf Mt 4,1-11 et Mc 1,12-15 (idem
années A, B, C)

2éme dim de Caréme

Luc 9,28-36 : La Transfiguration de notre Seigneur cf Mt 17,1-9 et Mc 9,2-10
(idem années A, B, C)

3éeme dim de Caréme

Luc 13,1-9 : Le figuier stérile (parabole propre a Luc)

4éme dim de Caréme

Luc 15,11-32: Le pére et ses deux fils (parabole propre a Luc)

5éme dim de Caréme
Jean 8,1-11: La femme adultére texte propre a Jean

NB pour les 3 x 5§ = 15 dimanches de Caréme : 2 Mt, 2 Mc, 4 Lc, 7 Jn

Les évangiles des dimanches de Caréme
Année C - 2025

Que nous disent les textes
de cette année ?

A quoi nous invitent-ils ?



) 2 . .
L'évangile du mercredi des Cendres
Mt 6,1-6.16-18 (texte propre a Matthieu - idem A, B, C) :
' n L\ L Nn
I'aumone, la priere et le jeline
Jésus disait a ses disciples : 1.« Ce que vous faites pour devenir des justes, évitez
de I'accomplir devant les hommes pour vous faire remarquer. Sinon, il n'y a pas de

récompense pour vous auprés de votre Pére qui est aux cieux.

2-4. Ainsi, quand tu fais I'aumone, ... ton Pere qui voit dans le secret te le rendra.

5-6. Mais toi, quand tu pries, ... ton Pére qui voit dans le secret te le rendra.

16-18. Mais toi, quand tu jelnes, ... ton Péere qui voit dans le secret te le rendra ».

*k%

A noter l'inclusion en Mt 6,9-13 : Notre Pére, qui es aux cieux... :

L'évangile du mercredi des Cendres
Mt 6,1-6.16-18 (idem A, B, C) :
une invitation a l'ouverture du temps de Caréme

Le jetine, I'aumoéne et la priére
un programme pour ces 40 jours :

- nous tourner profondément vers notre intériorité ... dans la vérité la plus secréte ;
- nous tourner résolument vers les autres ... dans la discrétion la plus absolue ;
- nous tourner vraiment vers Dieu ... sans artifice, ni manifestation d'aucune sorte.
Ce mercredi, nous sommes appelés a la conversion.
Nous avons repéré :
- jelne : privation ou plutét contrition (cf livre de Jonas)

- le Seigneur voit au plus secret de nos coeurs (pas besoin d'extériorisation)
- le Seigneur rendra a chacun selon sa fidélité (cf 1 S 26,23)



Les évangiles des dimanches de Caréme
Année C — année Luc -2025

1er dimanche

les Tentations au désert
Luc 4,1-13

Tout commence avec le
baptéme de Jésus
par Jean Baptiste
en Lc 3,21-22
(voir aussi Mt 3,13-17 et Mc 1,9-11)

« ...alors le ciel s'ouvrit... et une
voix vint du ciel :

Tu es mon Fils,
moi, aujourd'hui, je t'ai engendré ».
Jésus est Fils de Dieu.



la tentation au désert :
présente dans les trois synoptiques, juste apres le Baptéme,
Jésus est pleinement homme, mais rempli d'Esprit Saint

Mc 1,12-13 (récit tres court - pas de précisions)
Lc 4,1-13 et Mt 4,1-11 (récits trés voisins - 3 tentations)
cf Mt 26,41; Mc14,38; Lc 22,40 :« Veillez et priez, pour ne pas entrer en tentation. »

Luc 4,1-13 Tentations au désert

Quelques axes de réflexion :
* quel livre cité par Jésus et quelle signification ?
« quel(s) nombre(s) singulier(s) et quelle(s) signification(s) ?
« quel est le « moment fixé » cité dans le texte ?

« quelle invitation pour moi dans ce texte ?

Nous avons repéré :
- Jésus fils de Dieu, vrai homme, rempli de I'Esprit Saint

- nous aussi, face aux tentations de la vie, nous pouvons
nous référer a la Parole de Dieu



Les évangiles des dimanches de Caréme
Année C — année Luc -2025

2eme dimanche

la Transfiguration
Luc 9,28-36

la Transfiguration
Pierre, Jacques et Jean ; Moise et Elie
Mc 9,2-9; Lc9,28-36; Mt 17,1-9
- ,‘} ._ = e ';!‘ A"‘; L

Transfiguration, Raphaél, Vatican, 1516



Luc 9,28-36 la Transfiguration

Quelques axes de réflexion :
* pourquoi Moise et Elie dans ce récit ?
« quelle nouveauté est portée par la voix céleste ?
« aprés baptéme et tentations, quel Jésus désormais ?

« quelle invitation pour moi dans ce texte ?

Nous avons repéré :
- l'identité parfaite entre Jésus et Dieu, entre le Fils et le Pére
- le chemin qui méne au Peéere, c'est Jésus lui-méme

- sa parole, c'est la Parole de Dieu

Les évangiles des dimanches de Caréme
Année C — année Luc -2025

3eme dimanche
les Galileens et la tour de Siloée
le figuier stérile
Luc 13,1-9

NB : En ce 3éme dimanche, dans les communautés ou des adultes se
préparent au baptéme, on peut privilégier les lectures de I'année A soit,
s'agissant de I'évangile, Jn 4,5-42 (la samaritaine et la source d'eau vive)



Luc 13,1-9 l'urgence de la conversion

Quelques axes de réflexion :
* a quelle conversion Jésus invite-t-il dans le premier texte ?
« comment le second texte compléte-t-il le premier ?

« quelle invitation pour moi dans ce texte ?

Nous avons repéré :
- il y a urgence a changer notre regard sur Dieu
- Dieu ne punit pas les pécheurs, il ne veut pas nos souffrances

- Dieu ne cesse jamais sa bienveillance envers nous

Les évangiles des dimanches de Caréme
Année C — année Luc -2025

4eme dimanche - mi-Caréme

Le Pere et ses deux fils
Luc 15,11-32



Luc 15,11-32 le pere et ses deux fils
Quelques axes de réflexion :

* quel lien avec l'introduction en Luc 15,1-3 ?
quelle(s) attitude(s) de chacun des fils sur la condition d'ouvrier ?
que montre le pére de I'amour et du pardon ?
quelles réactions ensuite pour chacun des fils ? et pour nous ?

quelle invitation pour moi dans ce texte ?

Nous avons repéré :
- le pardon de Dieu est sans condition
- sa tendresse est sans limite

- « je ne suis pas digne de te recevoir, mais dis seulement une
parole et je serai gueri »

Les évangiles des dimanches de Caréme
Année C — année Luc -2025

5eme dimanche
la femme adultere
Jn 8,1-11

NB : en ce 5éme dimanche de Caréme, dans les communautés ou des
adultes se préparent au baptéme, on peut privilégier les textes de
I'année A, soit, pour I'évangile, le texte Jn 11,1-45 (le retour a la vie de
Lazare)



Jean 8,1-11 la femme adultere
Quelques axes de réflexion :
* quelle(s) singularité(s) pour ce texte tardif ?
quelle attitude de Jésus face a ses détracteurs ?
quelle attitude de Jésus vis a vis de la femme ?
gu'est-ce que Jésus a pu tracer sur le sol ?

quelle invitation pour moi dans ce texte ?

Nous avons repéré :
- Jésus/Dieu connait vraiment le secret des coeurs
- son pardon est acquis par avance

- pour autant il nous faut rester vigilants a ne pas pécher

Synthese des 6 textes
du Caréme année C

« Qu'est-ce que chacun des 6 textes apporte comme
regard nouveau :

- sur Dieu ?
- sur Jésus ?

- sur le théme de la conversion ?

* Quel parcours pour moi en ces semaines de Caréme
grace a ces textes ?



