
Paroisse St François en Val d’Escaut                                            
23 mars 2025, troisième dimanche de Carême --Année C 

Cette messe est célébrée pour  Fernand Landrain                                                                                                                                                             

1
er

 scrutin des catéchumènes de notre paroisse Dylan, Yacine, Mandy, Lena, Laetitia et Naya                                                 

« Faisons germer des signes d’espérance »                                                                                                                                   

« La communauté chrétienne doit toujours être prête à défendre le droit des plus faibles. Qu’elle ouvre toutes 

grandes les portes de l’accueil avec générosité afin que l’espérance d’une vie meilleure ne manque jamais                           

à personne »    Pape François « L’espérance ne décoit pas »§13 – livret carême CCFD 

Chant d’entrée                                                                                                                                                                   
1. Je vous ai choisis, je vous ai établis pour que vous alliez et viviez de ma vie. 
Demeurez en moi, vous porterez du fruit ; je fais de vous mes frères et mes amis. 
2. Contemplez mes mains et mon cœur transpercés, accueillez la vie que l’Amour veut donner. 
Ayez foi en moi, je suis ressuscité ; et bientôt dans la gloire, vous me verrez. 
3. Recevez l’Esprit de puissance et de paix, soyez mes témoins, pour vous j’ai tout donné. 
Perdez votre vie, livrez-vous sans compter ; vous serez mes disciples, mes bien-aimés ! 
 
Confiteor  Je confesse à Dieu tout-puissant, je reconnais devant vous, frères et sœurs, que j’ai péché en pensée, en 
parole, par action et par omission. Oui, j’ai vraiment péché. C’est pourquoi je supplie la bienheureuse Vierge Marie, 
les anges et tous les saints, et vous aussi, frères et sœurs, de prier pour moi le Seigneur notre Dieu. »                                    
Kyrie (Emmaus)                                                                                                                                            
Seigneur prends pitié, prends pitié de nous. (Bis)                                                                                                                                
Ô Christ prends pitié, prends pitié de nous. (Bis)                                                                                                                                                  
Seigneur prends pitié, prends pitié de nous.(Bis) 

Lecture du livre de l’Exode                                              (Ex 3, 1-8a.10.13-15)                                                         
En ces jours-là, Moïse était berger du troupeau de son beau-père Jéthro, prêtre de Madiane. Il mena le troupeau au-delà du 
désert et parvint à la montagne de Dieu, à l’Horeb. L’ange du Seigneur lui apparut dans la flamme d’un buisson en feu. Moïse 
regarda : le buisson brûlait sans se consumer. Moïse se dit alors : « Je vais faire un détour pour voir cette chose extraordinaire : 
pourquoi le buisson ne se consume-t-il pas ? » Le Seigneur vit qu’il avait fait un détour pour voir, et Dieu l’appela du milieu 
du buisson : « Moïse ! Moïse ! » Il dit : « Me voici ! »  Dieu dit alors : « N’approche pas d’ici ! Retire les sandales de tes 
pieds, car le lieu où tu te tiens est une terre sainte ! » Et il déclara : « Je suis le Dieu de ton père, le Dieu d’Abraham, le Dieu 
d’Isaac, le Dieu de Jacob. » Moïse se voila le visage car il craignait de porter son regard sur Dieu. Le Seigneur dit : « J’ai vu, 
oui, j’ai vu la misère de mon peuple qui est en Égypte, et j’ai entendu ses cris sous les coups des surveillants. Oui, je connais 
ses souffrances. Je suis descendu pour le délivrer de la main des Égyptiens et le faire monter de ce pays vers un beau et vaste 
pays, vers un pays, ruisselant de lait et de miel.  Maintenant donc, va ! Je t’envoie chez Pharaon : tu feras sortir d’Égypte mon 
peuple, les fils d’Israël. » Moïse répondit à Dieu : « J’irai donc trouver les fils d’Israël, et je leur dirai : ‘Le Dieu de vos pères 
m’a envoyé vers vous.’ Ils vont me demander quel est son nom ; que leur répondrai-je ? »  Dieu dit à Moïse : « Je suis qui je 
suis. Tu parleras ainsi aux fils d’Israël : ‘Celui qui m’a envoyé vers vous, c’est : Je-suis’. »  Dieu dit encore à Moïse : « Tu 
parleras ainsi aux fils d’Israël : ‘Celui qui m’a envoyé vers vous, c’est Le Seigneur, le Dieu de vos pères, le Dieu d’Abraham, 
le Dieu d’Isaac, le Dieu de Jacob’. C’est là mon nom pour toujours, c’est par lui que vous ferez mémoire de moi,                                    
d’âge en âge.»                                                                                                                                    (textes liturgiques © AELF Paris )   

                                                                                                                                                                                                   
Psaume 102 (103), 1-2, 3-4, 6-7, 8.11)                       R/ Le Seigneur est tendresse et pitié. (Ps 102, 8a)
Bénis le Seigneur, ô mon âme, 
bénis son nom très saint, tout mon être ! 
Bénis le Seigneur, ô mon âme, 
n’oublie aucun de ses bienfaits ! 

Car il pardonne toutes tes offenses 
et te guérit de toute maladie ; 
il réclame ta vie à la tombe 
et te couronne d’amour et de tendresse. 

Le Seigneur fait œuvre de justice, 
il défend le droit des opprimés. 
Il révèle ses desseins à Moïse, 
aux enfants d’Israël ses hauts faits. 

Le Seigneur est tendresse et pitié, 
lent à la colère et plein d’amour ; 
Comme le ciel domine la terre, 
fort est son amour pour qui le craint. 

                                                                                                                                                                                 
Lecture de la première lettre de saint Paul Apôtre aux Corinthiens                    (1 Co 10, 1-6.10-12)                  
Frères, je ne voudrais pas vous laisser ignorer que, lors de la sortie d’Égypte, nos pères étaient tous sous la protection 
de la nuée, et que tous ont passé à travers la mer. Tous, ils ont été unis à Moïse par un baptême dans la nuée et dans la 
mer ; tous, ils ont mangé la même nourriture spirituelle ; tous, ils ont bu la même boisson spirituelle ; car ils buvaient à un 
rocher spirituel qui les suivait, et ce rocher, c’était le Christ. Cependant, la plupart n’ont pas su plaire à Dieu : leurs ossements, 
en effet, jonchèrent le désert. Ces événements devaient nous servir d’exemple, pour nous empêcher de désirer ce qui est mal 
comme l’ont fait ces gens-là.  Cessez de récriminer comme l’ont fait certains d’entre eux : ils ont été exterminés. Ce qui leur 
est arrivé devait servir d’exemple, et l’Écriture l’a raconté pour nous avertir, nous qui nous trouvons à la fin des temps. Ainsi 
donc, celui qui se croit solide, qu’il fasse attention à ne pas tomber.                                         



Acclamation à l’Evangile    Gloire au Christ, Sagesse éternelle du Dieu vivant. Gloire à toi, Seigneur   « Tu es 
vraiment le Sauveur du monde, Seigneur ! Donne-moi de l’eau vive : que je n’aie plus soif » ( Jn 4, 42.15) Gloire..   
 

Évangile de Jésus Christ selon St Jean    « Une source d’eau jaillissant pour la vie éternelle »    (Jn 4, 5-42) 
                                                                                                                                                                                       
Scrutin des catéchumènes   Dylan, Yacine, Mandy, Lena, Laetitia et Naya                                                                   
Prière litanique    … /…         Exorcisme                                                                                                                                                                       

Chant     R/ Peuple de lumière, baptisé pour témoigner, Peuple d’Evangile, appelé pour annoncer                                                
.                    Les merveilles de Dieu pour tous les vivants.                                                                                                                                                                                   
- Vous êtes l'Évangile pour vos frères si vous marchez à ma suite pour inventer le don et la joie.                                                       
Bonne Nouvelle pour la terre !  R/ 

Credo  (1700éme anniversaire du concile de Nicée)       Je crois en un seul Dieu, le Père tout puissant, créateur du ciel et de 
la terre, de l’univers visible et invisible, Je crois en un seul Seigneur, Jésus Christ, le Fils unique de Dieu, né du Père avant 
tous les siècles : Il est Dieu, né de Dieu, lumière, née de la lumière, vrai Dieu, né du vrai Dieu. Engendré non pas créé, 
consubstantiel au Père ; et par lui tout a été fait. Pour nous les hommes, et pour notre salut, il descendit du ciel; 
Par l’Esprit Saint, il a pris chair de la Vierge Marie, et s’est fait homme. Crucifié pour nous sous Ponce Pilate, 
Il souffrit sa passion et fut mis au tombeau. Il ressuscita le troisième jour, conformément aux Ecritures, et il monta au ciel;                
il est assis à la droite du Père. Il reviendra dans la gloire, pour juger les vivants et les morts et son règne n’aura pas de fin. Je 
crois en l’Esprit-Saint, qui est Seigneur et qui donne la vie ; il procède du Père et du Fils. Avec le Père et le Fils, il reçoit 
même adoration et même gloire ; il a parlé par les prophètes. Je crois en l’Eglise, une, sainte, catholique et apostolique. Je 
reconnais un seul baptême pour le pardon des péchés. J’attends la résurrection des morts, et la vie du monde à venir. Amen                                                                                                                                                                                               

Quêtes                   la première pour la paroisse ,  la seconde pour l’éducation de la foi .                                                                
 
Sanctus (Emmaüs)        Saint ! Saint ! Saint, le Seigneur, Dieu de l'univers ! 
-Le ciel et la terre sont remplis de ta Gloire. Hosanna au plus haut des cieux ! 
-Béni soit Celui qui vient au Nom du Seigneur. Hosanna au plus haut des cieux ! 

 
Anamnèse (Amazing grace)    Gloire à toi qui étais mort, gloire à toi, Jésus, gloire à toi qui es vivant, gloire à toi !  .                                                    
.                                                  Gloire à toi ressuscité, viens revivre en nous, aujourd’hui et jusqu’au dernier jour.                                                                      

Notre Père (Glorious) Notre Père, qui es aux cieux, que ton nom soit sanctifié, que ton règne vienne, que ta volonté soit 
faite sur la terre comme au ciel. Donne-nous aujourd’hui notre pain de ce jour. Pardonne-nous nos offenses, comme nous 
pardonnons aussi à ceux qui nous ont offensés. Et ne nous laisse pas entrer en tentation mais délivre-nous du Mal, car c’est 
à Toi qu’appartiennent le règne la puissance et la gloire, pour les siècles des siècles Amen !  

Agnus dei (Emmaüs)                                                                                                                                                
1 - Agneau de Dieu, Pain partagé qui enlèves les péchés du monde, prends pitié de nous, prends pitié de nous. 
2 - Agneau de Dieu, Corps du seigneur qui enlèves les péchés du monde, prends pitié de nous, prends pitié de nous. 
3 - Agneau de Dieu, Agneau vainqueur qui enlèves les péchés du monde, donne-nous la paix, donne-nous la paix. 
 
Communion      (M 8 - Haugel)                                                                                                                                                                          
R/ Nous te rendons grâce pour tant de tendresse, tu donnes l'eau vive par ton coeur transpercé. 
Nous te bénissons pour tant de merveilles, Tu donnes la vie, tu donnes l'Esprit. 
1. Dieu c'est Toi mon Dieu, c'est Toi que je cherche, toute ma chair après Toi languit. 
    Je veux ton amour pour guider ma vie, mon âme a soif, a soif de Toi. 
2. Mes lèvres diront sans fin ton éloge, toute ma vie je veux te bénir 
    Je veux à ton nom élever les mains, mon âme a soif, a soif de toi. 
3. Quand je songe à Toi, quand j'espère en Toi, quand je t'appelle toujours Tu réponds 
    Alors je jubile, en paix sous tes ailes mon âme a soif, a soif de toi. 
4. Et quand je te cherche, tu te laisses trouver rassasie-moi de ta présence. 
    Je suis une terre altérée, sans eau mon âme a soif, a soif de toi. 
                                                                                                                                                                                    
Chant d’Envoi               Vivons en enfants de lumière, Sur les chemins où l’Esprit nous conduit : 
(- G14-57-1 Berthier)            Que vive en nous le nom du Père !                                                                                                                                         
4- L’heure est venue de grandir dans la foi ! Voici le temps de la faim, de la soif ! 
Gardez confiance, ouvrez le Livre. Voici le pain, voici l’eau vive !                                                                                          
5- L’heure est venue d’affermir votre cœur ! Voici le temps d’espérer le Seigneur ! 
Il est tout près, il vous appelle. Il vous promet la vie nouvelle. 

 

 

-mardi 25 mars : messe de l’Annonciation à 18h30 à Escautpont                                                                                                                                                                                                                                                                                     
-jeudi 27 mars à 18h30 à la salle paroissiale d’Onnaing : soirée de Carême en Doyenné avec le CCFD                    
-chaque vendredi de carême à 15h00 : Chemin de Croix dans cette église                                                                                                                      
-samedi 29 mars  PAS DE MESSE ANTICIPÉE dans notre paroisse                                                                                     
-Dimanche 30 mars messe à Condé St Wasnon                                                                                                    
ATTENTION erreur sur certaines feuilles du mois : LA MESSE DU JEUDI SAINT est à 18H30 à 
BRUILLE N-D  et non à BRUAY  

 

https://eglise.catholique.fr/glossaire/esprit-saint/
https://eglise.catholique.fr/glossaire/esprit-saint/
https://eglise.catholique.fr/glossaire/bapteme/
https://eglise.catholique.fr/glossaire/resurrection/

