/ Guide pour rédiger la demande de sacrements

V Faites au mieux !

Diocése de Cambrai

M. (ou Mme, ou Melle) NOM Prénom ville, le “date”
N° Rue ...

C. Postal VILLE

Tél : 00 00 00 00 00

Eventuellement adresse du courriel
A Mgr Vincent DOLLMANN

Objet : demande pour recevoir les sacrements de l'initiation (baptéme, confirmation et eucharistie) ou la
confirmation

Monseigneur, ou Pére évéque,

Je commence ici par me présenter en précisant mon age, ma situation familiale (marié(e), célibataire,
concubinage...).
Jajoute également si j'ai des enfants.
Je précise ensuite ma situation professionnelle, mes études.
Je peux faire part des difficultés ou des joies que j'ai vécues depuis mon enfance, si je pense qu’il est important
de les faire connaitre.
Je mentionne mes activités et mes passions, ou autre...

Je formule maintenant le désir de recevoir les sacrements.
Je précise ce qui a déclenché la demande (événement, situation, ...); la demande peut faire suite a une
rencontre avec un chrétien, une réunion en paroisse... et pourquoi j'en fais la demande.
Je précise avec qui et comment je fais ce cheminement vers le sacrement.

Je vais maintenant formuler ma relation personnelle avec Dieu, le Pére, le Fils Jésus Christ et
I’Esprit Saint.
Jésus avait posé cette question tres simple a ses disciples : « Pour vous, qui suis-je 2 » Mt 16,15.
Jexprime donc en toute simplicité la réponse que je donnerai s’il me posait cette question.
Je poursuis par ce que j'ai découvert lors de mon cheminement avec mes accompagnateurs et comment cette
relation avec Jésus a évolué au fil du temps.
Je peux aussi dire ce qui me motive pour suivre le Christ ? Une phrase de la Bible qui me parle plus
particuliérement ? Ou quelles sont mes difficultés dans la foi ? A croire en Jésus-Christ ? Les questions que je
me pose ?
Commencez une profession de foi : « Je crois .... »

Quelles sont maintenant mes projets, mes attentes, mes désirs pour 'avenir ?
Ai-je I'intention de m’investir et/ou de prendre des engagements ?
Vivre avec Jésus va-t-il changer quelque chose dans ma vie ?
Ce que jespere pour vivre la foi, en entrant dans I’Eglise ?

Je précise maintenant les Noms et Prénoms de mes parrains/marraines. Quelle est ma relation avec
eux et pourquoi je les ai choisis ? Qu'est-ce que jattends d’eux ?

Je termine par une petite formule de politesse.

Je signe ma lettre ici a la suite du texte

Je I'envoie a la Maison du diocése, Service diocésain du catéchuménat
174, rue Léopold Dussart, 59590 RAISMES



Pour les accompagnateurs

Présentation de I'’équipe d’accompagnement :
e Laparoisse, le doyenné
e Les membres avec adresse et téléphone
e Les noms des catéchumenes de I'équipe

Ecrire une lettre qui présente le catéchuméne, en précisant éventuellement les questions et les
préoccupations qui I’habitent, ses déplacements et vos joies a I'accompagnement.

Vous partagez ce qui est du for externe, pas le for interne.

Le for externe, est ce que nous faisons au regard de la société, des autres, et dont nous devons rendre
compte. C'est ce que I'on verra, 'attitude, le tempérament, I'investissement, le « travail » fourni. Par exemple
le fait d’étre divorcé est public donc externe.

Le for interne, est ce qui concerne la vie privée, la plus intérieure, celle que I'on partage a un accompagnateur
spirituel quand il s'agit de notre relation a Dieu, (parfois a un confesseur), en tout cas sous le sceau de la
confidence et devant rester en " for interne", c'est-a-dire ne pouvant étre communiqué a des tiers sans son
accord. Il est possible de demander au catéchumene ce que I'on peut partager. C'est ce for interne que le
catéchumene est invité a partager dans sa lettre a Monseigneur. Lettre qui sera détruite apres la réception
des sacrements. L’'accompagnement est une grace qui exige discrétion, confidentialité, ne le gachons pas.

L’ensemble du dossier est a adresser a

Maison du diocese
Service diocésain du Catéchuménat
174, rue Léopold Dussart
59590 RAISMES



