Heure Sainte de 20 a 21 heures a la sacristie de I'église St Martin
tous les 1% du mois

> Cette dévotion s’inspire du récit de Jésus
dans le jardin de Gethsémani, la veille de sa
H@u/w gwﬂﬁ mort, dans la nuit du Jeudi au Vendredi
Saint quand il demande a ses disciples de
prier. "Restez ici et veillez. Puis il revient et
DRSNS [rouve les disciples endormis. Il dit a Pierre :
IR  “Simon, tu dors ! Tu n’as pas eu la force de
R \/ciller seulement une heure ? (Mc 14, 34.37).

une heare de pricre uni

LR /e consiste a passer une heure en priéere,
de Sa passio « . .
B (/e 20 heures a 21 heures, le 1° jeudi du
mois , ainsi que Notre Seigneur I'a demandé

a Marguerite-Marie Alacoque.

Jesus a donné aux personnes qui
pratiquaient cette dévotion :12 promesses.

1. Je leur donnerai toutes les graces nécessaires dans leur état.

| 2. Je mettrai la paix dans leur famille.
3. Je les consolerai dans toutes leurs peines.
| 4. Je serai leur refuge assuré pendant la vie et surtout & la mort.

5. Je répandrai d'abondantes bénédictions sur toutes leurs
entreprises.

6. Les pécheurs trouveront dans mon Cceur la source et l'océan infini
de la miséricorde.

7. Les ames tiedes deviendront ferventes.

8. Les ames ferventes s'éléveront a une grande perfection.

P e

9. Je bénirai méme les maisons ou l'image de mon Cceur sera
exposéee et honorée.

10. Je donnerai aux prétres le talent de toucher les cceurs les plus endurcis.

11. Les personnes qui propageront cette dévotion auront leur nom écrit dans mon Cceur, et il n'en sera

Jamais effacé.

12. Je te promets, dans l'excés de la miséricorde de mon Cceur, que mon amour tout puissant
accordera a tous ceux qui communieront les premiers vendredis, neuf fois de suite, la grace de la

pénitence finale, qu'ils ne mourront point dans ma disgrace, ni sans recevoir les sacrements, et que

mon Coeur se rendra leur asile assuré a cette heure derniere


https://fr.aleteia.org/2020/04/09/les-lieux-de-la-passion-a-gethsemani-commence-le-long-et-douloureux-chemin-de-la-passion/
https://www.aelf.org/bible/Mc/14

