
 

  DÉROULEMENT DU JEU
 « LES PORTES DE L’ESPÉRANCE »

Objectifs : 
– Jouer !
– Découvrir des signes de l'espérance à travers des contes, des faits réels, des témoins...

Le principe : 
1, Le groupe reçoit une enveloppe contenant 4 images. Chercher ensemble un mot qui relie 

ces 4 images (ex : Images représentant un shérif, les mages, un ciel noir, un télescope  le mot à⇒  
trouver est « étoile »).

2, Chercher puis se diriger vers l’endroit indiqué par le mot trouvé (ex : se diriger vers une 
étoile accrochée).

3,  Récupérer  un morceau de puzzle  de la  fresque et  un signe d’espérance (témoignage, 
image, verset, conte...). 

4, Lire ensemble et prendre le temps de partager autour de ce qu’ils ont aimé, ce que cela 
leur dit de l’espérance. 

Puis  le  groupe  reçoit  une  autre  enveloppe  et  suit  le  même  déroulement.  Quand  les  8 
morceaux de puzzle sont recueillis et assemblés, passer au 3ème temps du déroulement (la fresque 
de l’Anastasis). 

Si votre temps est limité, vous pouvez choisir 4 signes d’espérance différents au lieu des 8 et 
alors mettre deux morceaux de puzzle par endroit. 

Matériel     et disposition des choses à découvrir (cf. ci-après) :   

- Découper l'image de la fresque en 8 morceaux.
- Disposer chaque jeu de 4 images dans une enveloppe → vous aurez 8 enveloppes différentes.
- Aux endroits indiqués, disposer les morceaux de puzzle et les signes d’espérance.
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I. LES JEUX D’IMAGES     ET ENDROITS À TROUVER  
 

Jeu d’images 1     :  soleil, mer, sablier, coquillage  ⇒ mot à trouver : sable.
➢ Sur une table, dans un pot, un vase... mettre du sable dans lequel vous glissez une pièce de 

puzzle et le poème de «L’homme qui marchait sur le sable » (cf. ci-après).

Jeu d’images 2 :  chapelet,  Notre-Dame de Paris,  15 août,  Jésus nouveau-né  ⇒ mot à trouver :  
Marie.

➢ Sous une statue de Marie, déposer une pièce de puzzle et les paroles du chant « Regarde 
l'étoile » avec le QR code pour l’écouter (cf. ci-après).

Jeu  d’images 3 : chaussures rouges, basilique St Pierre, mitre, le logo des JMJ Paris 1997  ⇒ mot à 
trouver : le Pape.

➢ Poser ou accrocher un cadre avec la photo du pape Jean Paul II (que vous pouvez trouver sur 
internet) et derrière déposer une pièce de puzzle  et le témoignage de Sœur Marie-Simon 
Pierre  (cf. ci-après).

Jeu d’images 4 : lettres, machine à écrire, kiosque, le journal TV de 20 h ⇒ mot à trouver : journal.
➢ Déposer un journal local ou national sur une table, et à l’intérieur disposer une pièce de 

puzzle et coller l’article sur la croix épargnée lors de l’incendie de Notre-Dame de Paris (cf.  
ci-après).

Jeu d’images 5 : bibliothèque, ambon, oreille, rouleau parchemin  ⇒ mot à trouver : Bible.
➢ Dans une Bible, déposer une pièce de puzzle et un verset du récit de l’Exode 3, 7-12a dans 

lequel Dieu envoie Moïse pour libérer son peuple de l’esclavage en Égypte (cf. ci-après).

Jeu d’images 6 : obscurité , allumette, gâteau d'anniversaire, bougies de voiture  ⇒ mot à trouver : 
bougie.

➢ Sous une bougie, déposer une pièce de puzzle et le conte des 4 bougies (cf. ci-après). 

Jeu d’images 7     :    un petit déjeuner, une rose des vents, coq, horloge  mot à trouver⇒   : lever de 
soleil.

➢ Afficher la photo du lever de soleil,  et au dos y déposer une pièce de puzzle et la phrase 
« Le lever de soleil nous rappelle que chaque jour est une opportunité de prendre vie à 
nouveau » (cf. ci-après). 

Jeu d’images 8 : nuit avec lune, un télescope, les mages, shérif  ⇒ mot à trouver : étoile.
➢ Accrocher une étoile, et derrière, y coller une pièce du puzzle, une photo de l’Abbé Pierre 

(que vous pouvez trouver sur internet) et une de ses citations (cf. ci-après). 
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II. LES TÉMOIGNAGES, CONTES…

L'homme qui marchait sur le sable 
Du poète brésilien Ademar De Barros

Une nuit, j’ai eu un songe.
J’ai rêvé que je marchais le long d’une plage, en compagnie du Seigneur. 
Dans le ciel apparaissaient, les unes après les autres, toutes les scènes de ma vie. 
J’ai regardé en arrière et j’ai vu qu’à chaque scène de ma vie,
 il y avait deux paires de traces sur le sable : l’une était la mienne, l’autre était celle du Seigneur.
Ainsi nous continuions à marcher, jusqu’à ce que tous les jours de ma vie aient défilé devant moi.
 
Alors je me suis arrêté et j’ai regardé en arrière. 
J’ai remarqué qu’en certains endroits, il n’y avait qu’une seule paire d’empreintes, et cela 
correspondait exactement avec les jours les plus difficiles de ma vie, les jours de plus grande 
angoisse, de plus grande peur et aussi de plus grande douleur. 

Je l’ai donc interrogé :
" Seigneur… tu m’as dit que tu étais avec moi tous les jours de ma vie et j’ai accepté de vivre avec 
Toi. Mais j’ai remarqué que dans les pires moments de ma vie, il n’y avait qu’une seule trace de 
pas.Je ne peux pas comprendre que tu m’aies laissé seul aux moments où j’avais le plus besoin de 
Toi. "

 Et le Seigneur répondit :
"Mon fils, tu m’es tellement précieux ! Je t’aime !
Je ne t’aurais jamais abandonné, pas même une seule minute !
Les jours où tu n’as vu qu’une seule trace de pas sur le sable, ces jours d’épreuves et de 
souffrances, eh bien, c’était moi qui te portais." 

*****

REGARDE L’ÉTOILE 

1. Si le vent des tentations s’élève,
Si tu heurtes le rocher des épreuves.
Si les flots de l’ambition t’entraînent,
Si l’orage des passions se déchaîne :

R. Regarde l’étoile, invoque Marie, Si tu la suis, tu ne crains rien !
Regarde l’étoile, invoque Marie, Elle te conduit sur le chemin !

2. Dans l’angoisse et les périls, le doute,
Quand la nuit du désespoir te recouvre.
Si devant la gravité de tes fautes
La pensée du jugement te tourmente :

3. Si ton âme est envahie de colère,
Jalousie et trahison te submergent.
Si ton cœur est englouti dans le gouffre,
Emporté par les courants de tristesse :

4. Elle se lève sur la mer, elle éclaire,
Son éclat et ses rayons illuminent.
Sa lumière resplendit sur la terre,
Dans les cieux et jusqu’au fond des abîmes.

Coda : Si tu la suis, tu ne dévies pas, si tu la pries, tu ne faiblis pas.
Tu ne crains rien, elle est avec toi et jusqu’au port, elle te guidera. 
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"J'étais malade, et aujourd'hui je suis guérie !" 

Sœur  Marie  Simon-Pierre  est  originaire  d’un  village  près  de 
Cambrai dans le Nord. 
Souffrant depuis plusieurs années de la maladie de Parkinson 
(raideur,  blocage  des  membres,  difficulté  de  marcher, 
douleurs…), elle prie longuement le Pape Jean-Paul II. 
Le 2  juin  2005,  alors  que  ce  dernier  était  décédé  deux  mois 
auparavant de la même maladie, elle tente d'écrire le nom du 

défunt pape :  ce  fut  illisible  à  cause  de  sa  maladie.  Le  lendemain,  après  un  moment 
d’adoration, elle peut écrire ce même nom de manière parfaitement claire.
Elle est guérie ! 

« Ce que le Seigneur m’a donné de vivre cette nuit-là par l’intercession de Jean-Paul II est un grand mystère,  
difficile à expliquer avec des mots, tellement c’est grand, tellement c’est fort… C’est comme une seconde 
naissance, une nouvelle vie. Rien n’est plus comme avant ». 

"Depuis ma guérison, il y a eu beaucoup de demandes de prières qui nous sont parvenues de beaucoup de 
pays, a-t-elle dit. À tous ces malades, je voudrais dire qu'il ne faut pas baisser les bras. Au bout du tunnel, il y 
a toujours une petite lumière." 

Incendie de Notre-Dame de Paris :

Que reste t-il ? 
Lundi 15 avril 2019
Immense émotion pour le monde entier, et 
pas seulement pour les catholiques !  La 
cathédrale Notre-Dame de Paris a été 
victime d’un incendie spectaculaire ! Les 
flammes ont ravagé toute la toiture, la 
flèche… Alors que peut-il bien rester  de ce 
monument, haut lieu de la foi chrétienne, 
vieux de 800 ans ? 
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Exode 3, 7-12a

07 Le Seigneur dit : « J’ai vu, oui, j’ai vu la misère de mon peuple qui est en Égypte, et j’ai 
entendu ses cris sous les coups des surveillants. Oui, je connais ses souffrances.
08 Je suis descendu pour le délivrer de la main des Égyptiens et le faire monter de ce pays vers 
un beau et vaste pays, vers un pays, ruisselant de lait et de miel, vers le lieu où vivent le  
Cananéen, le Hittite, l’Amorite, le Perizzite, le Hivvite et le Jébuséen.
09 Maintenant, le cri des fils d’Israël est parvenu jusqu’à moi, et j’ai vu l’oppression que leur 
font subir les Égyptiens.
10 Maintenant donc, va ! Je t’envoie chez Pharaon : tu feras sortir d’Égypte mon peuple, les fils 
d’Israël. »
11 Moïse dit à Dieu : « Qui suis-je pour aller trouver Pharaon, et pour faire sortir d’Égypte les 
fils d’Israël ? »
12a Dieu lui répondit : « Je suis avec toi ».
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LE CONTE DES 4 BOUGIES 

C'est le soir de Noël, toute la maison rit, chante et mange. 
Un enfant sort de la salle à manger et s'approche de la belle crèche de Noël. 
Au milieu des santons, l'enfant remarque quatre belles bougies dont les flammes brillantes 
dansent pleines de vie. On dirait qu'elles parlent ensemble.

« Moi, je suis la lumière de la paix, dit la première flamme, mais je me demande pourquoi je 
brûle.  Qui  croit  encore en la  paix? Regardez toutes ces guerres,  ces  gens innocents qui 
meurent, ces familles déchirées... Regardez la violence à l'école... Regardez les disputes à la  
maison... Oui, Je suis la lumière de la paix mais je ne sers à rien ! Personne ne désire plus  
m'accueillir ou me partager... ».
En disant ces mots, sa flamme diminua rapidement et elle s'éteignit complètement.

La deuxième flamme prit aussitôt la parole : « Moi, je suis la lumière de  l'amour et je me 
demande aussi si je vais continuer à brûler. 
Aujourd'hui, les gens s'enferment et ne pensent qu'à eux… Ils sont tout le temps devant la 
télé  !  Pourtant,  ils  voient  bien  qu'il  y  a  plein  d'enfants  qui  n'ont  pas  à  manger  ou  qui 
souffrent... Ils voient tout cela mais ils restent assis dans leurs fauteuils... Ils ne font rien... 
Ils ne bougent pas le petit doigt et oublient même d'aimer ceux qui sont proches d'eux. 
Pourtant moi, je suis là pour être donnée, pour être partagée... Alors à quoi bon vivre, à quoi  
bon continuer à brûler? ». En disant cela, la deuxième bougie, celle de l'amour, s'éteignit.

La troisième bougie de Noël prit la parole : « Moi, je suis la lumière de la foi. Cela fait des 
années que je dis : "Ayez confiance en Dieu ! Il est là avec nous ! Il peut nous accompagner,  
nous épauler, nous porter..."  Mais qui croit en ces paroles ? Qui a encore confiance en Dieu ?  
Qui s'appuie sur lui ? Je crois que moi aussi je suis inutile... Les gens n'ont plus besoin de  
moi… ». Quand elle eut fini de parler, elle s'éteignit elle aussi. 

Il ne reste plus qu'une flamme et l'enfant est devenu triste parce que la crèche de Noël est  
presque dans l'obscurité.  L'enfant s'approche de la dernière flamme et lui dit : «  Alors, toi 
aussi tu vas t'éteindre ? »

La  quatrième  flamme  lui  répond  :  « Non  !  N'aie  pas  peur.  Je  vais  continuer  à  briller  ! 
Toujours ! Car je suis la lumière de l'Espérance... C'est moi qui vous permet de tenir pendant 
les moments de tristesse, de découragement. Je suis la lumière qui jaillit dans la nuit, dans le  
doute, dans le froid pour illuminer la terre. Je suis ce petit enfant de Bethléem que l'on 
dépose dans les crèches et qui rallume toutes les vies éteintes... Et je serai toujours là ! »

L'enfant médite un instant ces paroles... Il comprend que la flamme espérance peut redonner 
vie à toutes les autres flammes. Alors, avec des yeux brillants, l'enfant prit la bougie de  
l'Espérance... et, une à une, il ralluma toutes les autres.
Alors ravivées par l'Espérance,   toutes ces flammes brillèrent d'un si  grand feu qu'elles 
illuminèrent le cœur de toutes les personnes présentes... 
Oui,  Que l'Espérance ne  s'éteigne jamais  en  nos  cœurs.  Que chacun de nous  soit  l'outil 
nécessaire pour maintenir éveillé l'Espérance, la Foi, la Paix et l'Amour !
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« Le lever de soleil nous rappelle que 
chaque jour est une opportunité 

de prendre vie à nouveau  .»

L’appel de l’abbé Pierre
Hiver 1954

«  Il  faut  que  ce  soir  même,  dans  toutes  les  villes  de  France,  dans 
chaque quartier de Paris, des pancartes s’accrochent sous une lumière 
dans la nuit, à la porte de lieux où il y ait couvertures, paille, soupe, et où 
l’on lise sous ce titre Centre fraternel de dépannage, ces simples mots :

 « Toi qui souffres, qui que tu sois,
entre, dors, mange, reprends espoir, 

ici on t'aime ». 
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III. LES JEUX DE 4 IMAGES

Jeu d’images 1

Jeu d’images 2
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Jeu d’images 3

Jeu d’images 4
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Jeu d’images 5

Jeu d’images 6
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Jeu d’images 7

Jeu d’images 8
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IV. LA FRESQUE A DÉCOUPER EN 8 MORCEAUX
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