
année liturgique « B »

 les évangiles
du mercredi des Cendres et 
des 5 dimanches de Carême

  

     Paroisse Sainte Marie en Pévèle-Scarpe
       Paroisse Notre-Dame de la Paix en Pévèle

   

Orchies - Maison de l'Evangile

Mardi 13 février 2024 à 14h15 : Cendres et 1er dimanche
 Mardi 20 février 2024 à 14h15 : 2ème et 3ème dimanches
     Mardi 5 mars 2024 à 14h15 : 4ème et 5ème dimanches

                                                                           Claude Delencre         
                                                                               

  

rappel : 
les évangiles 

des dimanches de Carême

des trois années A, B, C



  

Année A – année Matthieu  - 2023 

1er dimanche de Carême –   26 février 2023
Matthieu 4,1-11 : Jésus est tenté par le Diable  
cf  Lc 4,1-13  et Mc 1,12-15          (même thème années A B C)

2ème dimanche de Carême –   5 mars 2023
Matthieu 17,1-9 :  La Transfiguration de notre Seigneur   
cf  Lc 9,28-36  et Mc 9,2-10           (même thème années A, B, C)

3ème dimanche de Carême -  12 mars 2023
Jean 4,5-42 :  La samaritaine et la source d'eau vive     (texte propre à Jean)

4ème dimanche de Carême – 19 mars 2023
Jean 9,1-41 : L’aveugle né et la piscine de Siloé            (texte propre à Jean)

5ème dimanche de Carême – 26 mars 2023
Jean 11,1-45 : Le retour à la vie de Lazare                     (texte propre à Jean)

NB : Le Carême de l’année A est souvent qualifié de baptismal ou de catéchuménal, car 
les Évangiles proclamés aux messes des 3e, 4e  et 5e  dimanches sont les Évangiles 
traditionnels de l’initiation chrétienne (qui peuvent être repris aux années B et C s'il y a 
des catéchumènes en préparation pour le baptême de Pâques).  

  

Année B – année Marc  - 2024 

1er dimanche de Carême –   18 février 2024

Marc 1,12-15  : Jésus est tenté par le Diable  

cf Mt 4,1-17 et Lc 4,1-13       (même thème années A, B, C)

2ème dimanche de Carême – 25 février 2024

Marc 9,2-10  :  La Transfiguration du Seigneur  

cf Mt 17,1-9 et Lc 9,28-36      (même thème années A, B, C) 

3ème dimanche de Carême –    3 mars 2024

Jean 2,13-25 :  Jésus vrai Temple de Dieu, chasse les marchands 

cf Mt 21,12-13; Lc 19,45-46; Mc 11,15-17    (thème commun  aux 4 évangiles)

4ème dimanche de Carême –  10 mars 2024

Jean 3,14-21 : L’entretien avec Nicodème                      (texte propre à Jean)

5ème dimanche de Carême –  17 mars 2024

Jean 12,20-33 : Si le grain meurt, il donne beaucoup de fruit  

cf Mt 10,37-30; Lc 9,23-24; Mc 8,34-35         (thème commun  aux 4 évangiles)



  

Année C – année Luc  - 2022

1er dimanche de Carême –        6 mars 2022

Luc 4,1-13 : Jésus est tenté par le Diable                                                            
cf  Mt 4,1-11 et Mc 1,12-15         (même thème années A, B, C)

2ème dimanche de Carême –   13 mars 2022

Luc 9,28-36 :  La Transfiguration de notre Seigneur                                            
cf   Mt 17,1-9 et Mc 9,2-10           (même thème années A, B, C)

3ème dimanche de Carême –   20 mars 2022

Luc 13,1-9 :  Le figuier stérile                           (parabole propre à Luc)

4ème dimanche de Carême –   27 mars 2022

Luc 15,11-32 : Le père et ses deux fils             (parabole propre à Luc)

5ème dimanche de Carême –      3 avril 2022

Jean 8,1-11 : La femme adultère                           (texte propre à Jean)

NB pour les 3 x 5 = 15 dimanches de Carême : 2 Mt, 2 Mc, 4 Lc, 7 Jn

  

évangiles des dimanches
et années liturgiques

évangiles année A année B année C total 3 
années

Matthieu 41 41

Marc 34 34

Luc 43 43

Jean 11 16 9 36



  

Les évangiles des dimanches de Carême
Année B - année Marc - 2024

Que nous disent les textes ?
De quoi parlent-ils, dans quel contexte, leur place dans l'évangile. 

Les personnages, les actions, les dialogues, les mouvements. 
Qu'apporte le texte, sa visée, sa conclusion.

À quoi nous invitent-ils aujourd'hui ?
Notre chemin personnel de Carême

  

      L'évangile du mercredi des Cendres 
 

0. Mt 6,1-6.16-18
premier jour de Carême

NB : pour l'ouverture du Carême le mercredi des cendres, ce sont 
les 4 mêmes lectures pour les 3 années A, B, C :

    Jl 2,12-18 ; Ps 50(51) ; 2 Co 5,20-6,2 ; Mt 6,1-6.16-18

 



  

Ce texte d'évangile est placé au centre du premier grand discours de l'évangile 
de Matthieu (ch. 5 à 7) dit « Sermon sur la montagne », et juste après les Béatitudes 
en Mt 5,1-12 et les « Antithèses » en Mt 5,21-48.

Mt 6 Jésus disait à ses disciples : 
 6,1.« Ce que vous faites pour devenir des justes, évitez de l'accomplir devant les 
hommes  pour vous faire remarquer. Sinon, il n'y a pas de récompense pour vous 
auprès de votre Père qui est aux cieux.
  6,2. Ainsi, quand tu fais l'aumône, … ton Père qui voit dans le secret te le rendra.
  6,5. Et quand vous priez, … ton Père qui voit dans le secret te le rendra.
6,16. Et quand vous jeûnez, … ton Père qui voit au plus secret te le rendra ».

Complément 
Conversion dans l'intimité du cœur, car seule la discrétion plaît à Dieu : 

relire Is 1,14-17; Joël 2,13; Ps 50(51),12.19

 NB : à noter l'inclusion en Mt 6,9-13 : Notre Père, qui es aux cieux... 
texte repris le mardi suivant (1ère semaine de Carême des années A,B,C) 

  

Mt 6,1-6.16-18   aumône, prière et jeûne
un programme pour nos 40 jours de Carême

une invitation pour nous aujourd'hui
- nous tourner vers notre profonde intériorité … dans la vérité la plus secrète ;

- nous tourner résolument vers les autres … dans la discrétion la plus absolue ;
- nous tourner vraiment vers Dieu … sans artifice, ni manifestation d'aucune sorte.

Ce mercredi, nous sommes appelés à la conversion :
tournés vers le Christ qui va ressusciter, 

revenons à lui au plus profond de notre cœur.



  

Les évangiles des dimanches de Carême
Année B - année Marc - 2024

1er dimanche

les Tentations et la 1ère proclamation 
( même thème années A, B, C pour les 1er et 2ème dimanches)

1. Mc 1,12-15

 Tout commence avec le 

baptême de Jésus 
par Jean Baptiste 

en Mt 3,13-17 
Mc 1,9-11

Luc 3,21-22

 
Voici que  les cieux s'ouvrirent... et 
une voix venant des cieux disait 

« Celui-ci est 
mon Fils bien-aimé, 

celui qu'il m'a plu de choisir ».

Jésus déjà nommé Fils de Dieu.



les tentations de Jésus :
présentes dans les  trois synoptiques, juste après le Baptême,

Jésus pleinement homme, est aussi Fils de Dieu et rempli d'Esprit Saint
 Mt 4,1-11 et Lc 4,1-13 (récits très voisins - 3 tentations)

Mc 1,12-13 (récit très court - pas de précisions)
cf Mt 26,41; Mc14,38; Lc 22,40 :«  Veillez et priez, pour ne pas entrer en tentation.  » 

  

Le nombre 40 dans la Bible

Dans la Bible (Déluge, Exode, Sinaï, Jésus au désert), et aussi dans la vie liturgique 
(de Cendres au samedi de Pâques, de Pâques à l'Ascension, de la Transfiguration à la 
Croix glorieuse),
 

40 est une durée symbolique 

d'un temps de préparation, de maturation, de mutation, de rénovation spirituelle, qui 
dispose à passer à une nouvelle étape, à franchir un seuil vers de nouveaux 
commencements. C'est une durée  symbolique  pour le passage d'une période à une 
autre, pour la survenue d'un événement (re)fondateur. 

Ainsi le temps de Jésus au désert en Mt 4,2, Luc 4,2 et Mc 1,13  se réfère à des 
passages de l'Ancien Testament :
- Noé en attente de la fin du déluge en           Gn 7,11-17
- la marche au désert pour les Hébreux en     Nb 14,34; Dt 8,2
- l'attente de Moïse au Sinaï en                       Ex 24,18; 34,28; Dt 9,9
- la marche du prophète Elie vers l'Horeb en   1 R 19,8
- le temps laissé à Ninive pour se convertir en Jonas 3,4.



  

Mc 1,12-15 
les Tentations et la 1ère proclamation

  Quelques axes de réflexion :
● lire les références AT pour le nombre 40 ; quelle période 

puis-je me donner concrètement pour mon propre 
retournement ?

● quelle invitation pour moi dans ce texte ?

● Quelles sont aujourd'hui les « bêtes sauvages » qui me 
créent incertitudes et dangers ? Et quels sont les « anges » 
qui m'entourent, me réconfortent, me protègent ?

● Les temps sont accomplis, c'est l'heure de passer à autre 
chose, de totalement nouveau : quels signes puis-je en 
percevoir dans ma vie personnelle, familiale, amicale ?

 

  

Les évangiles des dimanches de Carême
Année B - année Marc - 2024

2ème dimanche

la Transfiguration
(même thème années A, B et C pour 1er et 2ème dimanches)

2. Mc 9,2-10



la Transfiguration   
Pierre, Jacques et Jean ; Moïse et Elie 

●        Mt 17,1-9 ; Mc 9,2-10 ; Lc 9,28-36             

Rembrandt, 1648, Louvre

Transfiguration, Raphaël, Vatican, 1516

Jésus est
 pleinement Dieu

  

Mc 9,2-10  la Transfiguration
Quelques axes de réflexion :

Pour fortifier par avance ses disciples devant le futur drame de la  
Passion, Jésus leur laisse entrevoir sur son visage transfiguré la 
victoire décisive de sa Résurrection dans la vie éternelle du Père.

● Moïse et Élie : la Loi et les Prophètes, cad les Écritures 

● après baptême et tentations, Jésus à la fois pleinement 
homme et aussi pleinement Dieu

● Pierre Jacques et Jean : relire Ga 2,9. Relire les 3 annonces 
de la Passion en Mc 8,31-33; 9,30-32; 10,32-34 + l'attestation 
de la transfiguration en 2 P 1,16-18 (texte tardif) 

quelle invitation pour moi dans ce texte ?

Comment ma foi peut-elle me «transfigurer» à l'image du Christ, 
me faire « rayonner » aux yeux de ceux qui m'entourent ?



  

Les évangiles des dimanches de Carême
Année B - année Marc - 2024

3ème dimanche

la purification du Temple

3. Jn 2,13-25

NB : En ce 3ème dimanche, on peut privilégier les lectures de l'année A    
dans les communautés où des adultes se préparent au baptême.

 

  

Jn 2,13-25  purification du Temple
* Jésus chasse les vendeurs du Temple : désormais le culte 
dû à Dieu ne s’exercera plus dans un lieu déterminé, fût-il le 
Temple de Jérusalem, mais autour de sa propre personne, 
qui est le seul sanctuaire véritable.

* Il s'agit-là d'un geste inouï, d'ailleurs repris par les quatre 
évangiles : pour les Juifs, c'en est trop ; en marquant ce 
geste prophétique, Jésus vient de signer son propre arrêt de 
mort.

quelle invitation pour moi dans ce texte ?
La seule adoration du Père qui vaille désormais, passe par 
celle de son Fils bien-aimé : ai-je encore du chemin à faire 
pour me laisser porter par cette adoration ?



  

Les évangiles des dimanches de Carême
Année B - année Marc - 2024

4ème dimanche

4. Jn 3,14-21 

l'entretien avec Nicodème, Jésus se dévoile 
NB : le 4ème dimanche de Carême est dit dimanche de la joie,              
      celui du « Laetare» (Réjouis-toi !). La couleur liturgique du  Carême 

(violet) peut être ce jour-là adoucie en rose. Chacune des lectures 
apporte une touche de lumière et d'espérance. 

(comme aussi le 3ème dimanche de l'Avent, celui du « Gaudete »)

 

  

Jn 3,14-21  enseignement de Jésus
    En 2ème partie de l’entretien de Jésus avec le pharisien 
Nicodème, l'évangéliste met en lumière « le mystère du salut », 
offert par Dieu à notre foi : Jésus-Christ est le Fils de Dieu, 
envoyé par son Père pour sauver le monde.

    Jésus explique à Nicodème : Si Dieu nous a donné son fils, 
ce n’est pas pour nous juger ou nous condamner, mais pour 
nous sauver de nous-mêmes, c'est-à-dire de nos égoïsmes, de 
nos peurs, de nos petitesses, et aussi de nos certitudes et de 
nos bonnes consciences.

     NB : les v. Jn 3,13-17, reliés au serpent d'airain de l'Exode (Nb 21,7-9 ; 
Sg 16,5-7.10), forment la lecture de la solennité de la « Croix glorieuse » le 
14 septembre, 40 jours après la fête de la Transfiguration le 6 août.

quelle invitation pour moi dans ce texte ?

En quoi puis-je être amené à faire le mal ? En quoi aussi puis-
je répondre à cet appel à agir dans la lumière de la Vérité ?



  

Les évangiles des dimanches de Carême
Année B - année Marc - 2024

5ème dimanche

La croix et la gloire

5. Jn 12,20-33

 

  

Jn 12,20-33 La croix et la gloire
Quelques axes de réflexion :

         Jésus saisit l'occasion de la présence de quelques païens d’origine 
grecque pour parler de « son Heure ». Il s’agit de l’heure de sa Passion, qu'il 
accepte de vivre, comme indispensable au salut de l’humanité tout entière. Il 
va mourir comme le grain de blé tombé en terre, et, relevé par le Père, il 
portera beaucoup de fruit.

       L'heure de la Passion, celle de la Croix, est aussi l'heure de la 
« Glorification », par laquelle le Fils est élevé à l'exacte dignité du Père.

                      quelle invitation pour moi dans ce texte ?

    Je peux approfondir ce mystère de la « Croix glorieuse » 
déjà abordé dimanche dernier.

     Et continuer à réfléchir à la manière dont ce texte éclaire 
ma propre condition de mortel, si durant ma vie, je reste 
ajusté au Christ.


