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« Si quelqu'un a soif,

qu'il vienne à moi et qu'il boive ! » (Jn 7, 37)
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L’année de la prière voulue par le Pape

« La prière n'est  pas tout,  mais sans la prière,  rien n’a de la  valeur ».  Cette phrase
quelque peu provocatrice exprime l'une des grandes vérités fondamentales du christianisme :
la primauté de la contemplation sur l'action, la compréhension du fait que Dieu doit avoir la
première place en tout. 

• Ce n'est pas Dieu qui nous aide à réaliser nos projets, mais c’est nous qui devons
entrer dans le grand projet de Dieu qui nous dépasse complètement.

• Ce n'est pas par nos propres forces que nous devenons plus saints, mais en regardant
vers Dieu, nous apprenons de Lui.

• Ce ne sont  pas nos efforts et  nos bonnes intentions qui  nous font grandir  dans la
charité (tant ils sont nécessaires), mais c'est la grâce de Dieu qui agit dans nos cœurs,
qui inspire et soutient toutes nos bonnes actions.

Le 21 janvier de cette année, le pape François a ouvert une année de prière et a appelé les
fidèles  à « prier  avec une plus grande ferveur (...)  et  à  faire  l'expérience de la  force de
l'espérance en Dieu » pour préparer l'Année Sainte à Rome en 2025. Cette année de prière,
a expliqué le Saint-Père, est « consacrée à la redécouverte de la grande valeur et de la
nécessité absolue de la prière, de la prière dans la vie personnelle, dans la vie de l’Église, de
la prière dans le monde ».

Dans notre paroisse, nous aussi voulons mettre l'accent sur la prière
pendant  ce  temps  de  Carême.  Comme pendant  l'Avent,  c'est  une
bonne  occasion  de  consacrer  plus  de  temps  à  l'adoration
hebdomadaire, afin d'exprimer la foi et le désir de Dieu que nous avons
dans nos  cœurs.  Le  Pape François  écrit  encore :  « La prière  est  le
souffle de la foi, elle est l'expression même de la foi. Comme un cri qui
jaillit du cœur de ceux qui croient et s'en remettent à Dieu ». 

Remettons-nous  à  Dieu,  donnons-lui  du  temps,  offrons-lui  nos
cœurs. Alors nous découvrirons bientôt les fruits de la présence de Dieu
dans  nos  cœurs  et  nos  vies :  amour,  joie,  paix,  patience,  bonté,
bienveillance, fidélité, douceur et maîtrise de soi (Gal 5, 22).

Antonius

Couverture : Les dix lépreux, tableau de William Brassey Hole XIXème siècle. Le lépreux 
samaritain, revient vers Jésus pour lui rendre grâce et s'abreuver à la source vive qui fera grandir sa foi.

Groupe de prière : Art et Foi
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Allons à la source !

Chers paroissiens,

Rien n’est plus préjudiciable à la santé que de ne pas boire
suffisamment.  Les sportifs le savent bien !  Cela est vrai  du
corps, mais c’est vrai aussi de notre âme. Le problème, c’est
que la soif de notre âme – soif de vie divine, soif de Dieu –
nous est souvent moins perceptible que la soif de notre corps.
Voilà pourquoi notre paroisse doit  être, dans le désert d’un
monde sans Dieu, une oasis ressourçante, un lieu où nous
pouvons abondamment désaltérer nos âmes assoiffées,  les
baigner dans l’eau de la grâce.

Et la source vive de la vie divine, c’est l’Eucharistie, ce sacrement central et suprême
de la vie de l’Église, ce sacrement « source et sommet de toute vie chrétienne » selon
les mots du Concile Vatican II.  Il  se trouve que dans notre paroisse, la source est
particulièrement  abondante !  En effet,  gratifiés  d’un miracle  eucharistique en 1254,
nous jouissons depuis d’une grâce eucharistique toute particulière qui a traversé les
siècles. 

Aujourd’hui  encore,  nous  voulons  vivre  de  cette  grâce  particulière.  Nous  nous  y
efforçons en apportant un soin particulier à la célébration de la messe, par la beauté
de nos liturgies et la ferveur de nos célébrations. Mais nous voudrions désormais le
vivre davantage encore en accentuant notre pratique de l’adoration eucharistique, et
même de  l’adoration eucharistique prolongée. De quoi s’agit-il ? Suspense… La
suite de ce bulletin paroissial vous permettra de le découvrir !
Pour  nous  y  préparer,  nous  vivrons  tous  ensemble,  en  paroisse,  un  parcours
eucharistique. 

Bon carême !  Et  que notre parcours eucharistique nous aide à vivre l’année de la
prière proclamée par le Saint-Père pour 2024 en faisant davantage encore de notre
paroisse une oasis ressourçante pour nos âmes assoiffées.

don Emmanuel
Curé de la paroisse Saint-Maurand Saint-Amé

11 février 2024 Page 3

Billet du Curé



Paroisse Saint-Maurand
Saint-Amé de Douai

Carême 2024 : en avant pour un parcours eucharistique !

Cette  année,  nous  proposons  à  l’ensemble  des  paroissiens  de  vivre  un  parcours
eucharistique de carême. Il  nous préparera au  lancement de l’adoration eucharistique
prolongée le  dimanche après Pâques,  encore appelé dimanche de  Quasimodo et  de la
Miséricorde,  et  pour  nous  douaisiens,  dimanche de  la  fête  du  Très  Saint-Sacrement  de
Miracle. 

Au  cœur  de  notre  carême,  nous  accueillerons  un  prêtre  des
‘Missionnaires de la Très Sainte Eucharistie’ les 16 et 17 mars qui
assurera la prédication des messes dominicales. Il nous aidera à
aimer  davantage  l’Eucharistie  et  à  mieux  comprendre  la  grande
valeur  de  l’adoration  du  Saint-Sacrement.  Notre  parcours  sera
construit autour de cet événement central, pour le préparer d’abord,
puis pour en recueillir les fruits.
Un parcours pour tous, de 7 ans à 107 ans !

But du parcours :
Aimer davantage l’Eucharistie en redécouvrant le sens profond de la messe et la richesse de
l’adoration du Saint-Sacrement.

Moyens mis en œuvre :
• La mission de lancement de l’adoration prolongée prêchée par un ‘Missionnaire de la

Très Sainte Eucharistie’ les 16 et 17 mars,
• Un soutien par des enseignements et petites vidéos de la part des prêtres,
• Un double engagement hebdomadaire pour tous
•

Soutien proposé par les prêtres :
• 4  topos-adoration pour  vivre  une

petite  école  de  l’adoration
eucharistique :  45  min  de  topo  suivi
d’un  temps d’adoration  eucharistique,
en  la  chapelle  de  semaine  de  la
collégiale Saint-Pierre
◦ mardi 20 février 20 h 15
◦ mardi 12 mars 15 h et mercredi 13

mars 20 h 15
◦ lundi 18 mars 15 h et 20 h 15
◦ mardi 26 mars 15 h et mercredi 27

mars 20 h 15 
• Une courte vidéo hebdomadaire mise en ligne sur le site internet et sur WhatsApp
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Double engagement hebdomadaire pour tous :
L’un  en  lien  avec  la  messe,  l’autre  en  lien  avec  l’adoration  eucharistique.  Ces  deux
engagements feront d’excellents « efforts de carême » :

• Arriver 10 minutes en avance à la messe dominicale. Un petit  exercice pratique
vous sera proposé chaque semaine pour mettre à profit ces 10 minutes afin de vivre
plus intensément la messe.

• Prendre  un  temps  d’adoration  hebdomadaire  chaque  semaine (minimum  20
minutes,  idéalement  1 heure).  Il  est  vivement  conseillé  de vivre cet  engagement  à
l’occasion  des  topos-adoration  qui  aideront  à  entrer  dans  la  joie  de  l’adoration
eucharistique. Pour permettre aux actifs de vivre l’adoration eucharistique après leur
travail, l’adoration continue du jeudi sera prolongée jusqu’à 22 h. L’adoration sera donc
possible :
◦ Le jeudi de 7 h 10 à 22 h,
◦ Le vendredi de 18 h à 19 h,
◦ À l’occasion des 4 topos-adoration.

Réponses à quelques questions :

À quoi ça sert d’arriver 10 minutes avant le début de la messe ? Est-ce que ce n’est pas en
demander un peu trop ?
Si vous devez assister à un match du RC Lens, à une représentation de théâtre ou si vous
avez un rendez-vous avec votre patron, arrivez-vous à la dernière minute ? Dieu serait donc
moins important que le RC Lens, que Molière ou que votre patron…
De plus, les grands sportifs ne commencent jamais un grand match sans échauffement ; les
grands musiciens ne donnent jamais un concert sans s’accorder. À la messe, nous sommes
des sportifs de Dieu ! Des musiciens de la grâce !

Si  je  n’ai  vraiment  pas  la  possibilité  de  vivre  un  temps  hebdomadaire  d’adoration
eucharistique, comment je fais ?
D’abord,  avez-vous  vérifié  qu’aucun  des  horaires  proposés  par  la  paroisse  ne  vous
convenait ?  Il  est  vrai  cependant  que  dans  certains  cas,  nous  pouvons  être  coincés,
notamment pendant les vacances. En ce cas, ce n’est pas grave ! Nous pouvons prier Jésus
présent dans le Saint-Sacrement non pas dans l’ostensoir, mais dans le tabernacle. Certes, il
n’est alors pas visible à nos yeux. Pour autant, il n’en est pas moins présent. Cette pratique
que l’on nomme la « visite au Saint-Sacrement » nous sera très profitable si nous ne sommes
pas en mesure de vivre un temps d’adoration eucharistique.

Un petit « truc » pour la fin :
Pour réussir à vivre pleinement ce parcours, nous vous conseillons de ne pas le vivre seul,
mais de vous associer à d’autres :

• Soit à une équipe avec qui vous cheminez dans la foi (service paroissial, groupe de
partage biblique, END, patrouille scoute, etc.),

• Soit avec un binôme de votre choix
Vous  pourrez,  en  équipe  ou  en  binôme,  vous  stimuler  mutuellement  à  vivre  les  deux
engagements et à suivre assidûment les enseignements proposés.

Bon carême !
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Pourquoi vivre l’adoration prolongée* ?

D’abord parce que Jésus le désire ! Puisque Jésus nous aime infiniment, sa joie est sans

limite quand nous venons passer une heure avec lui au Saint-Sacrement. Jésus prononça

ces paroles émouvantes à sainte Marguerite-Marie Alacoque : « J’ai soif, mais d’une soif si

ardente d’être aimé des hommes au Saint-Sacrement, que cette soif me consume ». Puisque

le don de Jésus dans l’Eucharistie est total, la réponse et la reconnaissance de l’Église à ce

don doit être totale, donc perpétuelle.

Une  deuxième  raison  tient  à  l’universalité  de  cette  proposition  spirituelle :  chacun  peut

participer. Nous pouvons tous trouver au moins une heure par semaine pour la passer avec

Jésus. Et quelle que soit l’heure que nous choisissons, elle apporte une grande joie au Cœur

du Seigneur. Sans doute aussi que Jésus est particulièrement touché par ceux qui font l’effort

de lui tenir compagnie au milieu de la nuit : ainsi l’adoration perpétuelle devient possible…

Autre  bienfait  de  l’adoration  perpétuelle,  elle  édifie  la  communauté  tout  entière.  En effet

l’adoration unit la communauté, parce que l’Eucharistie est le sacrement de l’unité. En nous

unissant à Jésus au Saint-Sacrement, Jésus nous unit les uns aux autres par les liens de son

amour divin. 

Enfin l’adoration perpétuelle apporte la paix ! 

« L’Eucharistie est d’une efficacité suprême pour la transformation du monde en un monde

de justice, de sainteté et de paix. »  Saint Paul VI

Ainsi, pour obtenir la paix véritable dans les cœurs, les familles

et  le  monde,  tournons-nous  avec  pleine  confiance  vers

l’ostensoir, vers le pain des anges, le prince de la paix, le pain

de la Vie.

don Pierre,
reprenant largement le cardinal Danneels (†2019), Bruxelles

* On appelle « adoration prolongée »,  un temps d’adoration long,
durant lequel nous nous relayons pour venir prier devant le Saint
Sacrement. Cela peut durer une journée, et même la nuit (ce que
nous faisons déjà la nuit du jeudi au vendredi saint). On parle d’une
adoration  perpétuelle  lorsque  nous  sommes  suffisamment
nombreux  pour  ne  jamais  cesser  de  nous  relayer.  L’adoration
perpétuelle  se  vit  déjà  dans  de  nombreuses  paroisses  (parfois
petites) dans le monde, pourquoi pas nous  😉 !
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7 raisons sur l’importance d’une heure d’adoration par semaine

1. Raison biblique : Après avoir donné son corps et son sang à manger et à boire au cénacle, Jésus
invite ses disciples au jardin des Oliviers pour prier avec lui : « Ne pouvez-vous pas veiller une heure
avec Moi ? » (Mc 14, 27)
2. Raison théologique  :  L’adoration eucharistique prolonge et  intensifie  ce qui  est  célébré à la
sainte Messe. La célébration eucharistique doit  aller de pair avec notre amour personnel pour le
Christ dans l’adoration. Adorer le Saint-Sacrement une heure chaque semaine crée un lien direct
avec la messe hebdomadaire. La messe et l'heure d'adoration permettent d'acquérir une véritable
spiritualité eucharistique, source de grâces pour la semaine.
3. Raison psychologique : Certains déclarent préférer prier chez eux. L’expérience montre qu'il est
plus difficile de prier chez soi à cause du bruit, des distractions ou des dérangements divers que
dans une chapelle dédiée uniquement à la prière. L’Eucharistie est le moyen sublime que Dieu donne
dans la surabondance de son amour pour que l'homme s’unisse à lui. L'Église encourage aujourd'hui
vivement  la  pratique  de  l'adoration  eucharistique.  Il  serait  dommage  de  la  négliger  !  Vouloir
rencontrer  Dieu  en  nous  dans  un  cœur  à  cœur  sans  passer  par  le  face  à  face  de l’adoration
nécessite beaucoup de purifications intérieures et une solide formation, sans quoi l’oraison risque de
nous ramener à nous-mêmes et non à Dieu présent en nous. Le face à face de l’adoration aide à se
décentrer de soi, pour se centrer sur le Christ. Contempler l’Hostie nous conduit au  cœur à cœur
avec Jésus.
4. Raison pratique : Il est plus facile de libérer une heure par semaine qu’une heure par mois dans
notre emploi du temps établi sur une base hebdomadaire.
5. Raison de fidélité  : Quelle que soit la discipline que nous exerçons (physique, intellectuelle ou
spirituelle), la régularité s’avère fondamentale. Sans ascèse, il ne peut y avoir de progrès. Aucun
progrès spirituel n'est possible sans régularité ni  fidélité dans la vertu de la prière. Sans cela, la
prière risque d'être sentimentale : « je prie quand j’en ai envie, ou plutôt s'il me reste du temps après
toutes mes activités quotidiennes... » Et Jésus passe après tout le reste ! Souvenons-nous de la
parole de Jésus à Marthe : « Marthe, Marthe, tu te préoccupes de beaucoup de choses, pourtant une
seule est nécessaire, Marie a choisi la meilleure part et elle ne lui sera pas enlevée » (Lc 10, 41).
Marie était assise aux pieds de Jésus. Elle laisse tout pendant un moment pour être toute à Jésus.
L'adoration est une école de ferveur dans la prière.
6. Raison spirituelle : Certains refusent de choisir une heure fixe, mais souhaitent venir ‘librement’,
selon leur bon vouloir. Désir trompeur et fidélité hasardeuse ! L’amour pousse à l’engagement. La
liberté s'exerce pleinement lorsqu'elle engage à la fidélité dans l'amour. Pour dépasser une adoration
affective (on adore quand on le sent... on va prier 'son Jésus') et passer à une adoration ‘en esprit et
en vérité’, une adoration en Église et pour l'Église, il faut s'engager !!! «  Les véritables adorateurs
adoreront  le Père en ‘esprit  et  en vérité’ » (Jn 4,  23).  L'adoration devient  alors un service pour
l'humanité. Nous veillons au nom de l'Église, pour ceux qui en ont le plus besoin...  L'expérience
montre que l'engagement à une heure fixe permet de persévérer dans les périodes d'aridité et de
sécheresse spirituelles…
7.  Raison  ecclésiale  :  Donner  fidèlement  une  heure  par  semaine  à  Jésus  dans  la  chapelle
d’adoration nous aide à nous fidéliser dans la prière. Nous devenons gardien du Saint-Sacrement.
Dans le livre de l’Exode (Ex 17, 8-13), lorsque Moïse, soutenu par Aaron et Hur, élevait les mains
vers Dieu, le Seigneur donnait la victoire à son peuple. De la même manière, lorsque les paroissiens
élèvent à l'unisson leur cœur et leur vie vers Jésus dans l’adoration, Dieu déverse son amour et sa
miséricorde sur son Église et chasse toutes ténèbres. Par l’adoration perpétuelle, à chaque heure du
jour et  de la nuit,  nous prenons le relais de quelqu’un et  nous laissons notre place à quelqu’un
d’autre. Chacun est un maillon indispensable pour que la chaîne de prière soit continue et que soit
rendu à Jésus ‘amour pour amour’. L'adoration n'est pas une forme de piété personnelle, mais une
prière communautaire qui « élargit le cœur aux dimensions du monde » (Saint Jean-Paul II).

Missionnaires de la Très Sainte Eucharistie
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Conseils pratiques pour l’adoration Eucharistique

Il est bon d'invoquer l'Esprit Saint, afin qu'il guide Lui-même notre prière !

1er quart d'heure              
Communier à la présence réelle de Jésus dans l'Eucharistie : 

«  Il est là ! », réellement présent dans l'hostie. Ne pas craindre de Le regarder longuement, de Le
contempler. Se nourrir de Sa Présence, comme Il nous invite à le faire, lui faire l'abandon de notre
cœur et de notre intelligence. Exprimer, par notre attitude, le mouvement de notre cœur, ne pas
hésiter à se tenir à genoux en Sa Présence. Cette première démarche, tout en étant personnelle,
n'est pas individuelle. Nous sommes là pour prier au nom de l’Église, pour prier à la place de ceux
qui ne prient pas.

2ème quart d'heure
Communier aux sentiments du Cœur de Jésus

Pour connaître le Cœur de Jésus, se nourrir de sa Parole. Découvrir ainsi le regard de
Jésus vers son Père pour l'adorer, vers ses frères pour les aimer, sur Lui-même pour
s'offrir.

3ème quart d'heure      
Communier à la présence du Christ dans le cœur de nos frères

Jésus nous invite à regarder par son Cœur, à aimer avec son Cœur les personnes avec lesquelles
nous vivons (famille, amis, collègues de travail…) : Prendre chacun par son nom, avec ses soucis,
ses peines et ses joies.
Jésus nous les fait  découvrir avec son regard à Lui :  Il  nous montre les qualités que nos frères

possèdent et que nous n'avons pas : Il nous apprend à pardonner.

4ème quart d'heure                            
Communier à la présence universelle du Christ

Donner à notre prière une dimension missionnaire : Ouvrir notre cœur aux intentions du monde ,
aux personnes et aux peuples qui souffrent et qui ont faim de la Parole de Dieu, ne pas oublier
l’Église du Ciel avec les anges, les saints, les âmes du purgatoire, nos défunts …

Nota bene
Être  exact  à ce "rendez-vous"  avec  le Seigneur,  et  tenir  jusqu'au bout  de l'heure fixée,  ne pas
dépasser exagérément la durée prévue.
Ne pas s'inquiéter de la sécheresse. Nous ne ressentons pas forcément les grâces reçues. Elles
porteront  du  fruit  en  leur  temps.  Ce  que  veut  le  Seigneur,  c'est  notre  bonne  volonté,  la
reconnaissance de notre faiblesse et notre fidélité. Le Seigneur travaille nos cœurs à notre insu...
et heureusement !

Attention  ! Le  démon  fait  tout  pour  stériliser  notre  adoration,  en  nous  faisant  tomber  dans  le
sentimentalisme, en nous incitant  à nous regarder nous-mêmes, en nous faisant  "combiner" nos
affaires, en nous cristallisant sur les défauts des autres...

Page 8 11 février 2024

Une oasis ressourçante



Paroisse Saint-Maurand
Saint-Amé de Douai

Chorale paroissiale Ubi Caritas

La chorale Ubi Caritas a commencé à répéter en novembre dernier, tous les quinze jours. 

Les années précédentes un chœur se constituait uniquement pour le Triduum Pascal. 
Si vous avez participé les années précédentes et que vous n’avez pas souhaité ou pu vous
engager pour chanter tous les quinze jours, ou si vous n’avez jamais tenté l’expérience mais
que vous aimez chanter  et  que vous avez quelques talents  dans le  domaine alors cette
proposition est pour vous ! : 

Rejoignez la chorale pour les répétitions qui seront consacrées au Triduum Pascal.
Pour l’occasion les répétitions auront lieu toutes les semaines : 

• les mardis 20 février, 12, 19 et 26 mars de 20 h à 21 h 30 à la maison Notre-Dame,
• ainsi que le samedi 23 mars, veille des Rameaux, de 15 h 30 à 17 h 30 à la collégiale

(répétition dans la chapelle de semaine et dans la collégiale si possible),
• puis les mardis 9 avril, 7 et 21 mai de 20 h à 21 h 30 à la maison Notre-Dame.

Merci  de  vous  inscrire  en  flashant  le  QR  code,  afin  de  préciser  à
quel(s)  offices  vous  pensez  participer  afin  que  nous  précisions
l’organisation des répétitions en fonction des présences.

Pour  les  mêmes  raisons  d’organisation,  merci  aux  choristes  d’Ubi
Caritas de remplir également le formulaire.

Contact : Guillemette et Julien Stremsdoerfer, Joseph Jabbour
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La maraude Soli’Malte de Noël

Depuis 2022 en fin d’année, le dernier samedi juste avant la
fête  de  la  nativité,  l’Ordre  de  Malte  à  Douai  organise  une
maraude plus  festive,  à  l’abri  et  au  chaud,  au  sein  de  la
maison Notre-Dame dans la salle « Monseigneur Delaporte »,
qui nous est mise à disposition gracieusement par la paroisse.

Cette maraude s’adresse,  comme tous les samedis matins,  à nos chers bénéficiaires les plus
fragiles du douaisis, qui, pour la plupart, sont des habitués. Pour accueillir  nos 65 amis  présents,
nous  étions  une  petite  vingtaine  de  bénévoles  (Jacqueline,  Régis,  Bernard,  Patrick,  Christine,
Judicaël, Eulalie, Benjamin, Audrey, Camille, Martine, Patrice, don Louis-Gustave accompagné de
Jeunes de l’Aumônerie). 
Comme nous  étions  dans  une  période  de
fête, cette maraude s’est déroulée de 9 h à
15  h :  avec  un  accueil  par  des  boissons
chaudes  (café,  chocolat,  soupe  …)  et  des
brioches,  des  viennoiseries,  ou des  crêpes
préparées à la demande. 

En fin de matinée, vers 11 h, Éric Danneels
accompagné d’un groupe musical  nous ont
divertis  par  des  chants  et  de  la  musique.
Vers  midi,  nous  avons  proposé  un  repas
constitué de cuisses de poulet et de salades
de pommes de terre, suivis de gâteaux et de
café.

Pendant le repas, les bénévoles ont organisé
une distribution de sacs cadeaux contenant
des friandises et  des douceurs,  un bonnet,
une  écharpe,  des  gants,  des  chaussettes,
des  produits  d’hygiène ;  et  des  boites
cadeaux  (offertes  par  différentes
organisations :  Inner  Wheel  Douai,  Marie
Carles,  Happy  Move…).  Des  enfants  de
bénéficiaires  étaient  présents,  nous  avons
pu aussi leur offrir des boites cadeaux enfants, pour leur plus grand plaisir.
Tout au long de ce repas, les bénévoles sont allés au-devant de nos chers bénéficiaires pour leur
parler et échanger, afin de leur témoigner de la considération et de la chaleur humaine.

Nous sommes à la recherche de bénévoles, qui pourraient nous aider et / ou nous accompagner
lors de ces maraudes du samedi-matin. Si vous aviez le souhait éventuellement de pouvoir participer
un samedi-matin (de 8 h à 12 h) par mois ou moins (en fonction de vos disponibilités), vous pouvez
me  contacter  par  téléphone  au 06  88  98  48  88.  Cela  vous  permettra  de  nous  rencontrer  et
d’échanger à ce sujet.

Patrice Banti

PS : un grand merci à Christophe Delille et son équipe de nous avoir aidés à mettre en place la salle
le vendredi soir jusque minuit. Et aussi un grand merci à l’ensemble des bénévoles qui ont participé,
accompagné et soutenu en préparant bien en amont cette action, et qui, sans eux, n’aurait pas été
possible à organiser.
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Margot

A REÇU LE BAPTÊME

Mars 2024
Dylan DELANNOY – Florence BALLESTRAZZI 

Mai 2024
Maxime PECQUEUR – Maëva DEVRED
Ludovic POIZOT – Amandine CHATEL
Maxime WLOCH – Audrey TYNIK 

SE DONNERONT LE SACREMENT DE MARIAGE

Mme Yvette BROCAIL – Mme Nadine GOBERT
Mme Marie-Thérèse HULOT-GRAUWIN
Mme Janine JOUFFRAY-THOMAS
Mme Micheline LEJOUR-KASZKOWIAK

M. Henri BARBET – M. Marc BENOIT – M. Marc JERUSEL
M. Alain KWIATKOWSKI – M. Gilbert LEJOUR – M. Claude LIEVIN
M. Louis POUWELS – M. Philippe QUIGNON – M. Patrick TOISON

ONT REJOINT LA MAISON DU PÈRE
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Week-end Alpha Jeunes

Au mois de novembre a débuté un parcours alpha spécialement conçu
pour les jeunes et animé par des jeunes.
Entre fraternité, convivialité, humour et prière, les jeunes animent des
temps de partage autour des  grandes questions de la vie et de la
foi.

Le parcours est vécu conjointement par des jeunes des lycées publics de Douai et le lycée
Saint  Jean,  sous  la responsabilité  de  M.  et  Mme. Frenel  et  de don Louis-Gustave.  Une
équipe de jeunes motivés pour animer le parcours, appelés « pilotes », acceptent la mission
d’organiser une dizaine de rencontres et un week-end centré autour de la rencontre avec
l’Esprit-Saint.

Ce week-end est pour beaucoup une
première expérience de retraite, de
rencontre avec le Seigneur par  la
louange et l’adoration, de conversion
dans la confession et de consolation
avec la prière des frères. 
Il  faut  également  remercier  l’abbé
André Merville  pour sa présentation
de la confession et son exhortation à
se confesser pas moins que tous les
mois sous risque de rester à l’état de
« larve ! »  ,  ainsi  que  le  groupe  de
prière charismatique venu animer la
prière  des  frères,  et  le  « Buisson
Ardent »  qui  a  permis  d’animer  en
musique  une  magnifique  veillée  de
prière.

Prions pour ces jeunes, que les grâces reçues continuent de porter du fruit : fidélité au
Christ tout au long de leur parcours de conversion et amour sans partage pour leur Sauveur.

don Louis-Gustave
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Février Mis à jour le 24/02/2024

Me 14  Mercredi des cendres : messes à 15 h, 19 h et 22 h.
Je 15 20 h Maison Notre-Dame, Parcours Alpha (→ 22 h 15).
Ve 16 18 h Maison Notre-Dame, Parcours Alpha Jeunes (→ 19 h 15).
Sa 17 18 h Église du Sacré-Cœur N-D de Pellevoisin, au Râquet, Messe des petits.
Ma 20 20 h Maison Notre-Dame, Répétition de la chorale Ubi Caritas (→ 21 h 30).
Me 21 20 h 15 Chapelle de semaine de Saint Pierre, 1er topo-adoration.
Je 22 19 h Maison Notre-Dame, Mess'AJE 1er Seuil (→ 21 h).

20 h Maison Notre-Dame, Parcours Alpha (→ 22 h 15).
Mars
Sa 2 14 h 30 Maison Notre-Dame, Danses d’Israël (→ 16 h 30).
Ma 5 18 h Maison Notre-Dame, Art et Foi.
Sa 9 14 h 30 Maison Notre-Dame, Boutique de la Sainte Vierge (→ 18 h 30).
Ma 12 15 h Chapelle de semaine de Saint Pierre, 2ème topo-adoration.

20 h Maison Notre-Dame, Répétition de la chorale Ubi Caritas (→ 21 h 30).
Me 13 20 h 15 Chapelle de semaine de Saint Pierre, 2ème  topo-adoration.
Je 14 20 h Maison Notre-Dame, Parcours Alpha (→ 22 h 15).
Sa 16 18 h Église du Sacré-Cœur N-D de Pellevoisin, au Râquet, Messe des petits.
Sa 16 et Di 17 Collégiale Saint Pierre : lancement de l’adoration prolongée prêchée par 

un ‘Missionnaire de la Très Sainte Eucharistie’.
Lu 18 15 h et 20 h 15 Chapelle de semaine de Saint Pierre, 3ème topo-adoration.
Ma 19 20 h Maison Notre-Dame, Répétition de la chorale Ubi Caritas (→ 21 h 30).
Je 21 19 h Maison Notre-Dame, Mess'AJE 1er Seuil (→ 21 h).

20 h Maison Notre-Dame, Parcours Alpha (→ 22 h 15).
Ve 22 18 h Maison Notre-Dame, Parcours Alpha Jeunes (→ 19 h 15).
Sa 23 15 h 30 Collégiale Saint-Pierre, Répétition de la chorale Ubi Caritas (→ 17 h 30).
Di 24 Dimanche des Rameaux : procession et messe.

Ma 26 15 h Chapelle de semaine de Saint Pierre, 4ème  topo-adoration.
20 h Maison Notre-Dame, Répétition de la chorale Ubi Caritas (→ 21 h 30).

Ma 27 20 h 15 Chapelle de semaine de Saint Pierre, 4ème  topo-adoration.
Je 28 20 h Maison Notre-Dame, Parcours Alpha (→ 22 h 15).
Di 31 Pâques

Avril
Ma 2 18 h Maison Notre-Dame, Art et Foi.
Je 4 19 h Maison Notre-Dame, Mess'AJE 1er Seuil (→ 21 h).

20 h Maison Notre-Dame, Parcours Alpha (→ 22 h 15).
Sa 6 14 h 30 Maison Notre-Dame, Danses d’Israël (→ 16 h 30).
Ma 9 20 h Maison Notre-Dame, Répétition de la chorale Ubi Caritas (→ 21 h 30).
Je 11 20 h Maison Notre-Dame, Parcours Alpha (→ 22 h 15).
Sa 13 14 h 30 Maison Notre-Dame, Boutique de la Sainte Vierge (→ 18 h 30).

18 h Maison Notre-Dame, Parcours Alpha Jeunes (→ 19 h 15).
Je 18 19 h Maison Notre-Dame, Mess'AJE 1er Seuil (→ 21 h).

20 h Maison Notre-Dame, Parcours Alpha (→ 22 h 15).
Mai
Sa 4 14 h 30 Maison Notre-Dame, Danses d’Israël (→ 16 h 30).
Ma 7 20 h Maison Notre-Dame, Répétition de la chorale Ubi Caritas (→ 21 h 30).
Sa 11 14 h 30 Maison Notre-Dame, Boutique de la Sainte Vierge (→ 18 h 30).

18 h Église du Sacré-Cœur N-D de Pellevoisin, au Râquet, Messe des petits.
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Un rassemblement à Douai pour la Pentecôte

Pour cette année pastorale, l’Équipe Diocésaine de la Conversion
Missionnaire  (un  service  diocésain  pour  le  développement  des
initiatives  missionnaires)  a  souhaité  proposer  des  rencontres
« Faites des disciples ! » dans 3 lieux du diocèse, avec un thème
pour chacune :

• La première rencontre à Maubeuge était sur le thème de l’évangélisation. 
• La deuxième, à la maison du diocèse, a permis d’approfondir différentes formes de

prière afin de se ressourcer en vue de la mission. 
• La troisième rencontre aura lieu à Douai le dimanche de Pentecôte.

Pourquoi le jour de la Pentecôte ?
Lors d’une catéchèse récente sur le zèle apostolique du croyant, le mercredi 6 décembre
2023,  le  pape  François  insistait :  « Sans  l'Esprit  Saint,  tout  zèle  est  vain  et  faussement
apostolique : il ne serait que le nôtre et ne porterait pas de fruit. »
Dans la conclusion de sa lettre pastorale, Mgr Dollmann nous écrivait : « En envoyant ses
apôtres,  Jésus leur  a assuré son soutien par son Esprit  qui  garantit  la fécondité de leur
mission. N’ayons pas peur de devenir à leur suite des disciples-missionnaires. »
La Pentecôte est le jour idéal pour demander la grâce d’être renouvelé par l’Esprit Saint, en
nous appuyant sur cette promesse du Christ : « vous allez recevoir une force quand le Saint-
Esprit viendra sur vous ; vous serez alors mes témoins » (Ac 1,8)

Pourquoi à Douai ?
Pour  chaque  rencontre  « Faites  des  disciples ! »,  nous  avons  souhaité  préparer  avec  la
communauté chrétienne locale, afin qu’elle puisse nous partager son expérience propre. Ici à
Douai, la mise en œuvre de votre feuille de route paroissiale et l’importance de la collégiale
Saint-Pierre, nous semblaient propices à l’organisation de ce rassemblement.

Quel programme ?
De 15 h à 22 h sont prévus des enseignements, des témoignages, des ateliers, des temps de
prière (louange, adoration, vêpres, veillée).

Qui est concerné par ce rassemblement ?
Vous êtes tous invités, paroissiens de Douai, mais aussi tous les chrétiens de notre diocèse
de Cambrai. Notre archevêque, Mgr Dollmann, sera présent pour ce temps fort.

Vincent Szymura, 
Responsable de l’équipe de la conversion missionnaire
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Restauration de l’église Notre-Dame

Les travaux de restauration de l’église Notre-Dame commencés en janvier 2021 s’achèveront
en octobre 2024. La réouverture de l’église est prévue pour décembre 2024.

Propriété de la Ville de Douai, l’édifice est classé au titre des Monuments historiques.
• Maître d’ouvrage : Ville de Douai, Direction générale des services techniques. 
• Maître d’œuvre : Vincent Brunelle, Architecte en chef des Monuments historiques.

Le coût  total  des travaux est  estimé à 2 930 000 € HT, financé par la ville de Douai  et
subventionné à hauteur de 40% par la direction régionale des affaires culturelles (DRAC). 
Ces  travaux  consistaient  au  départ  en  la  réfection  complète  de  la  charpente  et  de  la
couverture de l’édifice, ainsi que la restauration de la façade occidentale, programmés en 5
tranches :

• 1ère tranche, transept nord, réfection du clocher et de la flèche (2021-2022)
• 2ème tranche, chœur et croisée du transept (2022-2023) 
• 3ème tranche, transept sud et nef. Protection de l’orgue (2023)
• 4ème tranche,  chapelles nord et  sud (2023-2024).  La réfection des chapelles est  en

cours et s’achèvera en octobre 2024
• La 5éme tranche prévue,  restauration  de  la  maçonnerie  et  du  vitrail  de  la  façade

occidentale, n’ayant pas été subventionnée par la DRAC, ne sera pas réalisée. 

Quelques belles surprises au cours du chantier :

La bénédiction du coq 
par le père Descarpentries 
le 7 avril 2021

Clé de voûte de la charpente de la croisée du transept,
1ére moitié du XIVe siècle.

Françoise
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L’église Notre-Dame est fermée à cause des travaux sur les toitures.
Toutes les messes et célébrations ont lieu à la Collégiale Saint-Pierre

Célébrations de Pâques 2024
Rameaux   Dimanche 10 h Procession et messe - église Notre-Dame (ceux qui ne peuvent 

pas marcher peuvent rejoindre à 11h sur le parvis de Saint Pierre)
Samedi 18 h et dimanche 18 h : Messe

Jeudi Saint  19 h 30 Messe de la Cène du Seigneur
Vendredi Saint  15 h Chemin de Croix, 19 h 30 Office de la Passion
Pâques Samedi 21 h Vigile pascale

Dimanche 9 h 30 et 11 h Messe (pas de messe à 18 h)

Messes (ou célébrations) en semaine
Du mardi au samedi : en la chapelle de la Collégiale Saint-Pierre

7 h 10 Oraison, 8 h 10 Laudes, 8 h 30 Messe
le jeudi messe du Saint Sacrement du Miracle, le samedi messe grégorienne.

Mercredi : 22 h Messe « à la bougie ».
Vendredi : 19 h Messe ; durant le Carême à 17 h 30 chemin de Croix.

Adoration et Confessions
Jeudi :            7 h 10 à 22 h en la chapelle de la Collégiale Saint-Pierre, adoration continue,

18 h à 19 h confessions,
Vendredi : 18 h à 19 h adoration et confessions,
Samedi : 11 h    à 12 h confessions.
Certains dimanche de carême, il sera possible de se confesser pendant la messe de 11 h 

Confessions possibles à d'autres horaires sur rendez-vous.

Prochaine parution du bulletin : le 5 mai 2024.
Tous  les  mouvements,  services,  associations  de  la  paroisse
Saint-Maurand Saint-Amé de Douai, sont invités à y écrire un
article…  gratuitement.  Alors,  n’hésitez  pas  à  transmettre,  à
christophe.lourme1@laposte.net,  avant  le  jeudi  25    avril  ,  les
articles que vous souhaitez publier.

Coût unitaire du bulletin : 0,30 €
800 exemplaires

Accueil paroissial : 43, rue Henri Dunant 59500 DOUAI
Tél : 03 27 71 56 10

Courriel : douai.paroisse@cathocambrai.com
Site internet : http://st-maurand-st-ame.cathocambrai.com

Permanences : du lundi au samedi de 9 h à 12 h
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