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Voyage vers 

la grâce de Dieu 

 

À VOTRE AGENDA ! 
 

SAMEDI 23 MARS 2024 -  ESCAUTPONT - DÈS 14 HEURES. 

SAMEDI 15 JUIN 2023 - MARLY - HORAIRE À CONFIRMER 

Prendre soin de soi c’est nourrir son âme de la présence de Dieu et veiller à ce que nos frères et 

sœurs en aient leur part ! 
 

Prendre soin de soi c’est entendre chaque jour Jésus nous redire l’Amour de Dieu. 
 

Prendre soin de soi, c’est recevoir l’Amour de Dieu comme une grâce et ne pas oublier que nous 

sommes corps et âme, créés à l’image et à la ressemblance de Dieu, voulus et aimés de Dieu   

depuis toute éternité, afin d’être saints comme Dieu est saint et de partager sa vie éternellement 

dans le bonheur du Ciel. 
 

À vous, à toutes vos familles, nous vous souhaitons une bonne et très heureuse Année 2024, 

pleine de joie, de santé et de sainteté !!! 

BONNE ET 

SAINTE ANNÉE 2024 
 

« Prenez soin de vous » 

dit une formule devenue 

maintenant virale ! 
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EN JANVIER, VOYAGE VERS LE FRERE 

ÉVANGILE DE JÉSUS-CHRIST 

MATTHIEU 2,1-15 
 

Jésus était né à Bethléem en Judée, au temps du roi Hérode le Grand. 

Or, voici que des mages, venus d’Orient arrivèrent à Jérusalem et   

demandèrent : « Où est le roi des Juifs qui vient de naître ? Nous 

avons vu son étoile à l’orient et nous sommes venus nous prosterner 

devant lui ». 
 

En apprenant cela, le roi Hérode fut bouleversé, et tout Jérusalem 

avec lui. 

Il réunit tous les grands prêtres et les scribes du peuple, pour leur           

demander où devait naître le Christ. Ils lui répondirent : « À Bethléem 

en Judée, car voici ce qui est écrit par le prophète : « Et toi, Bethléem, 

terre de Juda, tu n’es certes pas le dernier parmi les chefs-lieux de   

Juda, car de toi sortira un chef, qui sera le berger de mon peuple 

Israël ». 
 

Alors Hérode convoqua les mages en secret pour leur faire préciser à 

quelle date l’étoile était apparue ; puis il les envoya à Bethléem, en 

leur disant : « Allez vous renseigner avec précision sur l’enfant. Et 

quand vous l’aurez trouvé, venez me l’annoncer pour que j’aille, moi 

aussi, me prosterner devant lui ». 

Après avoir entendu le roi, ils partirent. Et 

voici que l’étoile qu’ils avaient vue à l’orient 

les précédait, jusqu’à ce qu’elle vienne      

s’arrêter au-dessus de l’endroit où se trouvait 

l’enfant. Quand ils virent l’étoile, ils se         

réjouirent d’une très grande joie.  
 

Ils entrèrent dans la maison, ils virent l’enfant 

avec Marie sa mère ; et, tombant à ses pieds, 

ils se prosternèrent devant lui. Ils ouvrirent 

leurs coffrets, et lui offrirent leurs présents : 

de l’or, de l’encens et de la myrrhe. Mais, 

avertis en songe de ne pas retourner chez      

Hérode, ils regagnèrent leur pays par un autre 

chemin. 

Dans la joie, nous venons d’accueillir l’Enfant Jésus nous dit Sainte Thérèse d’Avila. Cette joie 

est partagée par les mages qui arrivent chargés de présents. Souvenons-nous : 
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RÉFLEXION 
 

Pour moi qui est le frère ?  
 

Concrètement de qui je me fais proche ? Comment ? Qu’est-ce que j’offre ?  
 

L’amour du frère, facile ou pas facile ?  
 

Allez vers le frère, un membre de ma famille, celui qui m’agace… facile ou 

pas facile ? 

Puis elle ajoute : « Les mages ont fait preuve de courage devant 

Hérode. Ils ont accueilli sa peur, sa colère, son désir de faire mal, 

de blesser… et même son hypocrisie.  Ils ont fait preuve de       

discernement et dans la paix, ils se sont rendus à l’endroit de la 

naissance pour visiter l’enfant Jésus et lui offrir leurs présents ». 
 

Comme les mages, nous visitons notre frère et désirons lui offrir 

l’or parce que chacun a du prix aux yeux de Dieu. L’Encens, 

pour faire monter notre prière pour ceux qui vivent des épreuves. 

La Myrrhe, pour accompagner ceux qui sont malades,               

prisonniers, vivent la solitude… ». 

EN JANVIER, VOYAGE VERS LE FRERE 

PRIER AVEC PLACE ET PAROLES DES PAUVRES  
 

Seigneur, donne-moi la sérénité et le calme. Puisses-tu, Seigneur, être présent dans le frère parce 

que chacun est précieux à tes yeux. Seigneur, aide nous à écouter les personnes, à avoir          

confiance, à ne pas juger, à garder ouverts nos lieux de partage, à construire la fraternité, à avoir 

dans nos cœurs l’amour du Christ et du frère. 

DÉFI 
 

Essayer de faire le premier pas vers quelqu’un avec qui je ne parle jamais (Un 

voisin, un membre de la famille, de la paroisse, du quartier…). 
 

Pourquoi  ne pas envoyer ou déposer une carte de vœux que je prépare seul ou 

en équipe. 

« Si vous avez l’amour du prochain, je vous affirme que vous ne manquerez pas d’obtenir de 

Dieu l’union… Demandez à notre Seigneur de vous donner à la perfection cet amour » explique 

Sainte Thérèse d’Avila. 
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EN FÉVRIER, VOYAGE VERS L’AMOUR DE DIEU 

Dans la 4ème demeure, Thérèse d’Avila me fait remarquer que les mages ont dû puiser beaucoup 

d’amour pour faire face à Hérode et visiter l’Enfant Jésus. Elle ajoute : « Pour être dans la joie, il 

ne s’agit pas de beaucoup penser, mais de beaucoup aimer ». C’est l’amour qui ouvre toutes les 

portes. Puis elle me demande d’observer deux bassins : 

L’ÉVANGILE DE JÉSUS CHRIST 

SELON SAINT MATTHIEU 14, 22-33 
 

En ce temps là, Jésus obligea les disciples à monter dans la 

barque et à le précéder sur l’autre rive, pendant qu’il      

renverrait les foules. Quand il les eut renvoyées, il gravit la 

montagne, à l’écart, pour prier. Le soir venu, il était là, seul. 
 

La barque était déjà à une bonne distance de la terre, elle 

était battue par les vagues, car le vent était contraire. Vers la 

fin de la nuit, Jésus vint vers eux en marchant sur la mer. 

En le voyant marcher sur la mer, les disciples furent      

bouleversés. Ils dirent : « C’est un  fantôme ». Pris de peur, 

ils se mirent à crier. Mais aussitôt Jésus leur parla : 

« Confiance ! C’est moi ; n’ayez plus peur ! ». 

Pierre prit la parole : « Seigneur, si c’est bien toi, ordonne-moi de venir vers toi sur les eaux ». 

Jésus lui dit : « Viens ! ». Pierre descendit de la barque et marcha sur les eaux pour aller vers   

Jésus. Mais, voyant la force du vent, il eut peur et, comme il commençait à s’enfoncer, il cria : 

« Seigneur, sauve-moi ! ». Aussitôt, Jésus étendit la main, le saisit et lui dit : « Homme de peu de 

foi, pourquoi as-tu douté ? ». Et quand ils furent montés dans la barque, le vent tomba. Alors 

ceux qui étaient dans la barque se prosternèrent devant lui, et ils lui dirent : « Vraiment, tu es le 

Fils de Dieu ! ». 

« Dans le 1er Bassin, l’eau vient de très 

loin. Elle est amenée par des engins et des       

canalisations. Toutes ces machines           

représentent les efforts personnels que nous 

faisons pour arriver à Dieu ». 

« Pour le 2ème Bassin, l’eau naît de la 

source même, qui est Dieu. C’est lui qui la 

donne comme une grâce : la grâce du      

Paradis ». 

Dans cette demeure, Thérèse d’Avila m’invite à lire :  
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EN FÉVRIER, VOYAGE VERS L’AMOUR DE DIEU 

 

Sainte Thérèse d’Avila en regardant les bassins me dit : « Dans la Bible, l’eau en grande quantité 

est signe de mal, d’épreuve et de mort. En petite quantité, l’eau est signe de grâce. Elle me fait 

remarquer que Pierre à cause de son manque de foi, de son doute… s’enfonce parce qu’il ne 

puise pas assez dans son cœur la confiance. Jésus en tendant la main à Pierre offre la grâce pour 

qu’il retrouve confiance et rejoigne la barque ! La barque, c’est moi ! C’est le monde !          

C’est le prochain ! Jésus veut nous rejoindre ! 

RÉFLEXION 
 

Malgré les tempêtes, les vents contraires… Comment je peux parler,       

expliquer aux autres l’Amour de Dieu ? Comment l’Amour de Dieu se 

manifeste à moi ? Comment cet Amour me rejoint ? 

 

Malgré les tempêtes, les vents contraires… Jésus pour moi : Un fantôme ? 

Un ami ? Un confident ? Un compagnon ? Une ombre ? Le Fils de Dieu ?  
 

Malgré les tempêtes, les vents contraires… Jésus me rejoint et me dit : 

« Confiance c’est moi n’ayez plus peur ! ». Comment je réagis à cette     

invitation ? Je continue d’avancer, m’enfoncer... J’arrive à saisir la main 

de Jésus pour qu’il me sauve, me relève. 

POUR VIVRE LE CARÊME 

 

Le 14 Février 2024, embarquons pour le Carême !  
  

Pour naviguer pendant quarante jours, je confectionne une barque ! 
 

Chaque jour, j’écris sur une ancre ce qui fait chavirer ma barque (Mes difficultés, mes péchés, 

mes manques…) et sur un poisson j’écris ce qui redresse ma barque (Mes Joies…). 
 

Au cours du Carême, je peux vivre le Sacrement de la Réconciliation à partir de ce que j’ai écrit 

sur les ancres. 
 

Je viens avec ma barque, ancres et poissons le 23 Mars 2024 lors du rassemblement à              

Escautpont.  
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EN MARS, VOYAGE VERS LA GRÂCE DE DIEU 

Nous quittons le jardin calme et paisible et nous entrons dans la 5ème demeure emplie de           

papillons de toutes les couleurs. En levant les yeux, nous les voyons danser et nous apercevons 

un gigantesque dôme ouvert sur le ciel. Très vite, Sainte Thérèse d’Avila porte notre attention 

vers la terre et nous montre une chenille qui se tortille dans la poussière. En regardant le cocon, 

elle pense à Lazare et nous invite à redécouvrir ce passage d’évangile : 

ÉVANGILE DE JÉSUS-CHRIST 

SELON JEAN 11, 20 à 44 
 

Lorsque Marthe apprit l’arrivée de Jésus, 

elle partit à sa rencontre […]. Marthe dit à 

Jésus : « Seigneur, si tu avais été ici, mon 

frère ne serait pas mort. Mais maintenant   

encore, je le sais, tout ce que tu demanderas 

à Dieu, Dieu te l’accordera ».  

Jésus lui dit : « Ton frère ressuscitera ». Marthe reprit : « Je sais qu’il ressuscitera à la                

résurrection, au dernier jour ». Jésus lui dit : « Moi, je suis la résurrection et la vie. Crois-tu     

cela ? ». Elle répondit : « Oui, Seigneur, je le crois : tu es le Christ, le Fils de Dieu, tu es celui 

qui vient dans le monde ».  
 

Ayant dit cela, elle partit appeler sa sœur Marie, et lui dit tout bas : « Le Maître est là, il         

t’appelle ». Marie, dès qu’elle l’entendit, se leva rapidement et alla rejoindre Jésus […]. Il        

demanda : « Où l’avez-vous déposé ? ». Ils répondirent : « Seigneur, viens, et vois ». Alors Jésus 

se mit à pleurer […]. Repris par l’émotion… Jésus dit : « Enlevez la pierre » […]. Jésus leva les 

yeux au ciel et dit : « Père, je te rends grâce parce que tu m’as exaucé. Je le savais bien, moi, que 

tu m’exauces toujours ; mais je le dis à cause de la foule qui m’entoure, afin qu’ils croient que 

c’est toi qui m’as envoyé ». 
 

Après cela, il cria d’une voix forte : « Lazare, viens dehors !  ». Et le mort sortit, les pieds et les 

mains liés par des bandelettes, le visage enveloppé d’un suaire. Jésus leur dit : « Déliez-le, et 

laissez-le aller ». 
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EN MARS, VOYAGE VERS LA GRÂCE DE DIEU 

Thérèse d’Avila fait remarquer que Lazare enveloppé de bandelettes est dans une forme de       

cocon. Par sa Parole, Jésus l’éveille à la vie par la grâce.  
 

La grâce est la faveur, le secours gratuit que Dieu me donne pour répondre à son appel, devenir 

enfant de Dieu et participer à son œuvre d’amour. Elle correspond aussi au pardon, à l’affection, 

à l’amour et à la bienveillance de Dieu. La grâce, c’est Dieu qui nous offre ce grand trésor que 

nous méritons tous !  

RÉFLEXION 
 

Dans la vie, nous nous tortillons, nous luttons, nous nous débâtons… pour      

essayer de vivre au mieux notre existence.  
 

Pour moi, c’est quoi la grâce de Dieu ? Comment je la perçois ? 

LAZARE EST TRANFORMÉ PAR LA PAROLE DE JÉSUS QUI L’ÉVEILLE À LA VIE. 
 

TENIR ENSEMBLE L’AMOUR DE NOUS-MÊME, DU MONDE, DU PROCHAIN,            

DE DIEU, C’EST DÉLIER NOS LIENS POUR SORTIR DE SON COCON,                       

POUR DEVENIR   ENFANT DE DIEU PRÊT À RECEVOIR LA GRÂCE DES GRÂCES :  
 

LA VIE ÉTERNELLE ! 

Thérèse d’Avila, d’un coup se lève en chantant : « De tout mon cœur, Seigneur, je te rends 

grâce : tu as entendu les paroles de ma bouche. Je te chante en présence des anges… Je rends 

grâce à ton nom pour ton amour » - Psaume 137. 
 

Je rends grâce à Dieu pour le bien que j’ai pu accomplir avec sa présence dans mon cœur !  

RÉFLEXION 
 

Dans la vie, est-ce que je rends grâce à Dieu ? Comment ?  

Seul ou en équipe, je peux écouter le chant de Glorious : 

« J’attendrai » 

DÉFI 
 

Et si j’écrivais une prière d’action de grâce seul ou en équipe ? 
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RÉPONSE AUX JEUX 

 

1er Jeu : Magistrat - Tonifiant - Fanatique - Bricolage et 

Comptable. 
 

2ème Jeu : Issue - Ossue - Assez - Essen - Essor - Essai et 

Ossau. 

 

BRAVO AUX HEUREUX GAGNANTS !!! 

SAMEDI 23 MARS 2024 
 

ESCAUTPONT 
 

Salle Loisirs et Joie 

39 Rue Henri Durre 

 

 

 
 

 

 

FESTI’RAMEAUX 
 

 

14 h : Accueil et Temps convivial. 

16 h : Procession et Messe des Rameaux. 


