
1er DIMANCHE de CARÊME – B   18/02/2024 

Le Carême, avec et pour la famille 

Voici de courts extraits de la lettre que Mgr Vincent Dollmann nous adresse   
pour vivre le Carême et faire advenir le Royaume de Dieu. 
« Participer assidûment aux célébrations du dimanche, voire en semaine : 
le 1èr dimanche de Carême, nous entendrons St Pierre nous dire : « Le   
baptême est l’engagement envers Dieu d’une conscience droite et il sauve 
par la résurrection de Jésus-Christ. » Cet engagement envers Dieu se 
concrétise par notre fidélité à sanctifier le dimanche, jour de la résurrection 
du Christ. 
J’encourage également les chrétiens à renouer largement avec la 
célébration du chemin de croix, notamment les vendredis de Carême. Elle 
permet à tous, jeunes et adultes, l’accès à la méditation de la Passion de 
Jésus et affermit ainsi la foi en sa victoire sur le mal et la mort. 
Recevoir le sacrement du pardon. Les lectures du mercredi des cendres font 
retentir l’appel de St Paul : « Laissez-vous réconcilier avec Dieu. » Cette vie 
de conversion est soutenue par le sacrement du pardon. 
Avec la famille, s’arrêter en présence du frère blessé. 
La prière et le service du frère sont étroitement liés : « En présence de Dieu, 
nous devenons des frères et des sœurs, nous percevons les autres avec une 
intensité nouvelle. » écrit le Pape. Et il nous indique des pistes concrètes de 
conversion : « Les habitudes d’achat, le soin de la création, l’inclusion de 
celui qui n’est pas visible ou de celui qui est méprisé. »    
Prendre le chemin de la conversion avec la prière, le jeûne et l’aumône. 
Comme le rappelle le Saint-Père, « la prière, l’aumône et le jeûne ne sont 
pas trois exercices indépendants, mais un seul mouvement d’ouverture, de 
libération. » Il suggère qu’elles soient vécues communautairement pour 
enclencher de vrais processus, en vue d’un monde plus fraternel et plus 
respectueux de la création et de la vie. Il s’agit de faire des choix en famille 
ou en groupe pour dégager du temps pour Dieu et pour les autres. » 
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Permanence les mardi et samedi de 9h00 à 11h00 et le jeudi de 17h00 à 19h00 

 
1ER DIMANCHE DE CARÊME 

Dimanche 18/02 : 11h00  SAULZOIR MESSE DES FAMILLES. 
Mardi 20/02 :    09h00  CLARY  MESSE DES  
       PRÊTRES DU DOYENNE.
   18H45  SAULZOIR RENCONTRE EAP. 
Vendredi 23/02 : 19h00  VIESLY  2ème SOIREE de CARÊME.* 
Samedi 24/02 :   18h30  HASPRES MESSE. 

2ÈME DIMANCHE DE CARÊME 
Dimanche 25/02 : 11h00  SAULZOIR MESSE. 
 
 

                            * 


