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RÉFLEXIONS BIBLIQUES ET PRIÈRES  
POUR LES HUIT JOURS 

 

 
JOUR 1 

 

Un légiste se leva et lui dit, pour le mettre à l’épreuve :  
« Maître, que dois-je faire pour recevoir en partage la vie éternelle ? »  

(Lc 10,25) 

 

Aide-nous, Seigneur, à avoir une vie tournée vers toi 
 

Passages additionnels de l’Écriture  

Romains 14,8-9 
Psaume 103,13-18 

Réflexion  

« Que dois-je faire pour recevoir la vie éternelle en partage ? » Cette question cruciale posée à Jésus 
par un légiste interpelle tous ceux qui croient en Dieu. Elle conditionne le sens de notre vie sur 
terre et dans l’éternité. Ailleurs dans la Bible, Jésus nous donne la définition ultime de la vie 
éternelle : «… c’est qu’ils te connaissent toi, le seul vrai Dieu, et celui que tu as envoyé, Jésus 
Christ » (Jn 17,3).  Connaître Dieu signifie découvrir et accomplir sa volonté dans notre vie. Chacun 
de nous désire une vie vécue dans la plénitude et la vérité, et c’est aussi ce que Dieu désire pour 
nous (cf. Jn 10,10). Saint Irénée disait : « La gloire de Dieu, c’est l’homme vivant ». 

Bien souvent les réalités existentielles de la vie, marquées par les divisions, l’égoïsme et la 
souffrance, nous éloignent de la quête de Dieu. Jésus a vécu le mystère d’une communion intime 
avec le Père, qui désire combler tous ses enfants de la plénitude de la vie éternelle. Jésus est « le 
chemin » qui nous conduit au Père, notre destinée ultime.  

Ainsi, notre quête de la vie éternelle nous rapproche de Jésus, tout en nous faisant devenir plus 
proches les uns des autres et en nous rapprochant sur le chemin de l’unité des chrétiens. Soyons 
ouverts à l’amitié et à la collaboration avec les chrétiens de toutes les Églises, en priant pour que 
vienne le jour où nous pourrons tous nous rassembler autour de la table du Seigneur. 

Prière 

Dieu de vie, 
Toi qui nous as créés pour que nous ayons la vie, et la vie en abondance, 
fais que nous reconnaissions chez nos frères et nos sœurs leur désir de vie éternelle.  
Et alors que nous marchons avec détermination sur les pas de Jésus,  
fais que nous menions d’autres vers toi.  
Nous t’en prions en son nom. Amen.  


