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« Ce jardin liturgique insère, dans la symphonie liturgique, le chant de la 
Créa:on en hiver : pas de fleurs, mais la délicatesse des arbres dépouillés, 
des mousses, des rochers… Comme nous la Créa:on est en a@ente. Fleurs 
et fruits pourront dire à Noël la beauté et la bonté de notre Dieu qui vient 
chez nous : Emmanuel ! » 
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Comme nous la Création est en attente 
« Veillez et priez… Le Seigneur vient ! » Mt 24, 42 

 « Vous tous, souffles et vents, 
 bénissez le Seigneur, 
  et vous, le feu et la chaleur, 
  bénissez le Seigneur, 
   et vous, la fraîcheur et le froid, 
   bénissez le Seigneur ! 
    Et vous, le givre et la rosée, 
    bénissez le Seigneur, 
     et vous, le gel et le froid, 
     bénissez le Seigneur, 
      et vous, la glace et la neige, 
      bénissez le Seigneur ! » 

Les tons 
verts des conifères 

rappellent la beauté de la 
Créa>on… Les fruits 
d’hiver soulignent sa 

bonté !

Les écorces 
d’arbres et la mousse 

qui tapissent le sol sont 
signes de sobriété

La pierre et les 
pe>ts arbustes 
annoncent la 
Résurrec>on

Les 
souches de bois 

mort évoquent la 
Croix du Sauveur 

qui vient !
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3ème DIMANCHE DE L’AVENT B - Dimanche de la JOIE

Jean Bap:ste se dit héri:er spirituel d’Isaïe : il est ce@e « voix de celui qui crie dans le 
désert. »  Il déçoit sans doute les prêtres et les lévites qui l’interrogent, en niant d’emblée 
être le Christ, Élie ou même « le Prophète annoncé ». Sa dénéga:on n’est pas de la fausse 
humilité : il est manifestement un prophète qui invite les gens à 
« redresser le chemin du Seigneur », en pra:quant et prêchant un 
baptême de conversion. Les premiers chré:ens voient en lui « un 
homme envoyé par Dieu […] venu comme témoin, pour rendre 
témoignage à la Lumière ». Il joue à la perfec:on son rôle de 
Précurseur, en invitant les prêtres, les lévites et les foules à diriger leurs 
regards vers « celui que vous ne connaissez pas ; ce »st lui qui vient 
derrière moi ».  
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     HYMNE À LA JOIE 

Jn 1, 6-9.19-28 

Il y eut un homme envoyé par Dieu ; son nom était Jean. Il est venu comme témoin, pour 
rendre témoignage à la Lumière, afin que tous croient par lui. Cet homme n’était pas la 
Lumière, mais il était là pour rendre témoignage à la Lumière. Voici le témoignage de Jean, 
quand les Juifs lui envoyèrent de Jérusalem des prêtres et des lévites pour lui demander : 
« Qui es-tu ? ». Il ne refusa pas de répondre, il déclara ouvertement : « Je ne suis pas le 
Christ. » Ils lui demandèrent : « Alors qu’en est-il ? Es-tu le prophète Élie ? » Il répondit : 
« Je ne le suis pas. – Es-tu le Prophète annoncé ? » Il répondit : « Non. » Alors ils lui dirent : 
« Qui es-tu ? Il faut que nous donnions une réponse à ceux qui nous ont envoyés. Que dis-
tu sur toi-même ? » Il répondit : « Je suis la voix de celui qui crie dans le désert : Redressez 
le chemin du Seigneur, comme a dit le prophète Isaïe. » Or, ils avaient été envoyés de la 
part des pharisiens. Ils lui posèrent encore cehe ques>on : « Pourquoi donc bap>ses-tu, si 
tu n’es ni le Christ, ni Élie, ni le Prophète ? » Jean leur répondit : « Moi, je bap>se dans 
l’eau. Mais au milieu de vous se >ent celui que vous ne connaissez pas ; c’est lui qui vient 
derrière moi, et je ne suis pas digne de délier la courroie de sa sandale. » Cela s’est passé à 
Béthanie, de l’autre côté du Jourdain, à l’endroit où Jean bap>sait.

La Joie !  
Je l’éprouve souvent ? 

Parfois ? Comment et quand 
m’habite-t-elle ? 

La pierre et les 
pe>ts arbustes 
annoncent la 
Résurrec>on



3

MAISON DU DIOCÈSE DE CAMBRAI

Le temps de l’Avent, cheminement personnel : 



4

MAISON DU DIOCÈSE DE CAMBRAI

Dieu Tout-Puissant  
qui es présent dans tout l’univers et 
dans la plus pe>te de tes créatures, 
Toi qui entoures de ta tendresse tout ce 
qui existe, 
répands sur nous la force de ton amour 
pour que nous protégions la vie et la 
beauté. 
Inonde-nous de paix, pour que nous 
vivions comme frères et sœurs sans 
causer de dommages à personne. 
Ô Dieu des pauvres, aide-nous à 
secourir les abandonnés et les oubliés 
de cehe terre qui valent tant à tes yeux. 
Guéris nos vies, pour que nous soyons 
des protecteurs du monde et non des 
prédateurs, pour que nous semions la 
beauté et non la pollu>on ni la 
destruc>on. 
Touche les cœurs de ceux qui cherchent 
seulement des profits aux dépens de la 
terre et des pauvres. 
Apprends-nous à découvrir la valeur de 
c h a q u e c h o s e , à c o n t e m p l e r, 
émerveillés, 
à reconnaître que nous sommes 
profondément unis à toutes les 
créatures 
sur notre chemin vers ta lumière infinie. 
Merci parce que tu es avec nous tous 
les jours. 
Sou>ens-nous, nous t’en prions, dans 
notre luhe pour la jus>ce, l’amour et la 
paix. 

La Prière pour notre Terre du Pape François  
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