
La prière pour contrer l’inquiétude 
 

« Ne soyez inquiets de rien, mais demandez toujours à Dieu  

ce qu'il vous faut » Philippiens 4. 6 

 

 

Si on est toujours bouleversé(e) après avoir prié, il faut simplement 

prier davantage. La prière fréquente a un effet apaisant. Quand le Seigneur 

est là, la peur s’enfuit. Si l’anxiété revient aussitôt après avoir dit                       

« amen », ce n’est pas que la prière ait été inefficace, ou que ce soit un constat d’échec d’une manière ou d’une 

autre.  

Cette angoisse persistante est un signal qui indique qu’on doit passer plus de temps avec Dieu, examiner 

le problème sous toutes ses facettes, lui confier nos tourments, et parfois même admettre qu’on est impatient 

de le voir agir.  

Se préoccuper sérieusement d’un problème, ce n’est pas s’inquiéter. L’inquiétude survient quand on 

choisit de se faire du mauvais sang au lieu de se confier pleinement à Dieu.  

Ainsi, plus on s’inquiète, plus il faut prier ! Il suffit de dire : « Seigneur, c’est ton problème. Je te 

laisse la main. Dis-moi ce que tu veux que je fasse si nécessaire. Mais en te le confiant, je le considère comme 

résolu. »  

À ce stade, on doit s’efforcer de rester serein(e) et de ne plus chercher la solution soi-même. On a résolu 

le problème en le donnant à Dieu, maintenant il suffit d’attendre ses directives. S’il veut qu’on agisse, il le dira 

clairement. 

En sa présence, on saura clairement quelle est la prochaine étape à franchir. Et s’il ne demande rien, 

surtout ne rien faire de plus. Désormais, c’est lui qui s’occupe de tout. 
 

 

…………………………………………………………………………… 
Intentions de messe pour défunt ou autre : 

Nous vous demandons de remplir précisément le coupon ci-dessous pour vos intentions et de choisir la date 

et le lieu. 

 

OFFRANDES POUR LES MESSES 
Par décision de l’assemblée plénière des Evêques, depuis le 1er mars 2020, le montant pour les offrandes de 

messe est porté à 18 €, voire plus. Merci. 

 
Les chèques sont à établir à l’ordre de « paroisse Sainte Remfroye en Denaisis ». 

 

L’enveloppe est à déposer avant le 10 de chaque mois (mois précédent le mois demandé) à déposer :  

• A l’accueil de la Maison paroissiale de Denain (3, place Ste Remfroye, 59220 Denain) 

• Ou dans le panier des quêtes lors des messes à St Martin, à St Joseph, à Wavrechain-sous-Denain. 

Votre nom : 

Votre prénom : 

Téléphone : 

 

Mois souhaité Intentions  
Date et  

lieu souhaités 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              Église catholique- Diocèse de Cambrai –                   

Doyenné de Denain 

Églises St Martin et Notre Dame de Lourdes 

 

MOIS DE NOVEMBRE 2023 

 

 

Permanences 

renseignements pour 

baptêmes et mariages : 

 

Lundi 

De 9h30 – 12h00 

Mercredi et vendredi 

De 14h00 à 17h00 

 

03.27.44.14.67 

 

Rendez-vous pour 

confessions, et 

accompagnement : 

Aux jours et heures 

d’ouverture. 

 

 

Publication du journal sur 

le site web : 

 

https://sainte-

remfroye.cathocambrai.co

m/ 

 

 

Membres de l’EAP : 

 

Annie Drammeh,  

Marie Christine Luca, 

Frédéric Wadicki,  

Marie France Mazurek, 

Nicole Guiot,  

Virginie Kotowski 

et l’Abbé Felice Rossi. 

 

 

 

 
 

Fêtons nos saints, commémorons nos défunts ! 

 
 

 

 

 

 

 

        Le 1er novembre, solennité de la Toussaint, fête de tous les saints, l’Église 

nous invite à tourner nos regards vers tous ces hommes et toutes ces femmes qui 

ont vécu selon l’Évangile et qui, aujourd’hui, contemplent la gloire de Dieu.  

Ils sont appelés saints parce que l’Église a reconnu la droiture de leur vie, la 

ferveur de leur foi, la joie de leur espérance et la promptitude de leur charité. En 

rendant hommage à tous ces saints connus et inconnus, nous sommes invités, nous 

aussi, à imiter leur vie pour être comptés un jour parmi les saints du ciel. 

 

         La commémoration de nos fidèles défunts, célébrée le lendemain de la 

Toussaint, le 2 novembre vient nous rappeler qu’après la mort il y a la vie avec le 

Christ.  

         Nous sommes, par conséquent, invités à faire un tour au cimetière pour 

allumer un cierge ou déposer une gerbe de fleurs pour exprimer notre proximité 

avec nos proches qui y reposent. 

        L’année liturgique A s’achève au 34ᵉ dimanche du temps ordinaire avec la 

célébration de la solennité du Christ Roi de l’Univers.  

        Nous entrerons donc dans l’année liturgique B avec le 1ᵉʳ dimanche de 

l’Avent le 3 décembre 2023, temps de préparation pour accueillir le Fils de Dieu 

qui vient dans notre histoire humaine à Noël. Puisse-t-Il nous apporter la paix 

véritable qu’attend le monde particulièrement en ce temps ! 

 

Prière fraternelle, Père Felice, votre curé. 

https://sainte-remfroye.cathocambrai.com/
https://sainte-remfroye.cathocambrai.com/
https://sainte-remfroye.cathocambrai.com/


Messes NOVEMBRE 2023 

Quêtes impérées : 5 novembre : les séminaires, la formation des prêtres.  

19 novembre : le Secours Catholique 

Messe des autres dimanches et fêtes : 1ère quête pour la paroisse, 2ème quête pour l'éducation à la Foi 

Mercredi 1er novembre - Eglise Saint-Martin – Denain 

10h30 : messe de la Toussaint et recommandation des défunts après la messe 

18h30 : veillée de prière – Chapelle du Sacré Cœur - Denain 

Jeudi 2 novembre – Eglise Saint-Martin – Denain 

10h30 : messe et recommandation des défunts après la messe 

Samedi 4 novembre 
11h00 : baptêmes de Ludmilla et Maéna - Eglise St Martin – Denain 

18h30 : messe - Chapelle Saint-Joseph - Denain 

Dimanche 5 novembre – Eglise Saint-Martin – Denain 

10h30 : messe 

Samedi 11 novembre -  

10h00 : Célébration Armistice 1ère guerre mondiale Commémoration des morts pour la France 

18h30 : messe + célébration des noces d’Or de Bernadette et Adam ; venez nombreux ! 

Dimanche 12 novembre - Eglise St Martin – Denain 

10h30 : messe + Obit du mois 

Samedi 18 novembre -- Notre-Dame de Lourdes – Wavrechain-sous-Denain (salle KT) 

18h30 : messe  

Dimanche 19 novembre – Eglise Saint-Martin – Denain 
10h30 : messe Journée mondiale des pauvres + après-midi à Raismes proposée 
 

Dimanche 26 novembre – Eglise Saint-Martin – Denain 
10h30 : messe des familles : solennité de Christ Roi de l’Univers 

12h00 : baptêmes de Sacha, Loévan 

Dimanche 3 décembre - Eglise Saint-Martin – Denain 

10h30 : messe 1er dimanche de l’Avent, année B 

 

Messes de semaine : 

 

Chaque jeudi (église ND de Lourdes à Wavrechain-sous-Denain) et vendredi (chapelle du Sacré Cœur à Denain) 

de 17h à 19h : adoration, chapelet, messe. Ouvert à tous, venez nombreux ! 

 

Ils nous ont quittés : 

 

EN OCTOBRE : 
Mme Rosa D'ANNUNZIO, 86 ans - Mme Bernadette BALASSE, 68 ans - Mme Ginette DUJARDIN,           

92 ans - Mme Monique BAERT, 93 ans -  Mr Marc RICHE, 77 ans 

Parcours ALPHA – Quel est le sens de ma vie ? 

 
Chaque mardi à 19h00, du 14 novembre 2023 au  

9 janvier 2024 dans notre paroisse Ste Remfroye 
 

          Le Parcours Alpha est une expérience unique pour 

échanger sur la spiritualité chrétienne, s’interroger sur sa 

foi et sur ses doutes, dans un cadre amical et ouvert à tous. 

           Chaque rencontre commence par un temps convivial, 

suivi d’un topo et se termine par un échange riche et sans juge-

ment entre participants. 

Le parcours Alpha est ouvert à tous. Chacun y est 

accueilli de manière décontractée quels que soit son âge, ses 

opinions, sa confession pour échanger ou discuter.  

Aucune question n’est considérée comme tabou ou trop 

simple. 

                                                                TENTEZ L’EXPERIENCE ! 

Tél : 06 49 27 24 23 pour infos 
 

Service du catéchuménat 
On ne naît pas chrétien, on le devient. 

DEVENIR CHRETIEN, C’EST POSSIBLE A TOUT ÂGE ! 

Alors inscrivez-vous à la permanence, 

3, place Ste Remfroye près de l’église St Martin. 

Il est possible de demander et de recevoir le sacrement du baptême, de la 

confirmation ou de l’Eucharistie à tout âge. 

En France, ce sont plus de 4000 personnes qui chaque année reçoivent le 

sacrement du baptême la nuit de Pâques. 

Le CATECHUMENAT est la démarche que l’Eglise propose aux adultes, 

aux adolescents qui désirent découvrir et se préparer aux sacrements du 

baptême, de la confirmation et de l’eucharistie (appelés sacrements de 

l’initiation chrétienne). 

Il est également possible pour les adultes déjà baptisés de se préparer à 

recevoir les sacrements de la Confirmation (don de l’Esprit-Saint) et de 

l’Eucharistie (communier au corps du Christ). Une préparation spécifique et des rencontres communes avec 

les catéchumènes est proposée aux candidats. 

Le chemin vers le baptême est ponctué de rencontres de catéchèses, d’étapes liturgiques et de célébrations. 

 

Les étapes importantes :  

• L’Entrée en Eglise,  

• L’Appel Décisif le 1er dimanche de 

carême, 

• Les Scrutins et les trois sacrements de 

l’initiation chrétienne : 

Baptême/Confirmation/Eucharistie 

célébrés dans la paroisse du catéchumène 

à la veillée pascale. 

 

Les diverses rencontres permettront au catéchumène de 

découvrir le sens profond de toutes ces étapes et 

d’affirmer sa foi. 

Toute l’année, le service diocésain du catéchuménat est 

heureux d’accueillir les demandes des adultes et adolescents qui viennent frapper à la porte de l’Église et 

de nouer des liens avec la paroisse. 
 


