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Au nom du Père, du Fils et du Saint-Esprit. Amen. 

OUVERTURE DU TEMPS DE PRIÈRE    

« "Je garde le Seigneur devant moi sans relâche ; 
il est à ma droite : je suis inébranlable."». 

ENTRONS DANS LA PRIÈRE 

 

ENTRONS DANS LA PRIÈRE AVEC CE CHANT 

Garde-moi mon Dieu - soeur Agathe 

GARDE-MOI, MON DIEU : 
J'AI FAIT DE TOI MON REFUGE. 
J'AI DIT AU SEIGNEUR: TU ES MON DIEU! 
JE N'AI PAS D'AUTRE BONHEUR QUE TOI. 

Toutes les idoles du pays, Ces dieux que j'aimais, 
Ne cessent d'étendre leurs ravages, 
Et l'on se rue à leur suite. 
Je n'irai pas leur offrir le sang des sacrifices ; 
Leur nom ne viendra pas sur mes lèvres ! /R 

Seigneur, mon partage et ma coupe : 
De toi dépend mon sort. 
La part qui me revient fait mes délices ; 
J'ai même le plus bel héritage ! /R 

Je bénis le Seigneur qui me conseille : 
Même la nuit mon cœur m'avertit. 
Je garde le Seigneur devant moi sans relâche ; 
Il est à ma droite : je suis inébranlable. /R 

Mon cœur exulte, mon âme est en fête, 
Ma chair elle-même repose en confiance : 
Tu ne peux m'abandonner à la mort 
Ni laisser ton ami voir la corruption. /R  

Tu m'apprends le chemin de la vie : 
Devant ta face, débordement de joie! 
À ta droite, éternité de délices! 
À ta droite, éternité de délices! 
À ta droite..., A ta droite... éternité de délices! 

MÉDITONS LE PSAUME 

(Ps 15 (16), 1-2a.5, 7-8, 9-10, 11) 

R/ Garde- moi, mon Dieu : j’ai fait de toi mon refuge. 

Garde-moi, mon Dieu : j’ai fait de toi mon refuge. 
J’ai dit au Seigneur : « Tu es mon Dieu ! 
Seigneur, mon partage et ma coupe : 
de toi dépend mon sort. » /R 

Je bénis le Seigneur qui me conseille : 
même la nuit mon cœur m’avertit. 
Je garde le Seigneur devant moi sans relâche ; 
il est à ma droite : je suis inébranlable. /R 

Mon cœur exulte, mon âme est en fête, 
ma chair elle-même repose en confiance : 
tu ne peux m’abandonner à la mort 
ni laisser ton ami voir la corruption. /R 

Tu m’apprends le chemin de la vie : 
devant ta face, débordement de joie ! 
À ta droite, éternité de délices ! /R 

Je relis le psaume et je m'arrête sur ces questions : 

Ai-je vraiment fait du Seigneur mon refuge ?  

         Est-ce que je prends le temps de rendre grâce pour 
tout ce que j'ai déjà reçu du Seigneur ? 

Est-ce que je le bénis ?  

        Est-ce que dans les décisions que j'ai à prendre, est 
il celui vers qui je vais ? ou n'est ce que vers mes amis? 
ou ma famille ?  

Est-ce que je me laisse porter aussi par l'Esprit Saint ?  

        Est-ce que j'exprime face aux autres ma foi, ma joie 
d'être aimé par Dieu ?  

Sachons rendre grâce au Seigneur de nous avoir jugés 
dignes de croire en lui et de nous envoyer témoigner 
de sa Résurrection malgré notre tiédeur et notre 
médiocrité. Comment ne pas nous émerveiller 
d’entendre Jésus nous appeler « ses frères », alors que 
nous avons, chacun pour notre part, contribué aux 
souffrances de sa Passion par nos si nombreuses 
trahisons ? 

Le cœur débordant de reconnaissance, sachons redire 
notre amour à celui qui veut établir en nous sa 
demeure ; et offrons-lui les paroles que l’Esprit met lui-
même sur nos lèvres : 
 
« Je garde les yeux fixés sur toi, Seigneur sans relâche ; 
tu es à ma droite : je suis inébranlable. Je n’ai pas 
d’autre bonheur que toi ; tu m’apprends le chemin de 
la vie : devant ta face débordement de joie, à ta droite, 
éternité de délices ! » (Ps 15[16]) 



TEMPS DE SILENCE 

CHANTONS et TOURNONS VERS DIEU 

Ouvre les yeux de mon cœur Père 
Paul Baloche 

 
Ouvre les yeux de mon cœur Père 

Ouvre les yeux de mon cœur 
Je désire te voir (bis) 

 
Élevé au plus haut des cieux, 

Rayonnant de l'éclat de ta gloire. 
Répands ton amour, ta force, 

Alors que nous chantons : Tu es saint 
 

R x2 
 

Élevé au plus haut des cieux, 
Rayonnant de l'éclat de ta gloire. 

Répands ton amour, ta force, 
Alors que nous chantons : Tu es saint 

 
Élevé au plus haut des cieux, 

Rayonnant de l'éclat de ta gloire. 
Répands ton amour, ta force, 

Alors que nous chantons : Tu es saint 
 

Tu es saint, tu es saint, (x3) 
Je désire te voir.  

+++ 

INTERCESSIONS 

« De toi dépend mon sort. »  
Seigneur donne-nous de lâcher prise, et savoir te faire 
confiance, tu sais ce dont nous avons besoin.  
Aide-nous à ne pas vouloir tout diriger dans notre vie et 
à nous laisser porter par l'Esprit Saint. 

« Je bénis le Seigneur qui me conseille » 
Seigneur ouvre nos oreilles et nos coeurs, que nous 
sachions écouter tes conseils, que nous en prenions pas 
trop vite nos décisions, et que nous nous tournions vers 
toi, dans un temps de cœur à cœur, avant de nous 
lancer pour un OUI profond et serein. 

« Je garde le Seigneur devant moi sans relâche » 
Seigneur donne nous de prendre conscience chaque 
jour que tu es là, présent à nos côtés, jamais tu ne nous 
laisses seul. Fais que nous sachions te prier chaque 
jour.  

« Tu ne peux m’abandonner à la mort ni laisser ton 
ami voir la corruption » 
Seigneur même quand je suis dans les moments les 

plus sombres de mon existence, jamais tu ne nous 
abandonnes. Tu as vaincu la mort, pour moi, pour 
chacun de nous, nous sommes délivrés de tout péché, 
aide nous à être bienveillant et plein d'amour et de 
respect pour les autres.  

« Devant ta face, débordement de joie » 
Seigneur donne-nous, au dernier jour de notre vie, de 
nous tourner vers toi, accorde-nous d'être accueilli 
dans ta lumière, et de partager la joie que tu as 
promis.  

CANTIQUE Kendji Girac - OH PRENDS MON ÂME  

Oh, prends mon âme Prends-la, Seigneur 
Et que ta flamme Brûle dans mon cœur 
 
Et que tout mon être Vibre pour toi 
Sois seul mon maître Ô divin roi 
 
Source de vie De paix et d'amour 
Vers toi, je crie La nuit et le jour  
Entends ma plainte 
 

+ + + 

Pour continuer à prier pour les vocations, en communion : 

Prière pour les Vocations 

de Mgr Dollmann 

Voyant les foules … Jésus dit à ses disciples : 
« priez donc le Maître de la moisson … » 

(Mt 10.36s) 

Père de Miséricorde, nous te prions d’envoyer 
des ouvriers à ta moisson. 

Soutiens ceux que tu appelles à devenir prêtre 
afin qu’ils entendent ta voix 

au milieu des sollicitations du monde. 

Fortifie leur confiance en ton Fils Jésus 
afin qu’ils demeurent à son écoute 

et persévèrent dans le don total d’eux-mêmes. 

Donne-leur l’Esprit de sagesse et de force 
pour accueillir la mission 

d’annoncer ta parole, de célébrer les sacrements 
et de guider ton Peuple. 

Avec la Vierge Marie, comblée de Grâce 
qui tient Jésus serré tout contre elle, 

garde chaque baptisé dans la joie d’être au Christ 
pour encourager et accompagner 

ceux qui entendent ton appel à devenir prêtre. 

Amen 
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