
Pour le temps du Carême, la Maison du 
Diocèse vous propose de vivre un moment 
de prière de 18h30 à 19H30 

Le 07 mars : Prier avec « Donne-moi 1/4 d’heure » 

Le 14 mars : Adora=on du Saint-Sacrement 

Le 21 mars : Prier avec une oeuvre d’art 

Le 28 mars : Prier avec le CCFD 

Le 04 avril : Prier avec le Renouveau charisma=que 

Carême 2022 
« Ne nous lassons pas de faire le bien » 

« Le Carême est un temps pour nous approcher du Christ par la parole de Dieu et par les sacrements »

AdoraBon  
du Saint-Sacrement

Le songe de 
St-Joseph


