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1) Prière 

 

 

 

1. Viens Esprit du Dieu vivant, 

Renouvelle tes enfants, 

Viens, Esprit Saint, nous brûler de ton feu ! 

Dans nos cœurs, répands tes dons, 

Sur nos lèvres inspire un chant, 

Viens, Esprit Saint, viens transformer nos vies ! 

 

R. Esprit de lumière, Esprit Créateur, 

Restaure en nous la joie, le feu, l’Espérance. 

Affermis nos âmes, ranime nos cœurs, 

Pour témoigner de ton amour immense. 

 

 

 

2. Fortifie nos corps blessés, 

Lave-nous de tout péché, 

Viens, Esprit Saint, nous brûler de ton feu ! 

Fais nous rechercher la paix, 

Désirer la sainteté, 

Viens, Esprit Saint, viens transformer nos vies ! 

 

Veni Sancte Spiritus 

Veni Sancte Spiritus (bis) 

 

3. Donne-nous la charité 

Pour aimer en vérité, 

Viens, Esprit Saint, nous brûler de ton feu ! 

Nous accueillons ta clarté 

Pour grandir en liberté, 

Viens, Esprit Saint, viens transformer nos vies ! 

 

 
Prière synodale 

 

Nous voici devant Toi, Esprit Saint ; 

en Ton Nom, nous sommes réunis. 

Toi notre seul conseiller, 

viens à nous, 

demeure avec nous, 

daigne habiter nos cœurs. 

Enseigne-nous vers quel but nous orienter ; 

montre-nous comment nous devons marcher ensemble. 

Nous qui sommes faibles et pécheurs, 

ne permets pas que nous provoquions le désordre. 

Fais en sorte, 

que l’ignorance ne nous entraîne pas sur une fausse route, 

ni que la partialité influence nos actes. 

Que nous trouvions en Toi notre unité, 

sans nous éloigner du chemin de la vérité et de la justice, 

en avançant ensemble vers la vie éternelle. 

Nous Te le demandons à Toi, 

qui agis en tout temps et en tout lieu, 

dans la communion du Père et du Fils, 

pour les siècles des siècles, Amen. 
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2) Choix du thème (répartition par tables, équipes de 5 personnes maximum) 

 

3) Brève présentation individuelle de chacun (2 minutes par participants maximum) : 

• Une pépite de votre vie. Au choix : 

» un moment fort de votre vie de foi, de votre vie spirituelle, 

» un moment où vous avez senti la présence du Christ, 

» un moment d’expérience de l’amour de Dieu pour vous, 

» une parole qui a résonné en vous. 

 

4) Répartition des rôles : Un animateur, un gardien du temps, un secrétaire (voir feuille pour le 

secrétaire) (1 minute) 

 

5) Par rapport au thème choisi, en silence, prenez le temps de répondre individuellement à ces 

questions (5 minutes) : 

-Ai-je le souvenir d’un moment heureux que j’ai vécu en Eglise par rapport à ce thème ? Décrivez 

-Ai-je le souvenir d’un moment malheureux que j’ai vécu en Eglise par rapport à ce thème ? Décrivez. 

 

6) Puis, faites un tour de table (2 minutes par participants) 

 

7) En silence, prenez le temps de répondre individuellement à cette phrase : 

 « Ce qui m’a touché dans le premier tour, c’est… » (3 minutes) 

 

8) Puis, faites un tour de table : chacun à son tour partage cette phrase complétée. (2 minutes 

par participants) 

 

9) Listez les thèmes évoqués pendant les temps d’échange (7 minutes). 

 

10) Tous ensemble, à partir de vos échanges, identifiez 1, 2, 3 ou 4 propositions pour la vie de 

l’Eglise (10 minutes) : au sein de votre paroisse, dans notre diocèse, au sein de vos mouvements, 

de vos communautés, de vos associations. 

 Pour cela, choisissez : des petits pas, des idées, des pistes et des actions précises et concrètes. 

 

11) Avec qui avez-vous envie de partager cette démarche, pour un autre échange en « Atelier 

synodal ? (5 minutes) 

Vous pouvez constituer un groupe de participants : 

– Au sein de votre paroisse, de votre communauté religieuse. 

– Au sein d’un mouvement. 

– Dans votre quartier. 

– Chez vous, en église domestique, autour d’un apéro, etc. 

En invitant des personnes : 

– Pratiquantes ou non pratiquantes. 

– Aux périphéries. 

– Impliquées ou non impliquées dans l’Eglise. 

– Des proches et des moins proches. 

– De différents états de vie : laïcs, consacrés, religieux/religieuses, diacres, prêtres. 

– De différentes générations. 

 

Les conclusions de ces groupes seront à remettre à la Maison Paroissiale (avant fin mars 2022). 

 

12) Prière 


