
OUVERTURE DU TEMPS DE PRIÈRE 

« Veille sur toi-même et sur ton enseignement : 
tu obtiendras le salut, et pour toi-même et pour ceux 

qui t’écoutent » 

+ + + 

Au nom du Père, du Fils et du Saint-Esprit. Amen. 

CHANTONS BÉNISSONS LE SEIGNEUR 
Pour entrer dans la prière 

Bénissez le Seigneur, Vous tous serviteurs du Seigneur 
Qui vous tenez dans la maison de Dieu  
Durant les heures de la nuit. (× 2)  

Levez vos mains vers lui, et bénissez votre Dieu.  
Que le Seigneur soit béni de Sion,  
Lui qui fit les cieux et la terre.  

MÉDITONS LA LECTURE 

Lecture de la première lettre de saint Paul apôtre à 
Timothée  (1 Tm 4, 12-16) 

Bien-aimé, que personne n’ait lieu de te mépriser parce 
que tu es jeune ; au contraire, sois pour les croyants un 
modèle par ta parole et ta conduite, par ta charité, ta foi 
et ta pureté. 
    En attendant que je vienne, applique-toi à lire 
l’Écriture aux fidèles, à les encourager et à les instruire. 
    Ne néglige pas le don de la grâce en toi,qui t’a été 
donné au moyen d’une parole prophétique, quand le 
collège des Anciens a imposé les mains sur toi. 
    Prends à cœur tout cela, applique-toi, afin que tous 
voient tes progrès. 
    Veille sur toi-même et sur ton enseignement. 
Maintiens-toi dans ces dispositions. 
En agissant ainsi, tu obtiendras le salut, 
et pour toi-même et pour ceux qui t’écoutent. 

            – Parole du Seigneur. 

Voir la méditation proposée  

PRIÈRE SILENCIEUSE  
+ + + 

 

INTERCESSIONS 

Chacun peut dire une intercession en pensant à ceux qui 
nous entourent, aux événements du monde, aux 
vocations à porter... 

NOTRE PÈRE 

PRIONS POUR LES VOCATIONS  

Face aux besoins nouveaux dans l’évangélisation des 
peuples, Seigneur envoie sur nous ton Esprit Saint. 

Comble le cœur des missionnaires pour qu’ils soient 
d’humbles et joyeux ouvriers de ta mission. 

Afin qu’ils se dévouent dans le service, qu’ils soient 
toujours enracinés dans la prière et qu’ils travaillent pour 
la paix et la justice. 

Afin qu’ils soient d’authentiques témoins de ton amour, 
et qu’ils permettent à chacun de te rencontrer, et de 
vivre la joie de contempler ton œuvre. 

Nous te demandons Seigneur de soutenir les 
missionnaires dans les épreuves, les succès, dans la joie 
et la paix. 

Ô Marie, mère de Notre Seigneur, soutenez-le « oui » de 
ces jeunes que Dieu appelle à sa suite. 

Seigneur, permets aussi que chaque baptisé se sente 
missionnaire là où il vit, car il y a tant de jeune dont tu 
espères la rencontre. Donne-nous d'être des chrétiens 
pétillants qui donnent envie de te connaître.  

BÉNÉDICTION FINALE  

+ + + 

POUR REPARTIR DANS LA JOIE  

Chantez avec moi le Seigneur, Célébrez-le sans fin. 
Pour moi il a fait des merveilles, 
Et pour vous il fera de même. 
 
1. Il a posé les yeux sur moi, 
Malgré ma petitesse. 
Il m’a comblée de ses bienfaits, 
En lui mon cœur exulte. 
 
2. L’amour de Dieu est à jamais 
Sur tous ceux qui le craignent. 
Son Nom est saint et glorieux, 
Il a fait des merveilles. 

3. Déployant son bras tout-puissant 
Il disperse les riches. 
Aux pauvres il donne à pleines mains, 
A tous ceux qui le cherchent. 

4. Il se souvient de son amour, 
Il élève les humbles. 
Il protège et soutient son peuple, 
Il garde sa promesse. 


