
TEMPS DE PRIÈRE 
POUR LES VOCATIONS 

Proposition pour le jeudi 22 juillet 2021 
 

ENTRONS DANS LA PRIÈRE 
« Vous avez reçu gratuitement : donnez gratuitement » 
Au nom du Père, et du Fils et de l'Esprit Saint. Amen 
 
 

OUVERTURE DU TEMPS DE PRIÈRE 
Seigneur ouvre notre coeur, pour que chacun de nous 
puisse dire : 
« J’ai trouvé celui que mon âme désire » (Ct 3, 1-4a).  

 
ÉCOUTONS CE CHANT ET  

LAISSONS L'ESPRIT SAINT S'EMPARER DE NOUS 
 
Viens Esprit Saint et ouvre nos cœurs à ta lumière 
: Thomas Brunet, fmj 
https://www.youtube.com/embed/wv2dSUNMC74 
 

+ + + 
 

MÉDITONS LA PREMIÈRE LECTURE 
Lecture du Cantique des Cantiques  (Ct 3, 1-4a) 
Paroles de la bien-aimée. 
    Sur mon lit, la nuit, j’ai cherché 
    celui que mon âme désire ; 
je l’ai cherché ; 
je ne l’ai pas trouvé. 
 
    Oui, je me lèverai, je tournerai dans la ville, 
par les rues et les places : 
je chercherai 
celui que mon âme désire ; 
je l’ai cherché ; 
je ne l’ai pas trouvé. 
 
    Ils m’ont trouvée, les gardes, 
eux qui tournent dans la ville : 
« Celui que mon âme désire, 
l’auriez-vous vu ? » 
    À peine les avais-je dépassés, 
j’ai trouvé celui que mon âme désire : 
je l’ai saisi 
et ne le lâcherai pas. 
    – Parole du Seigneur. 
 
 

MÉDITATION : 
 
Le poème de ce troisième chant du Cantique des 
Cantiques, s'ouvre sur la disparition du bien-aimé laissant 
la bien-aimée seule après la rencontre relatée dans le 
chant précédent. L’épouse pense à celui qui amène avec 
lui la lumière du jour, mais elle est privée de la 
communication intime avec celui que son âme aime. 

Elle est malheureuse, affligée. Si le Seigneur nous cache sa 
face, il veut nous éprouver et ranimer notre amour pour 
lui. « Avez-vous vu celui qu’aime mon âme ?», c’est le cri 
de celui qui appartient à Christ. 
 
Tout ce poème est dominé par le thème de « chercher- 
trouver » 
 
La bien-aimée se lève, quitte sa nonchalance part à la 
quête de celui qui s'est mystérieusement dérobé. Son 
vocabulaire est celui de l'amour. Le cadre est maintenant 
la ville, les rues, les places, remplaçant ainsi le cadre 
campagnard. La bien-aimée a donc à faire avec les gardes, 
des personnes qui sont bien éloignées de ses soucis 
habituels. 
 
Son oisiveté est coupable, mais l'activité qu'elle déploie va 
aussi dans une mauvaise direction. 
 
Pourtant, son amour est fervent, sincère. Elle cherche son 
Seigneur et rien au monde ne peut le remplacer. Seul 
l'amour du Rédempteur peut satisfaire l'amour de 
l'épouse. Le Seigneur est l'objet de tous les rachetés, 
comme il l'est des pensées de Dieu. C'est une réelle 
bénédiction lorsque le Christ est le seul objet de notre 
esprit et de notre cœur. 
 
Mais ce n'est pas dans ce cadre urbain qu'elle peut 
trouver son bien-aimé. 
 
Alors tout à fait inopinément la quête se dénoue et les 
retrouvailles ont lieu. Grande joie pour la bien-aimée. Elle 
a trouvé celui qui est la source de toute joie, de toute 
bénédiction. Elle est récompensée de son ardente 
recherche. Si nous sommes réellement tournés vers le 
Seigneur nous le retrouverons. 
 
Elle le voit, elle le saisit et ne le lâchera point. La joie du 
Bien-aimé est aussi grande. Si nous avons perdu celui que 
nous aimons, notre douleur et notre joie de le retrouver 
son proportionnées à notre amour pour lui. 
 
sources : sainte Marie Madeleine | Centre d'Enseignement 
de Théologie à Distance (catholique.fr) 
 
 

LAISSONS-NOUS PORTER PAR LE PSAUME 62 
 
PSAUME (Ps 62 (63), 2, 3-4, 5-6, 8-9) 
 
Mon âme a soif de toi, 
Seigneur mon Dieu ! (Ps 62, 2b) 
 
Dieu, tu es mon Dieu, 
je te cherche dès l’aube : 
mon âme a soif de toi ; 
après toi languit ma chair, 
terre aride, altérée, sans eau. 



Je t’ai contemplé au sanctuaire, 
j’ai vu ta force et ta gloire. 
Ton amour vaut mieux que la vie : 
tu seras la louange de mes lèvres ! 
 
Toute ma vie je vais te bénir, 
lever les mains en invoquant ton nom. 
Comme par un festin je serai rassasié ; 
la joie sur les lèvres, je dirai ta louange. 
 
Oui, tu es venu à mon secours : 
je crie de joie à l’ombre de tes ailes. 
Mon âme s’attache à toi, 
ta main droite me soutient. 
 
 

RÉFLEXION SUR LA VOCATION 
 
Faut-il donc chercher la vocation pour la trouver ? 
« Ma vocation, enfin je l’ai trouvée ! » s’exclame Thérèse 
de l’Enfant Jésus. Faut-il donc chercher et trouver sa 
vocation ? Eh bien non ! On ne la cherche pas comme on 
cherche chaussure à sa pointure sur un étalage. On ne la 
trouve pas comme on trouve l’article en essayant 
plusieurs modèles. 
 
Ma vocation n’existe pas comme un substantif. Elle est un 
verbe, et même une brassée de verbes : « Va, vends, 
donne, viens, suis-moi ». 
 
PRIONS : Seigneur, emplis mon cœur pour que cette 
brassée de verbes me semble naturel, simple à vivre, et 
donne sens à ma vie.  
 
Seigneur envoie sur moi ton Esprit, et guide moi vers 
Toi.  
 
Dieu m'a trouvé 
Dans vocation il y a voix, et dans voix il y a présence. Un 
jour, cette présence est devenue réelle, attirante, et sa 
voix pourtant discrète s’est faite reconnaissable entre 
toutes. Je n’avais pas la vocation. Je ne l’ai même pas 
trouvée. Dieu m’a trouvée. J’entrais dans une histoire 
d’amour où un autre m’attendait. Depuis, il trace avec 
moi, jour après jour, un chemin qui n’est pas écrit 
d’avance. « Dieu nous invente avec nous », disait 
Mounier… 
 
PRIONS : Seigneur envoie sur moi ton Esprit, que je 
marche et invente avec Toi.  
 
 
Mettre sa vie sous le regard de Dieu 
« Qui cherche, trouve ». Chercher sa vocation, ne serait-
ce pas simplement mettre sa vie sous le regard de Dieu, 
comme une plante se tourne vers le soleil pour mieux 
grandir ? Alors le cœur peut s’accorder à la Parole, le pain 
de l’Eucharistie devient rencontre d’un Vivant, et le cri des 

pauvres appelle soudain, non pas une réponse, mais ma 
réponse. 
 
PRIONS : Seigneur envoie sur moi ton Esprit, je veux te 
dire oui, je veux vivre avec Toi. 
 
"Ma vocation c'est l'amour" 
Revenons à Thérèse de l’Enfant Jésus : « Je compris que 
l’Amour renfermait toutes les vocations… ma vocation 
c’est l’amour ! » Enfant, elle disait déjà : « Je choisis 
tout ». Elle n’a pas changé ! La vocation qu’elle a 
« trouvée » n’était pas une vocation parmi d’autres 
possibles. Elle était celle qui rassemble toutes les autres. 
Pour chacun de nous aussi, le oui à l’appel de Dieu est le 
lieu où nous sera donné le tout de l’Amour. 
 
PRIONS : Seigneur envoie sur moi ton Esprit, que l'Amour 
qui m'est donné, je sache le répandre autour de moi.  
 
Seigneur Jésus, tu as posé ton regard sur moi. 
Tu m’as appelé par mon nom. 
Tu as voulu que je te connaisse et te suive. 
Quelle grâce imméritée de ma part ! 
Merci, Seigneur, de m’avoir aimé et choisi. 
Je veux profiter de ce moment pour être avec toi. 
Je veux t’ouvrir toute ma personne pour recevoir tout ce 
que tu voudras me donner. 
Tu veux aussi m’envoyer pour transmettre ton amour et ta 
Parole aux autres. 
Donne-moi la force d’être ton témoin et de combattre 
courageusement 
le mal dans mon propre cœur et aussi dans le monde qui 
m’entoure. 
 

ADORONS LE SEIGNEUR 
 

Ton amour, ta puissance, ta présence dans ma vie. (bis) 
 
Et je veux t’adorer de tout mon cœur,  
Et je veux t’adorer de toute mon âme 
Et je veux t’adorer de toute ma force,  
Car tu es mon Dieu, tu es mon Dieu.  
 
Ton amour, ta puissance, ta présence dans ma vie. (bis) … 
 

PRIONS POUR LES JEUNES  
ET POUR LES VOCATIONS 

 
Seigneur Jésus Christ, 
Sauveur du monde, devenu homme 
pour nous offrir la vie en plénitude, 
Tu demeures avec nous dans ton Église 
jusqu’à la fin des temps. 
Alors ton règne sera accompli : 
le nouveau ciel et la nouvelle terre 
pleins d’amour, de justice et de paix, 
Voici notre espérance, notre confiance, 
nous t’en remercions. 



Nous te prions : 
bénis les jeunes partout dans le monde. 
Montre-toi à ceux qui sont à ta recherche. 
Réveille ceux qui ne croient pas en toi. 
Renforce la foi de ceux qui te proclament. 
Fais-les toujours repartir vers toi 
comme les rois mages. 
Fais d’eux des bâtisseurs d’une nouvelle civilisation 
d’amour 
et des témoins d’espérance pour le monde entier. 
A travers eux, 
sois proche de tous ceux qui souffrent de la faim, 
de la guerre et de la violence. 
 
Tu nous as donné Marie comme Mère. 
Par son intercession, 
fais des Journées Mondiales de la Jeunesse une fête de la 
foi. 
Donne à ton Église en ces jours une nouvelle force 
afin qu’elle témoigne de toi dans le monde 
de façon authentique. 
 
Nous te le demandons à toi, 
notre Seigneur et notre Dieu, 
qui vis avec le Père et l’Esprit Saint 
maintenant et pour les siècles des siècles. 
Amen. 
 
prière des JMJ de Cologne 
 

+++ 
 

VIENS ESPRIT-SAINT, VIENS EN NOS CŒURS N° 14-49 
(Veni Sancte Spiritus) 

Paroles : A.E.L.F. 
Musique : Chants de l’Emmanuel (M. Wittal) 

 
R. Veni Sancte Spiritus 
 
1. Viens, Esprit-Saint, viens en nos cœurs, 
Et envoie du haut du ciel 
Un rayon de ta lumière 
 
2. Viens en nous, viens père des pauvres, 
Viens, dispensateur des dons, 
Viens, lumière de nos cœurs. 
 
3. Consolateur souverain, 
Hôte très doux de nos âmes, 
Adoucissante fraîcheur. 
 
4. Dans le labeur, le repos, 
Dans la fièvre, la fraîcheur, 
Dans les pleurs, le réconfort. 
 
5. Ô lumière bienheureuse, 
Viens remplir jusqu’à l’intime 

Le cœur de tous tes fidèles 
 
6. Sans ta puissance divine, 
Il n’est rien en aucun homme, 
Rien qui ne soit perverti. 
 
7. Lave ce qui est souillé, 
Baigne ce qui est aride, 
Guéris ce qui est blessé. 
 
8. Assouplis ce qui est raide, 
Réchauffe ce qui est froid, 
Rends droit ce qui est faussé. 
 
9. À tous ceux qui ont la foi, 
Et qui en toi se confient, 
Donne tes sept dons sacrés. 
 
10. Donne mérite et vertu, 
Donne le salut final, 
Donne la joie éternelle 

 
+++ 

 
Pour continuer à prier pour les vocations, en communion : 

Prière pour les Vocations 
de Mgr Dollmann 

 
Voyant les foules … Jésus dit à ses disciples : 
« priez donc le Maître de la moisson … » (Mt 10.36s) 
 
Père de Miséricorde, nous te prions d’envoyer 
des ouvriers à ta moisson. 
 
Soutiens ceux que tu appelles à devenir prêtre 
afin qu’ils entendent ta voix 
au milieu des sollicitations du monde. 
Fortifie leur confiance en ton Fils Jésus 
afin qu’ils demeurent à son écoute 
et persévèrent dans le don total d’eux-mêmes. 
 
Donne-leur l’Esprit de sagesse et de force 
pour accueillir la mission 
d’annoncer ta parole, de célébrer les sacrements 
et de guider ton Peuple. 
 
Avec la Vierge Marie, comblée de Grâce 
qui tient Jésus serré tout contre elle, 
garde chaque baptisé dans la joie d’être au Christ 
pour encourager et accompagner 
ceux qui entendent ton appel à devenir prêtre. 
 
Amen 


