S'il te plait donne-moi un quart d'heure - Caréme 2021

Dimanche 21 Février.
Le désert. Un lieu beau et difficile.

Jésus y est tenté par Satan. Et moi ? Quelles sont mes tentations mauvaises ? Quels "Non" je peux dire &
Satan, au mal, au Mauvais ? Je choisis quelque chose a quoi je vais renoncer aujourd'hui, dont je ne suis pas
tres fier.

Et puis, le désert, c'est beau aussi. On s'éloigne un peu, comme Jésus a fait pendant 40 jours, et on réfléchit
au sens de sa vie.

Moi aussi je vais aller au désert. Ma chambre ? L'église ? Un coin de nature ? Je vais m'isoler 20 minutes

pour me retrouver tout seul avec Dieu, loin de mon ordinateur, de mon ménage, de ma télé. Dieu, je suis
maintenant avec Toi.

Lundi 22 Février.

La question "Qui suis-je pour vous ?" est capitale. Que représente Dieu dans ma vie ? Est-il un confident ?
Une roue de secours ? Un étre inaccessible ? Une oreille attentive ?

Je réfléchis et je trouve a Dieu une qualification qui me va bien.
Je me souviens aussi d'une récollection otl on s'était posé la question ou d'un psaume que I'on avait lu.

Dieu, Tu es ma lumiére, Tu es mon guide, Tu es mon phare, Tu es mon berger, Tu es mon soleil, Tu es mon
bouclier, Tu es mon rocher.

Je trouve d'autres mots encore, et je m'arréte sur un : celui que je préfére. Je le savoure dans ma priére.

Mardi 23 Février.

Parfois, on ne sait pas trop quoi dire dans la priére. Les mots ne viennent pas, et puis Dieu est trop grand. Ce
n'est pas de notre faute si on n'y arrive pas.

Parfois, on va chercher des pri¢res toutes faites, dans des livrets, sur des sites. Ce que d'autres disent, ¢a fait
écho en moi.

Parfois, on attrape les mots clefs ; "Pardon", "s'il te plait", "merci", et 13, ¢a vient, notre vie remonte a la
surface, et on peut la confier a Dieu

Parfois encore, on peut prier avec le "Notre Pere" et le "Je vous salue Marie". Mais pas machinalement nous
dit Jésus. On s'arréte a chaque phrase pour louer Dieu, nous confier a lui, lui demander qu'il prenne soin de

nous, qu'il nous pardonne et qu'il nous délivre du mal.

Dans ma journée, je vais essayer de prier avec ces 3 derniéres fagons, & 3 moments de la journée.



