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ing ans apres la publication de I'encyclique Laudato Si’, au cceur

d’'une année de la Création souhaitée par le pape Francois, le

diocese de Metz propose sa démarche de caréme a domicile autour de

cette question de la conversion a I'écologie intégrale, sous le titre Laudato
Si’ : chemins de conversion.

Cette démarche propose, a travers cing rencontres en petits groupes au moment

du caréme, de parcourir différentes dimensions de cet appel a la conversion. Préparé

par une équipe diversifiée du diocese de Metz autour de Mgr Jean-Pierre Vuillemin,

ce parcours de caréme offre une occasion d’approfondir certains passages de

I’encyclique du pape Francois et d’interroger nos pratiques qu'elles soient personnelles

ou collectives. Cette proposition est enrichie d’une veillée de priere conclusive, ainsi que
de vidéos de témoignages autour de la démarche Eglise verte.

Tes nenconties

pl) L'attention concréte a notre environnement le plus proche

el Quel consommateur suis-je ?

LY Entendre la clameur des pauvres

Y La conversion écologique en paroisse



Sn chemin !

U ne des préfaces eucharistiques des dimanches ordinaires nous invite
a rendre grace pour notre Dieu créateur : « Il est juste et bon de te
rendre gloire, de t’offrir notre action de grdce, toujours et en tout lieu,
a toi Pere trés saint, Dieu éternel et tout-puissant, Créateur de tous les
éléments du monde, Maitre des temps et de I'histoire. » Et la préface de
conclure que Dieu a confié a I'homme la Création. Ce dernier, en admirant
I'ceuvre de Dieu, ne cesse de lui rendre grace par le Christ, notre Seigneur.

Le caréme est un temps de cheminement jusqu’a Paques, féte de la
Résurrection de notre Seigneur Jésus Christ. De méme qu’ll a ressuscité
Jésus, Dieu fait toutes choses nouvelles en nos propres vies a condition
gue nous y consentions.

Il est urgent que nous consentions également a la nouveauté dans notre
maniere de prendre soin de la Création que Dieu nous confie.

Le pape Frangois nous lance cet appel a travers les pages de sa belle
encyclique Laudato Si’ qui nous fournit bien des chemins de conversion.

Les cing rencontres qui vous sont proposées dans ce Caréme a
domicile explorent cinqg chemins de conversion parmi d’autres conduisant
a un meilleur respect de notre maison commune.

A vous qui allez cheminer avec ce Caréme & domicile, je vous souhaite
d’étre, au coeur de cette Création qui nous est donnée, les fideles et
heureux intendants de l'ceuvre de Dieu.

Je remercie les cing rédacteurs de ce livret qui, dans des approches et des
styles différents, ont su explorer et partager un itinéraire personnel a la

lumiere de Laudato Si'.

Mgr Jean-Christophe Lagleize
Evéque de Metz

Laudato Si':




MODE
D'EMPLOI

Préparer chaque rencontre
Il est conseillé
de lire le texte auparavant.
Vos partages seront plus fructueux.

Oser la rencontre

Invitez d'autres personnes a venir cheminer avec le groupe.
Accueillez-vous mutuellement.

Vivre la rencontre Echanger :
Avec le groupe, en toute confiance I
lisez intégralement Echanger librement I
le texte proposeé. a partir des pistes ouvertes 1
par la question de partage .

et par le texte. ‘7

Prier

La priere du Notre Pére,

) qui termine chaque
Pour aller plus loin : .
[=]p% (=1 . . , . rencontre, unit tous
; Voir la vidéo complémentaire P i
& . les chrétiens du monde.
. a chaque rencontre
sur www.caremeadomicile.fr
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1 encyclique Laudato Si’ est la seconde encyclique du pape Francois, publiée
en juin 2015. Elle s’adresse a tous, croyants ou non, « a chaque personne qui
habite cette planéte ». C’est une réflexion qui invite a prendre soin de « notre
maison commune ».

L'écologie concerne toutes les dimensions de I'étre humain ; cela questionne
notre rapport au monde, a la Création et a Dieu. 'homme fait partie lui-méme de
la Création, créature parmi les créatures, mais il porte en lui une responsabilité
particuliere, il se doit d'en étre le gardien, d’en étre la sentinelle et de prendre soin
des plus fragiles.

Le Pape souligne, par sa lettre, I'urgence du contexte écologique, comme il le
rappelle au §139 : « Il n’y a pas deux crises séparées, I'une environnementale
et l'autre sociale, mais une seule et complexe crise socio-environnementale. Les
possibilitées de solution requiérent une approche intégrale pour combattre la
pauvreté, pour rendre la dignité aux exclus et simultanément pour préserver la
nature. »

Le Pape nous invite a modifier nos modes de vie, nos modes de consommation,
a vivre une conversion écologique joyeuse et pleine d’espérance. Cela
amene a porter un regard renouvelé sur la question écologique et toutes ses
composantes : environnementale, humaine, morale, économique, sociale ou
encore politique, car « tout est lié ». A travers son encyclique Laudato Si’, le pape
Francois nous offre une multitude de ressources, de chemins a emprunter pour
vivre une véritable conversion écologique. Plusieurs chemins nous sont proposés
pour gue l'on puisse chacun agir a notre mesure au quotidien, pour prendre soin
de la Création qui nous a été confiée et vivre une forme de fraternité universelle.

Laudato Si': chemins de conversion 3



4 Caréme a Domicile - 2021



