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Mode d’emploi

Introduction sur l’écologie intégrale et l’encyclique Laudato Si’

Première rencontre : L’attention à notre vie intérieure 

Deuxième rencontre : L’attention concrète à notre environnement le plus proche

Troisième rencontre :  Quel consommateur suis-je ?

Quatrième rencontre :  Entendre la clameur des pauvres

Cinquième rencontre : La conversion écologique en paroisse

Veillée de prière

Vidéos

Laudato Si ’  : 
chemins de conversion
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4€

Pour commander des exemplaires, 
voir au dos…

CINQ RENCONTRES À VIVRE EN GROUPE 
POUR SE PREPARER À PÂQUES

Cinq ans après la publication de l’encyclique Laudato Si’, au 
cœur d’une année de la Création souhaitée par le pape François, 
le diocèse de Metz propose sa démarche de carême à domicile 
autour de cette question de la conversion à l’écologie intégrale, 
sous le titre Laudato Si’ : chemins de conversion.

Cette démarche propose, à travers cinq rencontres en petits 
groupes au moment du carême, de parcourir différentes 
dimensions de cet appel à la conversion. Préparé par une 
équipe diversifiée du diocèse de Metz autour de Mgr Jean-
Pierre Vuillemin, ce parcours de carême offre une occasion 
d’approfondir certains passages de l’encyclique du pape François 
et d’interroger nos pratiques qu’elles soient personnelles ou 
collectives. Cette proposition est enrichie d’une veillée de prière 
conclusive, ainsi que de vidéos de témoignages autour de la 
démarche Église verte.
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ENVOYER LE BON DE COMMANDE

dûment rempli et signé
accompagné d’un chèque libellé 
à l’ordre de « Église de Metz »
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FRAIS DE PORT

De 1 à 10 ex : 3 €
De 11 à 20 ex : 6 €

Au-delà de 20 exemplaires, nous contacter.

Si vous êtes intéressé par un tirage spécifique 
de cette brochure pour votre diocèse, merci 
de prendre contact avec nous pour étudier la 
faisabilité et le coût adapté.

Prix unitaire : 4 €
Prix unitaire pour l’étranger : 5 €
À partir de 50 ex. prix unitaire : 3,50 €
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